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1. KomMJiekec 0CHOBHBIX XapaKTEPUCTHK JOMOJTHUTEIbHOM
001eo0pa3oBaTeIbHOI 001IepaA3BUBAIOLIEH MPOTrPaMMbI

1.1. IlosicHuTeIbHAS 3aTUCKA

[Tporpamma «TaHueBanbHAA MO3auWKa» SABIACTCS YacThlO  yueOHO-
METOJMUYECKOTO KOMIUIEKCA CTYIHUH ACTETHUYECKOTO pa3BUTHA «[ apMOHWMY,
MpeaHa3HaueHa JUIS OpraHu3anuyd  o0pa3oBaTeIbHOTO Tporecca C  JACThbMH
CTapIero JOmKOIbHOTO Bo3pacta (5-7mer). [lporpamma paspaborana B
COOTBETCTBHUM C  TPEOOBAaHUAMM K TIOPSAJKY OpraHu3allid HW peain3aiun
JIOTIONTHUTENIBHBIX ~ 00MMIe00pa3oBaTeIbHBIX  OOIEPAa3BUBAIONIMX  MPOTPAMM,
MCTOAMYCCKUMH  PCKOMCHAJAIMAMHKU II0 IPOCKTHUPOBAHHMIO  AOIIOJHHUTCIBHBIX
00111e00pa30BaTEIbHBIX 00l1Iepa3BUBAIOIIKX MporpaMm MuHucTEpPCTBA
obOpasoBannsa u Hayku Poccum (Mocksa, 2015 1.), dopmupyer y nmereii OCHOBHI
TAHLEBAJIbHO-ABUTaTEJIbHOW  KYJIbTYPbI, YCTOHYMBBIA HWHTEPEC K 3aHATHUAM
xopeorpadueii, pa3BUBACT TBOPUECKUE CIMOCOOHOCTH.

[Tporpamma  «TaHueBaibHast  MO3aWKa»  HUMEET  XJYOOHCECIMEECHHY IO
HanpaeeHHOCMb, M0 COACPXKAHUIO  ABJIACTCS O00HONPOPUNLHOIIL
(xopeozpagua), mo tuenu oOyueHUA — pazeueaiouieil xopeozpaguueckue
cnocooHocmu, 1o (opMe OpraHHU3aIld COACPIKAHMSA - KOMMJIEKCHOIL, TI0O CPOKY
peanu3aluu paccuruTaHa Ha 2 200a, 1O TUTMY - MOOUMPUUUPOBAHHAA, NO YPOBHIO
CLOMHCHOCMI HOCUT 03HAKOMUTEITHHBIN XapakTep (CTapTOBBIH YPOBEHB ).

AKkmyanvHocms pazpabOTKH U pean3aiiyd JaHHOW 00111e00pa3oBaTebHON
oO0Iepa3BUBAOIICH MPOTPpaMMBI  CBsI3aHA C 3alPOCOM TOCYJApCTBAa HAa paHHEE
BBIABJICHHUE, PA3BUTHUE W MOAACPKKY OIAPEHHBIX NeTeil. JlOIKONMBHBIA BO3pacT
ABJIACTCA 6HaFOHpI/I$ITHI>IM nepuoaoM JUIA HpI/IO6H_[eHI/I$I K OCHOBaMm
xopeorpaduueckoii  KydabTypel. B crapmiem  JOIIKOJIBHOM — BO3pacTe
3aKJIQIBIBAIOTCS OCHOBBI JIBUTATENIBHOW KYJBTYPbI, (HOPMHUPYIOTCS HWHTEPECHI,
MOTUBaAOUA H HOTpe6HOCTI/I B CHCTEMaTHUYECKOU HBHFaTeHBHOﬁ AKTUBHOCTH.
Xopeorpadus crmocoOCTBYET NMPaBHIIBHOMY (PH3HUYECKOMY PA3BUTHIO JICTCH, HMECT
O370POBUTENIBHOE 3HAYEHHUE, CIMOCOOCTBYET HSMOIMOHATBHOMY BOCTIPHSITHIO
MY3bIKH, IOHUMAaHHWIO MY3bIKAJIbHBIX JKAHPOB.

OmauuumenvHviMu  0cobeHHocmamu  npozpammel  «TaHueBajibHAs
MO3auKay SBJISIOTCS, BO -TIEPBBIX , OPUEHTAIAA HA PA3HOCTOPOHHEE ICTETHICCKOE
Pa3BUTHE YYaIUXCS TIOCPEACTBOM BKIIIOUCHHS 3aHIATHH TI0 Xopeorpaduu B
KOMITJIEKCHYIO 00pa30BaTeIbHYI0 MPOTPAMMY CTYJAHH OSCTETHUYCCKOTO Pa3BUTHSA
((rapMOHI/IH)), rac U3ydarorcda CIACAYIOMUC AUCHUIIIMHBI. TAHCI, MY3bIKa, TCATDP,
ZKHUBOIIUCH, JICIIKA, JTHKCT. OI[HI/IM U3 PC3YyJbTaTOB OCBOCHHA IIPOIrpaMMBI
ABJIACTCS Y4YaCTHE JETeH AOMIKONBHOTO BO3pacTa B HOCHAHOBKE O0EMCKOZ0
MIO3UKNQ, BO-BTOPHIX, BKIIOYCHHUE B COACp)KaHWE TPOrpaMMbl  OJIOKa
«MY3BIKAJILHOC BOCIHHUTAHUC) C VIIPAXKHCHHUAMH MY3BIKAJIBHO-PUTMHUYCCKOT O
XAPAaKTCpPa U TAaHOCBAJIBHBIMHA 3JICMCHTAMH.

Aopecam npozpammsl: NeTH CTapIiero AOIIKOJIRHOTO Bo3pacTta S-7i1eT. B
ATOM BO3PACTe Yy JETEH MHTCHCHBHO Pa3BHUBACTCS OMOPHO-/IBUTATEIIHbHAS CHCTEMA
(CKeneT, CyCTaBHO-CBS30YHBIM ammapar, Myckyiaarypa). OHH  TUTACTHYHBI,



ruOKOCTh TeNa pa3BUBACTCA HAWMOOJEe YCMENTHO, HapacTaeT JABUTATEIIbHAS
KoopauHaiuya. Jletm cmocoOHBI OcBaWMBaTh W TMPABHIBHO PEaIM30BBIBATH
TaHIICBAJILHBIC TBUKCHHUS.

Oobvem npozpammol:

1 200 0byueHus:

Bcero B ron 72 3anstus (72 gaca).

2 200 0byuenusl):

Bcero B ron 108 3ansruii (108 yacos).

3a ABa roja ydaiiuecs OCBauBaIOT mporpamMmmy 6 ooveme 180 uacoe.

OcHogHoll ¢hopmoil 00yuenHua ABASETCS TPYNIOBOE 3aHATHE, KaK B
TPaAUIIMOHHOM (hOpMeE, TaK U C FIIEMEHTAMH WTPHI.

HUcnonb3yembie  6uObl  3aHAmMUI. 3aHATUE-UTPA, 3aHATHUC-TIPA3IHUK,
3aHATHE-PENICTUITNSA, 3aHITHE-KOHIIEPT, 3aHITHE-KOHKYPC, OTKPHITOE 3aHATHE,
WUTOTOBOE 3aHATHE, KOHIIEPT I POAUTEINICH, TIOKAa3 MIO3HUKITOB.

Cpok oceoenusn npozpammsl — 2 roja.

Pexicum 3anamuii  onpenensiercs roaoBbiM yueOHbM Tpadukom [T u
pacniucanueM ctyauu «[ apmMoHms».

1 200 00yuenus (Oemu S-mu em):

2 pa3za B HEIEIO MO 25 MUHYT.

2 200 0byuenus (Oemu 6-mu nem):

3 paza B Henemo 1o 30 MUHYT.

YueOHoll 0a3oii peajm3anuM MNPOrpamMMbl SBIISIETCS JIETCKUH KiIyO
«Hckopka» MBYJIO «IlenTtp merckoro TBopuectBay r. Openoypra.

1.2.11esb 1 3apaun NporpaMmbl

Ilenv npozpammei: GopMupoBaHHUE OCHOB TaHIEBAIBLHO-ABUTATEILHON
KyJbTYpPBhl Yy JNETEH CTapIIero MOMKOJRHOTO BO3pacTa W HMHTEpeca K 3aHATHAM
xopeorpaduei.

3aoauu npozpammeol:

Pazeusarwuue:

1) pasButHe pu3HUECKUX KAUECTB,

2) pasBuTHe XopeorpaduuecKux CrocoOHOCTEMH;

3)pa3BUTHE TBOPUECKUX CIIOCOOHOCTEH;

4) (popmupoBaHNE MOTHBAIMU K 3aHATHAM Xopeorpaduei.

Bocnumamenshuie:

1) BocriuTanve TUCITUTUTMHUPOBAHHOCTH, OTBETCTBEHHOCTH, TPYIOJTIOOHS;

2) popmMHpOBaHUE APYKECKOTO KOJIIEKTHBA,

3)bopmupoBaHre  TOJIOKHUTEIHPHOTO  OTHOIICHUS K  TAHICBAITBHOMY
JBHOKCHUIO, YMEHUS BBHIPA3UTh CBOM TEPEKUBAHUS U OMIYIICHUS YePe3 MIACTHKY.

Oobyuarowue:

1) popmupoBanme HaUaTLHBIX TPEACTABICHHUHA O TAHIIE,

2) (hopmupoBaH¥E OCHOB TAHIIEBATHLHO-IBUTATECIILHON KYJIBTYPHI,

3)HakomyieHne W OOOrallleHWe ABWTaTeIbHOTO OMbITa AeTed (OBIAJCHHE
OCHOBHBIMH TaHIIEBAJTbHBIMH JBHYKCHHSIMH ).



1.3. Coaep:xaHue nporpaMmmbl

YuyeOHO-TeMaTHUECKH i MJIAH MEPBOro rojaa 00yueHus

( 5-6 neT)
Bcero |Teopus |IIpakr
Ne TEMBI 4aCcoB HKA
1 |BBogHoOe 3aHsTHE 1 1 -
2 | «lloxion». 3HAKOMCTBO C TAHIICBAJILHBIM ITOKJIOHOM 1 0,5 0,5
3 |Pa3munka «Hacukm» 1 0,5 | 05
4 | My3sbikanbHasg urpa «BopoOyiikuy 1 - 1
5 |3aHATHE-MOBTOPEHUE 1 - 1
6 |«CounHsAeM CKa3Ky». MY3bIKaJbHO-NPOCTPAHCTBEHHbIE| 1 0,5 | 0,5
YIOPaXHEHUA B PA3JIMYHBIX TAHIIEBAJIbHBIX 00pa3ax
7 |My3bikanbHas urpa «Jlpy»Ho TOmHEM) 1 - 1
8 |3HAKOMCTBO C MY3bIKAJIbHBIM BCTYTUICHUEM 1 0,5 | 0,5
TanueBanpHbIN 3THOA «BanibC JIMCTOYKOB)
9 |Opranu3oBaHHbBIN BXOJ AETECH B TAHIICBAIbHBIN 3251 1 0,5 0,5
[TocranoBka TaH1a «BaJjibC JIMCTOUKOBY»
10 | 3ansTHe-noBTOPEHME 1 - 1
11 [Menoausa v ABUKEHHE 1 - 1
TanneBanbHbIN 3TION «J0AKANK»
12 |IIpbI>kKK HA MECTE: BBEPX, BOKPYT ce0st 1 0,5 | 0,5
13 |«CounHsieM CKa3Ky»: MY3bIKaJbHO-IIPOCTPAHCTBEHHBIC| 1 - 1
yIOPaXHEHUA B PA3JIMYHBIX TAHIICBAJIbHbBIX 00pa3ax
14 |3HaKOMCTBO C IOHATHSAMM: JTUHUS, KPYT, KOJOHHA 1 0,5 0,5
My3sbikanibHas urpa « BopoOyikuy
15 |Temi: OBICTPO, MEVIEHHO, YMEPEHHO 1 0,5 0,5
TanneBanbHbid 3100 « ' HOMUKH»
16 | «OceHHsAs sspMapKay, 3aHATHE-KOHIIEPT 1 - 1
17 |KontpacTHas My3bIKa: 1 0,5 | 0,5
- rpyctHas «YeOypaikay;
- Becé€nas «lleTymoky;
18 |3HakoMCTBO €  TOJIOXKCHUSIMH ~ PYK:  «BETEpok»,| 1 0,5 | 0,5
«PYUEEK», «BOJIHBI»
19 |IlaprepHasi THUMHACTHKA: «KOJOOOK», «COJNHBIIMKO»,| 1 0,5 0,5
«KapaHJAIIny, «1bBEHOKY
20 | 3aHsTHE-3aKPENJICHUE 1 - 1
21 |Urposoii tpenax: «llerymok», «Jlomanka», «Mukku-| 1 0,5 0,5
Mayc»
22 |MapmmpoBka B Temne My3biku «Conmarukw» B| 1 - 1
MPOJIBUXKCHHUU MO 3aJ1y
23 |rpoBo#i TpeHax 1 - 1
24 | TanueBanbHBIN dTION «Beceble CHErOBUY KN 1 - 1
25 |My3bIKaJdbHO-NIPOCTPAHCTBCHHBIC yINpakHeHus: Oer Ha| 1 - 1




T1/T1, TIIar Ha T1/T1, TPBIKKA

26

My3bikanibHas urpa « CHEXKKU
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27

ITocTtanoBouHas padora
[IpaBuna nepecTpoeHnil U3 OTHOTO PUCYHKA B APYTOH
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28

3aHATUE-TOBTOPECHHE

29

Penetunmonnas pabora

30

«HoBorognwuii kapHaBam»

31

3aHATUE-TTOBTOPEHUE MY3bIKAJIbHBIX UTP

32

Hrposoii TpeHax

33

[TapTepHas ruMHacCTHKA

34

[Tpeixkky: Bnepéa-Ha3aa, U3 CTOPOHBI B CTOPOHY

35

TaHHeBaHBHBIe maru B pa3jImiHbIX 06pa3ax

36

MysbikanbHas urpa «Jlumoono»

37

[TapTepHas ruMHacCTHKA

38

My3BIKaTbHO-MPOCTPAHCTBEHHBIC YIIPAKHEHUSL.

39

[IpocTpaHCTBEHHO-MY3bIKAIBHBIE  YIOPAXKHEHUS B
TAHUEBAIBHOM 3THONIC «BeceHHss monbkay
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40

3aHATUE-3aKPEIICHUE

41

Pyccknit Tanen

42

My3bIKka U JIBUKCHUE. YOPAKHEHUS IS PYK

43

MysbikanbHas urpa «MarasuH 3aBOJHBIX UTPYIICK)

44

[TapTepHas ruMHacCTHKA

45

TanneBabHBIE DTIOIBI

46

ITocTanoBouHas pabora

47

Penetunimonnas pabora

48

TanneBabHBIE DTIOIBI

49

Hrposoii TpeHax

50

«BeceHHu KOHIIEPT»

51

My3bIKaJbHO-MIPOCTPAHCTBEHHBIC YIIPAKHEHUS

52

3aHATUE-TOBTOPECHHE

53

TannesanpHEbI dTION «Mo3ankay

54

[TapTepHas ruMHacCTHKA

55

[IpaBuna nepecTpoeHU U3 OOHOIO PUCYHKA B JPYTOM.
ITocTanoBouHas pabora
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56

Penetunimonnas pabora

57

Konkypcri-hectnBanm

58

3aHATUE-TOBTOPEHUE MY3bIKAJIbHBIX UTP

59

TanneBabHBIE DTIOIBI

60

[TapTepHas ruMHACTHKA

61

3aH${TI/Ie-HOBTOpeHI/Ie: TAaHIICBAJbHBIX 3TIOA0B

62

Penetunmonnas pabora

63

OtuétHbiil koHLIEpT COP «"apMoHUs»
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ConaepxaHue nporpaMmbl NepBoOro rojaa odoyudenus (5-6 Jier)
Tema 1. BBoanoe 3ansitue (14)
Teopusa. becena o TaHue, O pOjaW TAHUEBAIBHOW oj€XkAe, O0OYBH W TPHUUECKE.
3HAKOMCTBO C MPaBUJIAMU MO TEXHUKE O€30MaCHOCTH.
Tema 2. «IlokaoH». 3HAKOMCTBO € TAHIEBAJIBLHBIM MOKJI0HOM (14)
Teopus. lloHATHE «TTOKIIOHY, MPABUJIA UCTIOJIHEHUA MOKIOHA.
llpaxmuxa. PazyunBanme noksiona. Urpa «/leHp u HOubY.
Tema 3. Pazmunka «Hacuxkmw» (14)
Teopus. llonatne «pa3MUHKa» U €€ HA3HAUYCHUE.
llpaxmuxa. PazyunBaHue IBUKEHUN PA3MUHKHU.
Tema 4. My3bikaiabHas urpa «Bopooymkm» (14)
IIpakxmuxa. 1loka3 u pazyunBanue Urpsl « BopoOyikmy.
Tema 5. 3ansTue-nosropenue (14)
llpaxmuxa. VicnonHeHWe MNOKIOHA, Pa3sMHUHKHA «YacHKW», MYy3BIKAIbHOW WIPHI
«BopoOytikmy.
Tema 6. «CounHsieM CKAa3KYy»: MY3bIKaJIbHO-MPOCTPAHCTBEHHbIE YIIPAKHEHMS
B Pa3JIMUHBbIX TAHUEBAJLHBIX 00pa3ax (14)
Teopus. Ilouatre «0Opa3HO-POJIEBBICY YIIPAKHEHHUS.
llpaxmuxa. PazyunBaHue yNpaKHEHUN «TPYCIMBBIN 3as1», «XUTPas JINCA», «3JIbIE
MYENTKIY, «Xpaldpble COMTATUKNY.
Tema 7. My3bikajbHasa urpa «/IpyxHo ronHem» (14)
llpaxmuxa. 1lpaBuna MCMOTHEHUS MY3BIKAJIbBHOW UTPhI, COCANHEHHUE TBUKCHUHN C
MY3bIKOH U Apyrumu yyammumuca. OCBOEHHE MPOCTPAHCTBA TAHIEBAILHOTO 3aj1a.
PazyunBaHue My3bIKalIbHOW UTPHI.
Tema 8. 3HAKOMCTBO ¢ «MY3BIKAJILHBIM BCTYyILIeHHEeM». TaHIeBaJIbHBIH YT/
«Bajabc uctoukoB» (14)
Teopus. 3HAKOMCTBO C IOHATUEM «MY3bIKAJIbHOE BCTYTUICHUEY.
llpaxmuxa. PazyunBanue 3Troaa «BajibC TUCTOUKOBY.
Tema 9. OpranusoBaHHblii BXoa jAeTeii B TaHueBabHbIH 3a/1. IloctaHoBka
TaHua «Baabc aucrouxkos» (14)
Teopus. 1lpaBuna nepecTpoeHUs U3 OJHOIO PUCYHKA B APYTOM.
llpaxmuxa. BXxoa B 3a7 TaHLEBAIBHBIM IIAroM [Jid Havana 3aHatus. [locTaHoBKa
TaHa «BaJibC TUCTOUKOBY.
Tema 10. 3ansaaTue-nosropenne (lu)
Ilpakmuxa. VIcionHeHUE TMOKJIOHA, ynpaxkHeHus «COUYMHAEM CKa3Ky», 3TN
«BanbCc TMCTOUKOBY, My3bIKaJIbHAA UTPA «J[py’KHO TOTHEM.
Dopma xkoumpoJisi: MpeaAMEeTHas npoda Ha aHAIW3 MPABWIBHOCTU BHIMOTHEHUA
YIIPAKHEHUHM POUACHHOTO MaTepuana.
Tema 11. Mesioaus u apuxenne. TaHueBabHbI 3THOA «/loskauk» (14)
Ilpaxmuxa. PazyunBanme 3tiona «Jloxauk». [IpaBuna paboThl ¢ MpeaMETOM B
aHcamoue.
Tema 12. Ilpbizkky HA MecTe: BBepX, BOKpYr ceos (14)
Teopus. llonatue «npeixok». [IpaBuna BIMOIHEHUS NPBIKKOB.
Ipakmuxa: TIpbIKKK HA MECTE: BBEPX, BOKPYT ceO4.



Tema 13. «Counnsiem cka3zky» (14)

Ilpakmuxa.  My3bIKaJIbHO-MIPOCTPAHCTBEHHBIE ~ YIPAXHEHUA B PaA3JIMUHbBIX
TaHIIEBAILHBIX 00pa3ax.

Tema 14. 3HaAaKOMCTBO ¢ MNOHATHIMHU: IHHUSDY, «KPYI», «KOJIOHHA».
MysbikaabHasa urpa «Bopooymkmy (14)

Teopus. 1103HAKOMUTH C IOHATUSAMHU: «JIHHUS), KKPYT», KKOJIOHHAY.

Ilpakmuxa. VicnojsiHeHue My3bIKaJIbHOW wurpbl «BopoOyiiku» ABUrasch B
MIPOCTPAHCTBE TAHUEBAJIBHOTO 3aJ1a EPECTPAuBAACh U3 OJTHOTO PUCYHKA B IPYroOil.
Tema 15. Temm: ObICTPO, MeAJIEHHO, YMepeHHO. TaHIEBAJIbHBIH ITHONA
«'Homukn» (1)

Teopus. 3HaueHuWe TeMMa B TAHIIE.

IIpakmuka. TanueBaIbHBINA 3TIOA «I HOMUAKHY.

Tema 16. «OceHHsisi apMapka», 3aHaTHe-KOHLEPT (14)

Ilpakmuxa. 3aHATUE-KOHUEPT, NMPA3JHUK, MOJABEACHUE MPOMEKYTOUHBIX HUTOIOB
peanu3aluy NpOrpaMMBbl.

Tema 17. KonTpacTtHasi my3bika: rpycTHas u Becéias (14)

Teopus. 11oHATHE «KOHTPACTHASN) MY3bIKA.

Ilpaxmuka. Cnayuraaue KOHTpacTHOW Mys3biku: «YeOypamkay (TpycTHas),
«ITerymox» (Becenmas).

Tema 18. 3nakomcTBO € nos10keHUsIMU pyK (14)

Teopus. llepBoHayalIbHOE 3HAKOMCTBO C PA3JIMYHBIMH MOJIOKEHUSMH PYK.
[TpaBuiio BHIMOTHEHUS ABUKEHUH.

IIpakmuxa. PazyuyuBaHue ynpaXHEHUN: «BETEPOKY, KPYUEEK», «BOJTHAY.

Tema 19. ITaprepnast rumnactuka (1u)

Teopua. 1lonatue «par terrey.

Ilpakmuka.  PazyunBaHue  OOpa3HO-POJIEBBIX  YIOPAKHEHHH:  «KOJIOOOKY,
«COJIHBIIIKOY, «KapaHAAIINy, «JIbBEHOK» U JIp.

Tema 20. 3ansaTue-3akpenJienue (14)

Ilpakmuxa. VIcnollHEHUE TOKJIOHA, Pa3MHUHKHW, MApTEpa, YHNPAXKHEHUH I PYK,
ATIOJ1A.

Tema 21. Urposoii Tpenax (14)

Teopus. OOpa3HO-POJIEBBIE YIPAXKHEHUS PACKPBIBAIOIIME XapaKTep MEPCOHAXKA
TOHATHBIN AETAM U€pe3 INIACTUKY JABHUIKEHUN.

llpaxmuxa: PazyunBanue ynpaxuenuii: «llerymok», «Jlomankay, «Mukku-Mayc
Tema 22. MapumpoBka B Temne Mmy3biku «Coagatuxm» (14)

Ilpakmuxa. MapiiupoBka B TPOABUKEHUU MO 3a1y B TEMIIE MY3bIKH.

Tema 23. Urposoii Tpenax (14)

llpaxmuxa. Ucnonnenne ynpaxHenui: «lletymok», «Jlomanka», «Mukku-
Maycy.

Tema 24. TanueBanbHbii 3THOA «Becesbie cHeroBuukm» (14)

llpaxmuxa. PazyunBanue 3Troaa «Becenbie CHErOBUUKW.

Tema 25. My3bIKaIbHO-NIPOCTPAHCTBEHHbBIE yrnipaskHeHust (14)

Ilpaxmuka. PazyunBaHmWe MABMOKCHHWH: Oer Ha T/m, mar Ha T/I, TPBDKKA
«CKaKaJKay.

Tema 26. My3bikajabHas urpa «CHesxxkmw» (14)



Ipakmuxa. PazyuyuBaHue My3blKaJIbHOU UTPbl «CHEKKNY.

Tema 27. IloctanoBouHas padota (2u)

llpaxmuka. 1lpaBuna nepecTpoeHrii U3 OJHOrO pUCYHKA B Apyroi. [locraHoBka
TAHIEBAJIbHON KOMTO3HIIMK COTIIACHO PENepPTyapHOMY (CLIEHAPHOMY) TIJIaHY.
Tema 28. 3ansitue-nosropenue (14)

Ipakxmuxa. Bxon B 3aji; Maplll, NOKJIOH, Pa3MUHKA, MApTEP, YIPAKHEHUS IS PYK,
aTIONT «Becenble CHETOBUUKI .

Tema 29. Penernunonnasi padora (1u)

IIpakxmuka. Penetnima Ha creHe. [loaroroBka K KOHIEPTHOMY BBICTYIUICHUIO.
OtpaboTka ABMXKEHUN TaHIIEBATIbHBIX KOMITO3HITHH.

Tema 30. «HoBoroanmii kapauasan» (14)

IIpakmuxa. KoHllepTHOE BBICTYIUICHHE HA HOBOroAHeM mpasanuke. [lonBeneHue
MPOMEKYTOUHBIX UTOTOB pean3alni 00pa3oBaTeIbHON MPOrpaMMBbl.

Tema 31. 3ansaTHe - NOBTOPEHNE MY3bIKAJIbHBIX HTP (14)

IIpakmuxa. VIcnionHeHne MY3bIKAIbHbBIX UTP: «J[pykHO TomHem», «BopoOyiikny,
«JleHb 1 HOUBY.

Tema 32. Urposoii Tpenax (14)

llpaxmuxa. 11oBTOpEHNE yIPaKHEHUN TPEHAXKA.

Tema 33. Ilaprepnast rumHactuka (1u)

Ilpakmuxa. Pa3yunBaHue yNpakKHEHUH: «0ad0ouKa», «IBETOK», «MAaIlUHAY,
«paKylilKa» u ap.

Tema 34. IIppokku (19)

llpaxmuxa. 1lpaBrna BIMOJHEHUA NPBIKKOB. [Ippkkn HaA MecTe: BrHepén-Hasan,
U3 CTOPOHBI B CTOPOHY.

Tema 35. TanueBasibHbIE IIATH B pa3JIu4HbIX 00pa3zax (1)

Ilpaxmuxa. VIcmolHEHWE TaHIICBAJIbHBIX IIIaroB B  Pa3MUHBIX OOpasax:
(GKYPaBJIbY, «JIUCAY, WIATYIIKA» U JIp.

Tema 36. My3bikajabHas urpa «JIummnono» (14)

IIpakmuxa. OOpa3HO-POJIEBbIE TBUKCHUS PACKPHIBAIOIINE TAHIICBAJIbHBIN 00pa3 u
XapakTep TMepCOHaXka uepe3 IUacTuKy. FcnolHeHne My3bIKaJbHOW UIPHI
«JImmmomnoy.

Tema 37. Ilaprepnast rumHactuka (1u)

IIpakmura. PazydyuBaHue ynpaxKHEHUHN: KYUOK», «KOLIECUKAY, IOJ0UKa» U Jp.
Tema 38. My3bIKkaIbHO-NIPOCTPAHCTBEHHbBIE yrnipaskHeHust (14)

Ilpaxmuxa. ViciogHeHne ABYMDKCHMM: IAr Ha II/TI, Imar Ha kKaOiykax, Oer Ha I/,
OOKOBOH rajyon, 0er OpUEHTUPYACH B MPOCTPAHCTBE TAHLIEBAIIBHOTO 3aJa.

Tema 39. IIpocTpaHCTBEHHO-MY3bIKAJIbHBIE YHpa:kHeHus. JTOA «BeceHHss
nojibka» (lu)

IIpakmuxa. 1IpoOCTPaHCTBEHHO - MY3bIKQJIbHBIC ABUKEHUS: «TAJIOM», (IPYKUHKAY,
«noACKOoK». PazyunBanue stroaa «BeCeHHss MOIbKay.

Tema 40. 3ansaTue-3axkpensienue (14)

Ipakmurxa. VicnoiHeHUE NOKJIOHA, MY3bIKAJIbHBIX UTP, MApTEpa, MPLIKKOB.

Tema 41. Pycckmii Tanen «CamoBap» (24)

Ilpakmuxa. 3HAKOMCTBO C PYCCKMM TaHIleM, padoTa B mape, C IJIaTOUKOM.
PazyunBaHue TOJIOKEHUH PYK, «MOKJIOHA», TNPOCTOro Iilara, MNPUTOIOB,



«KOBBIPSIJIOUKI .
Tema 42. My3bika U IBH:KeHHe: YIIPA:KHeHUs AJs1 pyK (14)

IIpakmuxa. PazyunBaHue ynpaXHEHUHN: «3EPKANbIEY, KKYKIIA», KBETEPOKY.

Tema 43. My3bikaabHasa urpa «MarasuH 3aBoAHbIX Urpymex» (1u)
llpaxmuxa. PazyunBaHue My3bIKJIbHON UTPhl « Mara3uH 3aBOAHBIX UTPYILICK.
Tema 44. ITaprepnast rumHactuka (1u)

IIpakmuxa. T10BTOpeHUE YNPAKHEHUHN: «KOJIOOOK», «COJHBIIIKOY», «KapaHIAIIny,
(JTIBBEHOK», «MAy4dOK», <JIATYIIKA», «KOJEUKO», «KOIIeuka», «0adoukay,
(IBETOKY, «MAIINHAY», «PAKYIIKAY.

Tema 45. TanueBasabHbie 3THOABI (14)

IIpakmuka. ICNOTHEHWE TAHILIEBAIBHBIX 3TIOA0B: «Babe mucToukoBy, «BeceHHAs
MOJIBKAY.

Tema 46. ITocranoBouHas padota (44)

Teopus. Ilonarue «aHcamOIIby.

Ilpaxmuxa. IlpaBuna NEPEeCTPOSHMH W3 OJAHOTO PUCYHKA B Jpyroi, padborta B
ancam6sie. IlocTaHoBKa TaHIEBAJbHOW KOMMO3WIIMM COTJIACHO PENEpPTyapHOMY
(crieHapHOMY) TITAHY .

Tema 47. Peneruunonnasi pabora (24)

Ilpakmuxa. PaboTta Ha ClieHE MO MOJATOTOBKE K KOHIIEPTHOMY BBICTYIUIEHUIO.
OtpadoTka ABMXKEHWH TaHIIEBAIbHBIX KOMITO3HITUH.

Tema 48. TanueBasbHbIe 3THOABI (14)

IIpakmuka. TloBTOpeHWE TaHUEBAIBHBIX ATIOA0B: «/Jloxkauk», «YUyHra-danray,
«Mo3zaunkay.

Tema 49. Urposoii Tpenax (14)

IIpaxmuka. BXxoa B 3a51, TOKJIOH, Pa3MHUHKA, 3TIOJ «BECEHHAS TTOTbKaY .

Tema 50. «Becennuii koHuepT» (14)

Ilpakmuxa. KoHuepT, MNOpa3gHUK, TMOJBEACHUE MNPOMEKYTOUHBIX HWTOTOB
peanuzaiu 00pa3oBaTEIbHON TPOTrPaMMBI.

Tema 51. My3bIKaIbHO-NIPOCTPAHCTBEHHbBIE yrnipaskHeHust (14)

Ilpaxmuxa. VicmongHeHne ABYMDKCHMM: IAr Ha II/TI, Imar Ha kKaOirykax, Oer Ha I/,
OOKOBOM rajion, 0er OPUEHTUPYSICH B MPOCTPAHCTBE TAHIICBAJIBLHOIO 3a1a.

Tema 52. 3ansatue-nosropenue (14)

Ilpakmuxa. Bxoa B 3ajl, MOCTPOCHUE, NOKJIOH, PAa3MHUHKA, TPEHAX, ATIOJbI,
MPBIKKYU, TTOKJIOH.

Tema 53. TanueBaabHblii 3TI0A «Mo3aukay» (14)

lIpaxmuka. PazyunBanue strona «Mo3zaunkay.

Tema 54. ITaprepnast rumHactuka (1u)

lIpaxmuxka. 11loBTOpEeHNE ynpaxHEHUN apTepa.

Tema 55. ITocranoBouHas padota (2u)

IIpakmuxa. IlocTaHOBKA TAHIIEBAJIbHOW KOMIIO3UIIMM COTJIACHO PENEPTYapHOMY
(crieHapHOMY ) TITAHY .

Tema 56. Penernumnonnasi padbora (24)

IIpakxmura. PaboTa Ha ClieHE MO MOJAroTOBKE K KOHKypcy. OTpaboTka ABUKEHUM
TaHIICBAJIbHBIX KOMITO3HUIINH.

Tema 57. Koukypcoi-gpectuBasu (1u)



IIpakmuka. YdacTue B KOHKypcax.

Tema 58. 3anaTHE-MIOBTOPEHUE MY3bIKAJBHBIX TP (14)

llpaxmuxa. 110BTOpEHNE MY3BIKAJIBHBIX HUTP.

Tema 59. TanueBanbHbie 3THOABI (14)

llpaxmuxa. 11oBTOpEHHE ATIONOB.

Tema 60. ITaprepnast rumnactuka (1u)

lIpaxmuxka. 11loBTOpEeHNE ynpaxHEHUN apTepa.

Tema 61. 3ansiTHEe-OBTOpPEHNE: TAHLEBAJIbHBIX 3TH10B (14)

IIpakmuxa. IToBTOpeHNE MY3bIKAJIbHBIX UT'P U TAHUEBAIbHBIX ATIOJIOB.

Tema 62. Peneruunonnasi padora (2 4)

IIpaxmuxa. PaboTta Ha CIleHEe MO TMOATOTOBKE K KOHIEPTY. Penerumms
TaHLEBAJIBHBIX HOMEPOB.

Tema 63. OruétHbiii kKoHuept CIOP «I"apmonus» (14)

llpaxmuxa. VUtoroeeid koHUEPT. BeicTynnenne yyammxca. [logsenenue uToros
peanm3aruu 00pa3oBaTEILHON MPOTPAMMBI (MTOTOBAs AUATHOCTHKA).

Y4eOHo-TeMaTHUYeCKHil IJIAH BTOPOro roaa o0y4enus (6-7 ser)

TEMbI Bcero | Teopu |IIpa
N(_) qacos (A KTHK
a
1 |Beognas Oecema o nensx M 3amadax Broporo roja| 1 1 -
00yueHHUA
2 |@urypHas mapiirpoBka «Mapiil COnAaTUKOBY 1 - 1
3 |lloknoH. TanneBanbHas pasMruHKa « COTHBIIIIKOY 1 0,5 0,5
4 |Hagano u OkOHYaHWUE ABMKEHHUI C MY3BIKOH 2 0,5 | 1,5
Otion «Ham noxnnka He HAIO»
5 |My3bIKabHO-TTPOCTPAHCTBEHHBIC YIPAKHECHUS B exercise| 1 0,5 |05
Ha CEpe/IMHE 3aj1a
6 |3aHATHE-TOBTOPEHHUE: 1 - 1
-BXOJ1 B 3aJ1; MapIIl;
- MOKJIOH,

-pazMuHKa « COJHBIIIKOY,
-3TION « {0 IAK»

7 |Ilo3ummm pyk B €Xercise Ha CepeaAnHE 3a1a 1 0,5 0,5
8 |1 Port de bras 1 - 1
9 |Hrposo#i TpeHax «Kykib» 3 - 3
10 |Par terre rumHacTHKA 1 0,5 | 0,5
11 |Mrposoii Tpenax «Kapany3bi» 2 - 2
12 | My3blKaIbHO-MIPOCTPAHCTBEHHbBIEC YIPAKHEHUA B| 1 - 1
JK3EpCUCE HA CepEearHE 3a1a
13 |MysbikanbHas urpa «Haiiau cebe napy» 1 - 1
14| Allegro 1 0,5 10,5
15 |3ansaTre —3aKkpenyicHue: 1 - 1

-Mapli;




- TIOKJIOH,
-pa3MHUHKA,

- par terre;

- Port de bras;
- 3TION

16

Penetunmonnas pabora

17

«OCEHHSS APMaApPKa», YPOK-KOHIIEPT

18

TanreBabHas My3bIKa: BaJbC, MapIil, MOJIbKA.

19

My3bIKaIbHO-MTPOCTPAHCTBEHHBIEC yIPaKHEHU ST B
JK3epCrce Ha cepeaune 3ana. «llogckox»

| et | e | N

20

ITocTaHOBKa KOpITyCa, PyK W TOJIOBBI

21

[IpocTpaHCTBEHHO-MY3bIKAJIBHBIE yOpaXHEHUA B
3K3epCcrce Ha cepeaune 3ana. «llomckox»

22

MysbikanbHas urpa «Becensiii 300napk»

[y

23

«TBoOpueckoe 3a1anmne)

NO | —

24

My3bIKaIbHO-MTPOCTPAHCTBEHHBIEC YIPaKHCHUA B
JK3EPCUCE HA cepeanHe 3ana. «l amomy

[E—

25

Mys3bika u npukeHue «llombkay

26

3aHATUE-TTOBTOPECHHE

27

Allegro

28

Par terre rumuacTuka

e e Ll R\ ]

29

[To3uITMK HOT B €XErcise Ha Cepe/IMHE 3ajia

0,5

30

MysbikanbHas urpa « Tannyem Jiydme Bcex»

f— |\

31

My3bIKaabHO-MPOCTPAHCTBEHHbBIE yIpaKHEHUS B
JK3epCUce Ha cepeanne 3aia. « TanneBaabHbIl Oery

|t | o | o |k | et | D

32

TanneBanbHEBI dTION « BasieHKNY

[\

33

[IpaBuna mepecTpoe€HU W3 OJHOTO PUCYHKA B JPYTOM.
ITocTanoBouHas pabora

34

Penetunimonnas pabora

35

«HoBorognwuii kapHaBam»

[y

36

Cnylianue TaHIEBAJILHOW MY3bIKHA: TOJIbKA, Mapill
TJIACOBast

37

3aHATUE-TOBTOPECHHE

38

My3bIKaIbHO-MTPOCTPAHCTBEHHBIC YIPaXHCHUA B
JK3EPCUCE HA CEPEIMHE 3ajia

[y

39

Par terre rumuacTka

40

Pycckuii Tanen «Poccusi»

41

«TBopueckoe 3a1anne»

42

Allegro

43

MysbikanbHas urpa «He Bpimyctumy

44

3aHATHE-TTIOBTOPEHHE:
-BXOJI B 3aJ1; «IIOJACKOKHY,
-MOKJIOH;

-pasMuHKa « COJHBIIIKOY;

| ot |t [t | N [ N

et | e | et | [(ND [ N




-UTPOBOU TPEHAK,

45

«TBoOpueckoe 3a1anmne)

46

Urposoii tpenax «lpimsaray

47

Urposoii tpenax. Urpa «Ourypei»

48

Allegro

49

[IpocTpaHCTBEHHO-MY3bIKAIBHBIE YIOPAKHEHUA B
DK3EPCUCE HA CEPEAUHE 3aa

|t [ ot | DN | et

it | et |t | N [ et

50

Par terre rumuacTka

51

Hrposoii TpeHax

52

TanneBabHBIE DTIOIBI

53

3aHATUE-TTIOBTOPECHHE

— | DN | it |

54

ITocTanoBouHas padora

1,5

)

B

[TocTaHOBKA KOpITyCa, PYK W TOJOBBI

56

TanueBanbpHbIN 3TION «BecHa»

57

Par terre rumuacTuka

58

My3bIKaIbHO-MTPOCTPAHCTBEHHBIEC YIPaXKHCHUA B
JK3EPCUCE HA CEPEIMHE 3aJ1a

| [ | et [ D | et | D [ ek | et

— | DN | it |

58

Penetunmonnas pabora

60

«BeceHHni KOHIEPT»

61

Allegro

62

Par terre rumuacTka

63

Hrposoii TpeHax

64

3aHATUE-TTOBTOPECHHE

| e | e [t | e [ ND

65

Menoaus v nBmkeHne. TaHeBaIbHBIE DTIOIBI

0,5

66

Par terre rumuacTuka

67

OcHOBHBIC MEMEHTHI XOpeorpaduu

0,5

2

68

[TpocTpaHCTBEHHO-MY3BIKAJIBHBIE YIIPAXKHEHUS B €XErcise
Ha CEpEMHE 3a71a

|t | o |t |t |t | [t | ek | N

69

IlocTanoBKa MIO3UKIIA

[\

70

Penetunmonnas pabora.

W | W

W

71

loponckoit  (ecTHBANB-KOHKYPC ACTEH  MOMIKOIEHOTO
Bo3pacTa «COJTHEUHBIN 3aUNK

[E—

72

3aHATUE-TOBTOPECHUE

73

Hrposoii tpenax. Urpa «Ourypei»

74

Allegro

75

«Counnsiem CKAa3KYy», TBOPUYCCKOC 3aJdHHUC

76

ITocTanoBouHas pabora

77

Par terre rumuacTka

78

Allegro

79

«Counnsiem CKa3Ky», TBOPUYCCKOC 3dJdHHUC

80

My3bIKaTbHO-TPOCTPAHCTBECHHBIC YIPAXKHCHAS B €XETrCise
Ha CEpEMHE 3a71a

|t | o |t | D | k| k| | ek

— = = = [ DN | = | = | = | =

81

Hrposoii tpenax. Urpa «Ourypei»

[E—

82

3aHATUE-TOBTOPEHUE MY3bIKAJIbHBIX UTP




83 |«CounHsieM CKa3Ky», TBOPUECKOE 3a/IaHKE 1 - 1

84 |Peneruiimonnas pabora 2 - 2

85 |OtuétHeiit koH1IEpT COP «I"apMoHUs» 1 - 1
Hroro yacos: 1084 | 8 | 100

ConaepxaHue nporpaMmbl BTOPOro roja o0ydenus ( 6-7 jer)
Tema 1. BBoanoe 3ansitue (14)
Teopus. becena o nensdx W 3amadax BTOPOro roja oOydeHus. MHCTpyKTax o
TEXHUKE O€30NaCHOCTH.
Tema 2. @urypHas mapupoBka «Mapm coagatukon» (14)
lIpaxmuxa. GurypHas MapIIMpoOBKa B MPOJABHKEHUH MO 3a1y.
Tema 3. IlokoH. TaHueBanbHast pazMuHKa «CoaHBIIIKO» (1)
Teopus. 1lpaBuna UCMOTHEHUA MOKIOHA U PA3MHUHKH.
IIpakxmuxa. Pa3zyurBaHue MOKJIOHA U PAa3MUHKU: YIOPAXKHEHUS U1l TOJIOBBI, ILJIEY,
PYK, KUCTEH, NAIBLEB PYK.
Tema 4. Hauano u okoHUaHUe ABMKEHHI ¢ MYy3bIKOi. TaHUeBaJbHBIN 3T
«Ham poxanka He Hag0» (24)
Teopus. IlpaBuiia BHIMOJHEHHUS BCTYIUICHUS JIBUXKCHUS C MY3bIKOW U 3aBEPIICHUA
JBUKCHHS C OKOHYAHUEM MY3bIKH.
lIpaxmuka. PazyunBanue stroaa «Ham moxxavka He HAIo».
Tema 5. My3bIKaJbHO-MPOCTPAHCTBEHHBbIE YIPAKHEHUSI B JK3epcHCe HaA
cepeauHe 3aja. «Mapum congaTukon» (14)
Teopus. ITpocTpaHCTBEHHAs! OPUEHTUPOBKA B TAHIICBAJIBHOM 3aJI€E.
llpaxmuxa. OurypHas MaplIMpOBKa B MPOJABMXKEHHUHM MO 31y BKIHOYAKOIIAA
AJIEMEHTHI TAaHLA.
Tema 6. 3ansiTie- nosTopenue (14)
Ilpakmurxa. Bxon B 3a1 «Mmapun», MNOKIOH, pa3sMuHka «COJHBIIIKO», 3TN
«Jlox oK.
Tema 7. Ilo3uun pyk B exercise Ha cepeauHe 3aja (14)
Teopus. IlepBoHauaIbHOE COOOIICHUE O MO3UIUAX PYK.
llpaxmuka. Pazyunts | u 1l nozuumm pyxk.
Tema 8. I Port de bras (1u)
Ipaxmuxa. Pazyunts | Port de bras na cepenune 3ana.
Tema 9. Urposoii TpeHaxk «Kykabsp (34)
IIpakmuxa. YOpakKHEHUs PACKPHIBAIOIINE XAPAKTEP MEPCOHAKA YEPE3 IJIACTUKY
BKJIFOYAIOIINE MO3ULHANA PYK U DJIEMEHTHI TaHLA.
Tema 10. Par terre rumuacTuka (24)
Teopus. Obpaznsie aevxenus. [orstus «flex» m «pojuty.
Ipakmuxa. YOpaxkHEHUS: «COJHBIIIKOY, «0a00UKay, «KOJECYKO» U Ap.
Tema 11. Urposoii Tpenaxk «Kapany3b» (24)
IIpakmuxa. YOpakKHEHUs PACKPHIBAIOIINE XAPAKTEP MEPCOHAKA YEPE3 IJIACTUKY
BKJIFOYAIOIIHAE 3JIEMEHTHI TAHIIA.
Tema 12. My3bIKaJbHO-NIPOCTPAHCTBEHHbIE YIPAKHEHUSI B JK3epcuce Ha
cepeauHe 3aja (1u)
Ipaxmuka. YipaXHEHWA: Iar Ha /1, KaOblykax, IPbIKKH, OET B TTPOIBH>KEHUAN



o Kpyry.

Tema 13. My3bikanabHaga urpa «Haiigu cede mapy» (14)

IIpakxmuxa. PazyunBanue Mmy3bikaibHOU Urpsl «Haliau cebe mapyy.

Tema 14. Allegro (14)

Teopus. 1lpaBuna UCOTHEHUS MPBIKKA.

IIpaxmuxka. 11ppKKHA HA MECTE, U3 CTOPOHBI B CTOPOHY.

Tema 15. 3ansiTue -3axkpensienue (14)

lIpaxmuxa. Bxon B 3a1, TOKJIOH, Pa3MHHKA, par terreé THMHACTHKA, MPBIKKH.

Tema 16. Peneruunonnas padora (24)

Ilpakmuxa. PaboTta Ha CliEHE MO MOJATOTOBKE K KOHIIEPTHOMY BBICTYIUIEHUIO.
OtpaboTka ABMXKEHUH TaHIIEBATbHBIX KOMITO3HUIIHHN.

Tema 17. «Ocennsisi apmMapka», kjaacc-koHuept (14)

IIpakmuxa. 3aHATUE-KOHLIEPT, MPA3IHUK.

Tema 18. TanueBabHasi My3bIKa: Maplil, BaJbC, N0JbKa (14)

Ipakmuxa. Cnyilianue MY3bIKH U ONPEJCTICHUE €€ JKaHpa.

Tema 19. My3bIKaJbHO-NIPOCTPAHCTBEHHbIE YIPAKHEHUS] B JK3epcuce Ha
cepeauHe 3aja. «lloackox» (14)

Teopus. IloHaTHE ABUKEHUS «TOJCKOK)» U MPABUJIA €r0 BHIOJIHEHUA.

llpaxmuka. PazyunBaHue NBHKEHUA «OACKOK)» HA MECTE.

Tema 20. IlocTanoBKa KopIyca, pyK u rojiosbl (14)

IIpaxmurxa. PaboTa HaJa MOCTAaHOBKOH KOpIyca Ha cepenHe 3aa.

Tema 21. IIpocTpaHCTBEHHO-MY3bIKAJIbHbIE YNPAKHEHHSI B JK3epcuce Ha
cepeauHe 3aja. «lloackox» (14)

Ipakxmuxa. VicnoiHeHUE JBUKECHUS «ITOJCKOK» B MPOABUKEHHUH MO 3aITy.

Tema 22. My3bikaabHaga urpa «Becebiii 30onapx» (14)

llpaxmuxa. PazyunBaHue My3bIKaIbHOW UTPbI «Becenplil 300MapKy BKIIFOYAOIICH
pa3/InuHbIE TaHIEBAJIbHbIC OOPa3bI.

Tema 23. «TBopueckoe 3axaHue» (24)

IIpakmuxa. COCTaBJICHUE TAHIIEBAIBHBIX THOJIOB BMECTE C JETHMHU.

Tema 24. My3bIKaJbHO-NIPOCTPAHCTBEHHbIE YIPA:KHEHUSI B JK3epcuce Ha
cepeauHe 3aja. «l'ajgom» (14)

llpaxmuxa.  JIBWokeHHE  «Tajom», Pa3yuuBaHUE JABWIKCHUS  «TaJlom» B
MPOABUKEHUH 1O KPYTY.

Tema 25. My3bika u apm:kenue. «lloabkay» (24)

llpaxmuka. PazyunBanune strona «llombkay.

Tema 26. 3ansiTue-nosropenue (14)

IIpakxmuka. Bxoa B 3a)1, TOKJIOH, Pa3MHUHKA, MY3.MTPa, STIO/.

Tema 27. Allegro (14)

lpaxmuxa. 11paBuiia ucrionHeHus npbikKa. [I[PhIKKY B MPOJBUKEHUH BIIEPEI.
Tema 28. Par terre rumuacTuka (24)

Ipakmuxa. YOpaxKHEHUS ISl CTON «JIOTOHSUIKWAY, «MAIIIMHAY U JIp.

Tema 29. Ilo3uuuu HOT B exercise Ha cepeauHe 3aj1a (14)

Teopus. IlepBoHauaabHOE COOOIICHUE O V MO3ULUASIX HOT.

llpaxmuxa. Pazyunrs 1, 11, 11l no3unum Hor.

Tema 30. My3bikaabHaga urpa « Tanuyem Jry4iine Bcex» (1u)



llpaxmuxa. PazyunBaHue My3bIKAJIBHON UTPBI « TaHIyeM Jydine BCexy.

Tema 31. My3bIKaJIbHO-IPOCTPAHCTBEHHbIE YNPa:KHEHHsI B JK3epcHce Ha
cepeauHe 3aja. « TaHueBaabHbII 0er» (1)

IIpakmuxka. 11oHATHE ABUKEHUS (TAHLIEBAIbHBIA O€ry, pasyuMBaHUE BHKEHUA HA
MECTE U B IMTPOJBHIKEHUH IO KPYTY.

Tema 32. TanueBasabHblii 3TI0A «Bajenkm» (24)

llpaxmuka. PazyunBanue sTrona «BameHkny.

Tema 33. IlpaBuia mnepecTpoeHHii U3 OJAHOT0 PHCYHKaA B JPYIoii.
IlocranoBouHasi paGoTa (24)

llpaxmuxa. 1locTaHOBKA TaHUIEBATbHOW KOMMIO3ULINH.

Tema 34. Peneruunonnasi padora (2u)

IIpaxmuxa. PaboTta Ha CIeHE 10 TOATOTOBKE K KOHIEPTY. Penetumms
TaHUEBAJIBHBIX HOMEPOB.

Tema 35. «HoBoroanumii kapHasaJ», koHuept (1u)

IIpakmuka. KOHLIEpTHOE BBICTYIUICHHE HAa HOBOTOJHEM NpasaHuke. [loaseneHue
ITPOMEKYTOUHBIX UTOTOB Pean3aliii 00pa30BaTEIbHON NPOrPaMMBI.

Tema 36. CiaymnaHue TaHLEBAJIbHOII My3bIKH: M0JIbKA, Mapul, nJsicopas (14)
Teopus. Cnymanue TaHUEBATbHON MY3bIKH.

IIpakmuka. CnylmiaHue My3bIKW U ONPEIEIICHUE €€ JKaHpa.

Tema 37. 3ansaitue- nosropenue (1u)

IIpakmuka. Bxoa B 3a51, TOKJIOH, Pa3MHAHKA, STHObI.

Tema 38. My3bIKa/IbHO-IPOCTPAHCTBEHHbIE YNPa:KHEHHsI B JK3epcHce Ha
cepeauHe 3aja (1u)

IIpaxmura. YnpakHEHUA: IIar Ha 1/m, KaOnykKax, «MOACKOK», «rajiomy, «Oer» B
MTPOJBHKEHHH IO KPYTY.

Tema 39. Par terre rumuacTuka (24)

llpaxmuxa. TanueBanbHBIC 3THOIBI HA MOJTY.

Tema 40. Pycckmii Tanen «Poccus» (24)

IIpakmuka. 3HAKOMCTBO C ABMIKEHUSAMH PYCCKOTO TAHLA: MOKJIOH», (IPOCTOM
mary», «rapMouIka», «0ery, «mpurons». [locTaHoBKa TaHIa.

Tema 41. «TBopueckoe 3axanue» (14)

IIpakmukxa. COUNHEHHE TAHLIEBAJIBHBIX 3TIOJ0B JETHMU.

Tema 42. Allegro (14)

Ipakxmuxa. IIpbl’KKK HA MECTE HABEPX, BOKPYT ceO4.

Tema 43. My3bikaabHas urpa «He Boimyctum» (14)

llpaxmuxa. PazyunBaHue My3bIKaJIbHOM UTpel «He BeImycTrMY.

Tema 44. 3ansatue- nosropenue (14)

Ilpakmuka. Bxoa B 3aji, NOKIOH, pa3MHHKA, par terre TMMHACTUKA, TaHII.
KOMITO3ULIUA.

Tema 45. «TBopueckoe 3axanue» (14)

IIpakmuka. CocTaBlI€HUE TAHLEBAIBHBIX 3TIOAOB JIETHMH.

Tema 46. Urposoii TpeHax «Lpimusitay (24)

IIpakmuka. YNpaKHEHHsI, PACKPBIBAIOIIME XAPAKTEp MEPCOHAXKA YEPE3 MIIACTUKY
BKJTFOYAOIIME 3JIEMEHTHI TAHLIA.

Tema 47. Urposoii Tpenasxk. Urpa «@urypbi» (14)



Ilpakxmuxa. YTNpa)XxHEHUS HA OPUEHTUPOBKY B NPOCTPAHCTBE. MOCTPOCHHE B
(JTUHHH, KKPYT», IBE JIMHUMNY, CKOJOHHY.

Tema 48. Allegro (14)

Ilpakmuxa. 1lpaBuna UCHOMHEHUS «KOMOWHALMKWY MpbikKA. [IphIXKKOBBIE
«KOMOUWHALIUWY,

Tema 49. IIpocTpaHCTBEHHO-MY3bIKAJbHbIE YIPAKHEHHUS] B JK3epcHcEe Ha
cepeauHe 3aja (1u)

lIpaxmuxa. 110BTOpEHNE TaHLICBATBHON KOMIIO3HUIIUHA.

Tema 50. Par terre rumuactuka (14)

IIpakxmuxa. 3akpenyicHue ynpaxHeHUH par terre.

Tema 51. Urposoii Tpenax (14)

Ipakmura. YOpaxKHEHUA: «KYKIIbD», «Kapamy3b», «IBIILIATAY.

Tema 52. TanueBasibHbIE ITHOABI (24)

IIpakmuka. llpaBuia WCOONMHEHWsA H>TIOA0B B rpynne. Pa3dyuumBaHwe »5TrOna
«Becenblil TaHeLY.

Tema 53. 3ansaitue- nosropenue (1u)

llpaxmuxa. Bxon B 3a1, TOKJIOH, Pa3MHAHKA, UTPOBOM TPEHAXK.

Tema 54. ITocranoBouHas padota (2u)

Teopus. CroxeT NOCTAaHOBKU TaHUEBAILHON KOMITO3ULIUU.

llpaxmuxa. 11locTaHOBKA TaHIEBATbHOW KOMMIO3ULINH.

Tema 55. IloctanoBKa Kopmyca, pyk u roJiosbl (14)

llpaxmuxa. YnpaXxHeHUs1 Ha TOCTAHOBKY KOPIyca Ha CEpEeANHE 3aa.

Tema 56. TanueBaabHblii 3TI04 «BecHa» (2u)

llpaxmuxa. llpaBuna WCNOMHEHUA STIOAOB B Mape W B rpymnmne. PasydnBanue
ATIOJ1A.

Tema 57. Par terre rumuacTuka (24)

IIpakxmuxa. 3akpenyicHue ynpaXHEeHUH par terre.

Tema 58. My3bIKaJbHO-NIPOCTPAHCTBEHHbIE YIPA:KHEHUS] B JK3epcuce Ha
cepeauHe 3aja (1u)

llpaxmuxa. 11oBTOpEHHE TaHI. KOMITO3ULIUM.

Tema 59. Peneruunonnas padora (24)

IIpaxmuxa. PaboTa Ha CIIeHE MO MOATrOTOBKE K KOHIIEPTY.

Tema 60. Becennuii konuept (14)

Ilpakmuxa. KoOHILEPT, TMOJABEACHUE MPOMEKYTOUHBIX MTOTOB peaih3alliu
00pa3oBaTEIbHON MTPOTPAMMBI.

Tema 61. Allegro (14)

Ipakmuxa. 1IpbI)KKOBBIE «KKOMOWHALIAN.

Tema 62. Par terre rumuactuka (14)

IIpakmuxa. 3akpenyicHue ynpaxHeHUH par terre.

Tema 63. Urposoii Tpenax (14)

Ipakmuxa. YOpaxKHEHUA: «KYKIIbD, «Kapamy3b», «IBIILIATAY.

Tema 64. 3ansatue- nosropenue (1u)

llpaxmuxa. Bxon B 3a1, MOKJIOH, pa3MHUHKA, UTPOBOW TPEHAXK.

Tema 65. My3bika u ABu:keHue. TaHueBabHbIe 3THOABI (14)

Teopus. 1lpaBuna UCOTHEHUA 3TIOJI0B B TIape.



Ipakmuxa. 31ion «BecHay.

Tema 66. Par terre rumuactuka (14)

llpaxmuxa. 11loBTOpEHNE ynpaXxHEHU par terre.

Tema 67. OcHoBHBI€ 3JieMeHTbI Xopeorpaduu (14)

Teopus. 110BTOpEHNE TEPMHUHOIOTHM.

IIpakxmuxa. 3akpernieHue MO3ULNN PyK U HOT.

Tema 68. IIpocTpaHCTBEHHO-MY3bIKAJbHbIE YNPAKHEHHsSI B JK3epcuce Ha
cepeauHe 3aja (1u)

llpaxmuxa. 11oBTOpEHNE TAHLIEBATBHBIX KOMITO3ULIUAMN.

Tema 69. IToctanoBKka Mio3uKJIa (34)

Teopus. Pabora B aHcamOJie.

IIpakmuxa. IlocTaHOBKA TaHIIEBAJIbHOW KOMIMO3UIIMKM COTJIACHO PENEPTyapHOMY
(crieHapHOMY) TITAHY .

Tema 70. Peneruunonnas padora (34)

IIpaxmuxa. PaboTa Ha CIIeHE MO MOArOTOBKE K KOHIIEPTY.

Tema 71. Konkypc-pectuBaib «CosiHeuHbli 3aituuk» (14)

IIpakmuka. YdacTue B KOHKYpPCE.

Tema 72. 3ansatue- noropenue (14)

llpaxmuxa. Bxon B 3a1, TOKJIOH, Pa3MHAHKA, HTPOBOM TPEHAXK.

Tema 73. Urposoii Tpenax. Urpa «@urypospy (14)

llpaxmuxa. PazyunBanue urpel « Ourypsn».

Tema 74. Allegro (14)

Ilpakmuxa. IlpaBuna UCMONHEHUS «KOMOWHAUMW» TpbDKKA. [IpbIKKOBBIE
«KOMOUWHALIMWY.

Tema 75. «CounHsieM cKa3Ky», TBopueckoe 3aganue (14)

Ipakmuxa. CocTaB/iecHHE TAHIIEBATbHBIX ATHOJIOB JETHMH.

Tema 76. IlocranoBouHasi paboTa (24)

Ipakmura. Croxert, ujes MOCTAaHOBKM TAHIICBAJIbHOW kommo3ulmu. [locTaHoBKa
TaHIICBAJIbHON KOMIMO3UIUH.

Tema 77. Par terre rumuactuka (14)

llpaxmuxka. IloBTOpeHne ynpaxHEHUN napTepa.

Tema 78. Allegro (14)

Ilpakmuxa. IlpaBuna UCMONHEHUS «KOMOWHAUMW» TpbDKKA. [IpbIKKOBBIE
«KOMOUWHALIUWY.

Tema 79. «CounHsieM cKka3Ky», TBopueckoe 3aganue (1u)

Ipakmura. COCTaBJICHUE TAHIEBAILHBIX 3THOJOB YUAILIMMHUCA.

Tema 80. My3bIKaJbHO-NIPOCTPAHCTBEHHbIE YIPA:KHEHUSI B JK3epcuce Ha
cepeauHe 3aja (1u)

Ilpaxmuka. TloBTOpeHWe yIp. Iar Ha T/M, «IMOACKOK», «Tajiom»y, «0er» B
MPOABUKEHUH O KPYTY.

Tema 81. Urposoii Tpenaxk. Urpa «@urypbi» (14)

IIpaxmuxa. 1loBTropenue ynp. TpeHaxa.

Tema 82. 3ansaTHE- MOBTOPEHUE MY3bIKAJLHBIX UTP (14)

IIpakmuxa. TloBTopeHue wmy3bikalibHbIX Wrp: «Haitam cebe mapy», «Becemnbiii
300mapky, « Tannyem sydie Bcex», «He Bermyctum».



Tema 83. «CounHsieM cKa3Ky», TBOP

yeckoe 3aganue (1u)

IIpakmuka. CocTaBl€HUE TAHLIEBAIBHBIX 3TIO0B YYAILIUMHUCS.
Tema 84. Peneruunonnas padora (24)

IIpaxmuxa.
TaHLEBAJIBHBIX HOMEPOB.
Tema 85. OtuerHbiii KoHuEpT (14)

PaGota Ha clieHe 0O TMOArOTOBKE K KOHIEPTY. Penetunus

llpaxmuxa. VUtoroseid koHUEpT. BricTynnenne yyamuxcd. [logsenenue uToros
peanm3aruu 00pa3oBaTEILHON MPOrpaMMbl (UTOTOBAST TUATHOCTHKA).
1.4. Ilnanupyembie pe3yabTaThl

B pesyaprare o0OyueHud MO MporpaMmme

«TanueBasibHasg MO3auKay

yyallecs JOCTUTAOT Pe3yJibTaTOB B 00JIACTH JUYHOCTHOTO Pa3BUTHS, YCBOCHUS
MPEAMETHBIX 3HAHUN U YMEHUI 1 B 00JIACTH METANPEIMETHBIX YMECHUH.

1 rox 00y4yenus

2 roa o0y4yeHust

B o01acTH JINYHOCTHOTO pa3BUTHUSA

e MOTUBAIIUA K MOCEIICHUIO 3aHATHM,

e TTO3HABATEJIBHBIN UHTEPEC,

e YBAXKUTEJIBHOE OTHOIIEHUE K
CBEPCTHUKY KAK MAPTHEPY MO TAHITY.

e YCTOMYMBBIM UHTEPEC K 3AHATUAM IO
npeamery «Tanemny,

e Da3BUTHIC Ka4yecTBa
(MMCIATTHHAPOBAHHOCTb,
OTBETCTBEHHOCTD, JIPYKETIOOHE).

JJUIHOCTH

B 001acTi MeTanpeaMeTHBIX 3HAHUI U YMeHHI

¢ YMEHHE SYMOLHUOHAIBHO PEArupoOBaTh
HA MY3BIKY,

e YMEHHE CIylIaTh B3pPOCIOr0 W
BBIMIOJIHATL ~ €M0  WHCTPYKIMH  Ha
3AHATUSAX, B KOHKYPCHBIX
BBICTYIIJICHHUSX

* YMEHHUE 3a/aBaTh  BOMPOCHI

B3POCJIOMY O COJICPKAaHUH TTOCTAHOBKH,
MIO3MKJIa, XapaKTEepHUCTHKaxX oOpa3a B
TaHIIE.

e yMETh paboTaTh
o0pa3sity;

e YMEHUE OLICHUBATH PE3YJIbTAThl CBOCH
NEATEIILHOCTH,

e TBOPYECKAs AaKTUBHOCTH;

e YMCHHEC  TIPUMEHATH  YCBOCHHBIC
3HAHUSA W CHOCOOBbI JACATENBHOCTH s

PCHICHKWA HOBBIX 3a4a4.

M0 MNpaBWily H

B ob1acTu npeam

C€THBIX 3HAHMH U YMEHUI

e 3HAHWE W YMECHHUEC NPUMEHATH
MpaBuiia TEXHUKK 0€30MaCHOCTH,

e 3HAHHC Ha3HAUCHUS
TAHIICBAJIBHOTO  3aJla W yMCHHE
OPUEHTUPOBATHCS B HEM,

e 3HAHWMEC OCHOBHBIX MOHATHH:
IIOKJIOHY, «MY3BIKATbHOE
BCTYILJICHUEY,

e YMEHHME ONPEACATh  HAYaJIO

MY3bIKH, TOHUMATh XapakTep MY3bIKH,
€€ HACTPOCHHUE;

e YMEHHUE CTPOUTCS B JIMHWUH, KPYT,

e 3HAHUE AIIEMEHTAPHBIX
OOIENPUHATHIX ~ HOPM W TIPaBUJ
MOBEJACHUS HA 3aHATHSAX,

e 3HAHUE (hyHKIIMOHATBHOTO
HA3HAYCHUSA 000pynOBaHUs
TaHIEBAJLHOTO 3ajla (CTAHKH, 3epKaia,
o),

e 3HAHWE DJICMEHTAPHOW TAHIECBAIBHOMN
TEPMHUHOJIOTHH,

e 3HAHUE JKaHPOB TAHIICBAJIBHOX
MY3BIKH;

e 3HaHue no3unui pyk: I, 11, 1I1;




BPACCHIMTHYIO; e 3HAHWE MMO3UITHI HOT,

e 3HAaHWC TIOJOKCHHWS PYK: Ha| e yMCHHE co0o1aTh PHUCYHOK
nosice, mepe cob0, B CTOPOHBI, MPOCTEHIIIETO TAHIIA,

e YMCHHC BBINIOJIHATH TBHKCHHS B| o YMEHWE WrpaTh B  COBMECTHBIC
pa3IMUHBIX  HAIMPABJICHHUAX. BMEPEM, | MY3bIKAIBHBIC UTPHI;
Ha3aa, B CTOPOHY, BOKPYT, APYr 3a| e CaMOCTOATEIHHO BBITIOTHATH
JPYTOM; TAHICBAIHHBIC JIBFKECHUS,

e yMETh BHHUMATEIBHO CJIyIIaTh| e yYMCHHE UCIOJNHATH ABM)KCHHUS B Mapax,
MY3BIKY W 3MOITHOHAJILHO OTKIIMKATHCS | B Ipymmax;
Ha YyBCTBA M HACTPOSHHUE B HEH; e JICPKATHCSA MIPAaBUITEHO Ha

e pasIUYaTh KOHTPACTHOCTD | CIICHUYECKOM TITOMIAJTKE.
3ByuaHusi  (TPOMKO-THXO,  OBICTPO-
MEJIJICHHO, BECEIO-TPYCTHO);

e  BBINOJIHATH TAHLECBAJIbHbBIC
JBHKCHUSA B COOTBETCTBHU c
XapaKTEPOM MY3BIKH;

e PUTMHUYHO JBUTAThCA 11(V)i

MY3bIKY «IIarOM» U «OEromy.

2. Komnjiekce opraHn3aliMOHHO-NIEAr OrH4eCKUX yCJI0BHii
2.1. Kanengapubiii yueonblii rpapux Ha 2016-2017 yu.roa

[Iporpamma peanu3yeTcss B COOTBETCTBUH C TOAOBBIM YUeOHBIM Tpadurom
LT n paciucanuem ctyamnu «I apMoHUSDY.

YueOHas 6aza peanuzaliuy NporpaMmsl: aeTckuii kiny0 «Mckopkay, kabd.3.

®opma opraHuzaluu AeATeIbHOCTH — TPYIINOBAs.

2.2, YcaoBus peajau3alnuy mporpaMmbl
JIiist ocyiecTBaeHs 00pa30BaTEIbHON ACATEIBHOCTH HEOOXO0AUMO:
MamepuaibHo-mexHuyeckoe obecneuenue:. xopeorpapmueckuii Kiacc i
3aHATUN, KOBPOBOE MOKPBHITUE IS 3aHATHUNA HA TOJY, MY3bIKAJIbHBIA LEHTP IS
MY3bIKQJILHOTO COMPOBOXKACHUS 3aHATHH, CD-IUCKHU, KOCTIOMBI JIJ1 BHICTYIUJICHUS,
PEKBU3UT, 3PUTEIIbHBIN 3AJ1, Pa3IEBAJIKA.
uHgopmauuonHoe obecneuenue:

e Buneco—sanucu  npa3nHukoB:  «lloACHEXKHUKM  UII  MaMbly,
«BommeOnbii  kyBmuH», «HoBoroaHss  BomimieOHas — CKa3Kay,
«HoBoroanue npukiitoueHus CHErOBUKA U €TI0 IPYy3€h»;

e Bujneo-3anucu OTYETHBIX KOHIEPTOB. «YPAIbCKHAE CAMOLIBETHIY,
«OCTpOB paiocTy MECEH U cKazoky, «IlyTemecTBre mo ckazkamy.

e Buneo-zanucu mio3ukiioB: «Bonk u koznartay, «Myxa-IoKoTyXay,
«IpmsaTay, «bypatuno u ero apy3pa», «l[4eIKuHbB IMEHUHBDY

e IHTEpHET UCTOUHHKH:
http://secret-terpsihor.com.ua/




www.planetatalantov.ru
Kaopoeoe obecneuenue: reaaror, HMMEIOIIHI CIIeIIMaIbHOE
xopeorpauuecKoe H Mmeaaroruaeckoe 00pa3oBaHue.

2.3. ®opMBbI KOHTPOJIS

[legarornueckuit KOHTPOJIb 3a  peanusanueu JIOTIOJTHUTEITbHON
oOiieo0pa3oBareyibHOM  oOlliepa3BuBatoieit  nporpammbl  «TaHlueBaibHAs
MO3aWKa»  OCYIICCTBIISIETCS € MENBI0  OTCACKHWBAHWUA  PE3YJIHTATOB
o0pa3oBaTeIbHON ACATEIIBHOCTH, TMPOTHO3UPOBAHUS Pe3ysbTaToB obydenus. [lo
CpOKaM TIPOBEICHUS MCTIOTB3YETCS MPEeABAPUTENIbHAS JUArHOCTHKA (HAYao roia),
MPOMEXKYTOUHAss  JUArHocThka (MO0  WTOraM  TEPBOTO  TONYTroaus) |
3aKJTIOUMTENTbHAS (B KOHIIE YUEOHOTO T0/1a).

OcoOEHHOCTBIO OpraHU3alliKi Mpollecca OTCICKUBAHUS PE3YIbTATUBHOCTH
MPOTPaMMBI  SIBJISIETCS  WCTIOJIB30BAaHWE  KPUTEPHUATBbHO-OPUCHTHPOBAHHBIX
JUATHOCTUK W BHEIPEHUE AUATHOCTHUCCKUX MPOTICAYP B 00yUarOIHii poIecc.

Dopmoit u cpeocmeom OMCAEHCUBAHUA 00PA306AMETIbHBIX PE3YTbMAMOE
AenArwmMceA:

e HaOIOCHUE,

® [IpPEIMETHBIE TPOOBI;

® aHAJIM3 MPOIYKTOB ACATEIIBHOCTH.

Dopmoit ukcayuu o0pazoeamenbHvIX Pe3yabmamos blCIynam:

® aHAJMTHUECKAs CIpaBKa Mo pe3ysIbTaTaM POBEICHHON JUArHOCTHKH,

® Aay/IMO3aMHCH TAHICBAIBHBIX HOMEPOB, MIO3HKIIOB;

® KypHaJ MOCEIAEMOCTH,;

® BHJICO3AMMCHA OTYETHOTO KOHIEPTA, OTKPBITHIX 3aHATHH, KOHKYPCHBIX
BBICTYIIJICHUH,

® JUIUIOMBI 32 YYacTHE B KOHKYpPCaxX TOPOJCKOTO, BCEPOCCHICKOTO,
MEXKTYHAPOHOTO YPOBHEM,

® CBHUJCTEIIHCTBO 00 OKOUYAHUM CTYJIMU U OCBOEHUHU 00I111e00pa30BaTEIbHON
0011IepaBUBAIOIIICH MTPOTPAMMBI.

Dopmoii  npeovaseieHua U 0eMoHCmpauuu 00pazoeamenvHbIX
Pe3yabmamoe A61AI0McA:

¢ (otorpadum;

¢ TOPT(}OINO yHAMUXCSA BTOPOTO ro1a 00yUSHUS,

OTKPBITHIC 3aHATHUS,
KOHIIEPTHI,
KOHKYPCHI,

ydacTHe B KOHKYpCaXx.

2.4.01eH0YHbIe MaTEePHUAJIbI
OcHOBHBIMH ~ cTTOCOOAMHM  OTIPEACTICHUS  PE3YJNbTATUBHOCTH  JTAHHOM
MPOTPaMMBI  BBICTYTIAIOT: HAOMIOACHUE, OECEB C POUTENAMH, THATHOCTHUCCKHE
METOJTAKH.
B amarHocTHYECKYIO KapTy 3aJI0KEHBI TTOKA3aTeNIM JIMUHOCTHOTO PA3BHUTHS.



Pa3BUTHA MCTAIIPCIAMCTHBIX YMGHI/Iﬁ N OCBOCHHA IIPCAMCTHBIX PC3YJIbTATOB.

2.5.MeToauuecKkue MaTepuabl
[Iporpamma «TaHueBasibHass MoO3aWKa» - 3TO MPAKTHYECKAA KypC
(hopMupOBaHUSA M PA3BUTHS HAYAJBHBIX TCOPETUUCCKUX 3HAHWH W MPAKTHUECKUX
HAaBBIKOB y YUalUXCs MO AUCHUILIMHE « TaHemy.

Memoouueckoe obecneyeHue nONOJHUTENILHONW 00111€00pa3oBaTENbHOMN
oOl1epa3BuBaoNIeh mporpaMmbl  « TaHlieBaIbHAA MO3auKa» BKJIIOUYAOT B CEOS:

-IUIaKTUYECKas namnka «PUCyHOK TaHLay;

-MAIAKTHYECKUi MaTepuall (Habophl KAPTOUEK C N300PAKEHUSAMH ),

-BUJICOMATEPHUAIbl 3aHATUH, PETIETULINH, OTUETHBIX KOHIICPTOB.

Bce ucnonb3yeMble TEXHOIOTHH, METOIbI U IPUEMbI OOYUYEHUS BBICTYIAIOT
KaK €JMHBINA KOMIUIEKC BO3JACHCTBHUI HA 00yJarOImMXCs:

-uepogvle  mexHoAo2uu ACNAIOT W3yYaeMbll Marepual AMOIMOHAIBHO
MPUBJICKATENbHBIM ISl AETEH AOMIKOJIBLHOIO BO3PAcTa;

-300poevecoepecaiowue mexnonocuy OOyUYeHUS TMO3BOJSIOT YUHUTHIBATh
WHIUBUYATbHBIE OCOOCHHOCTH (DU3MUECKOTO COCTOSTHUS OOydalommuxcs |
BEIOWpaTh Hanbosee YpdexTuBHBIC (POPMBI U METOIBI OOYUCHHUS,

-IUYHOCMHO-OPUEHMUPOBAHHBITT  NOOX00  TIO3BOJIAET  OCYILECTBJIATh
WHJVMBUAYAU3alMI0  mOpolecca  OOy4YeHUsA, CTUMYJUPOBATh  JIMUHOCTHBIC
JOCTHOKCHHUSA JICTCH,

-MemoouKa napmepHo2o dK3epcuca UCIoNIb3yeTcs ¢ Melbio (POPMUPOBAHUS
CYCTaBHO-MBIIIEUHOTO anmapara pedeHka u (opMUPOBAHUS OCAHKH. Y TIPAKHCHUS
MapTEPHOM THMMHACTUKM TEPBOHAUYAJIBHO TMO3BOJIAIOT MNPUOOPECTH  HABBIK
MOATSHYTOTO  KOpPMyCa, HATAHYTOro HOcKa. JlajpHelilliee UCMOIb30BaHUE
METOJMKH HAMPaBJICHO HA Pa3BUTHEC JABUTATEIbHBIX (QYyHKIHH (THOKOCTH KOpITyCa,
BBIBOPOTHOCTH HOT, II1ara, MPbIXKa).

OCHOBHOE BHUMAHHE YJICTACTCS:

- (hopMUPOBAHMIO TIEPBOHAYATLHOTO TIPEICTABJICHUS O TAHIIC,

-hOpPMHUPOBAHUIO  OCHOB  TAHIECBAJIBHO-JABUTATEIBHOW  KYJBTYpHl Y
yualuxes;

- (opMHUPOBAHUIO YCTOWUHUBOTO MHTEPECA K 3aHATHSIM Xopeorpaduei.

Beck mpoiiecc 00ydeHUs MOCTPOEH OT MPOCTOTO K CIIOXKHOMY C YUYETOM
WHJIMBUAYATbHBIX 0COOCHHOCTEH 00y4Yaromuxcs: WHTEJUICKTYaJIbHBIX,
(pm3UUeCKNX, My3bIKaJTbHBIX TAHHBIX.

[Ipu opraHuzanuuM W MPOBECACHUM 3aHATHNA N0 aucuumuinHe «TaHem»
HEO00X0UMO PUAEPKUBATHCS CIEAYIOIMIMX MPUHIIUIOB!

- NpUHYUN OOCMYNHOCMU, KOTOPBIA TpeOyeT uToObl nepen o0y4aromuMHUCs
CTABUJIUCh MOCHUJIbHBIE 3a7aud. B MPOTHBHOM Cllyyae Yy Yy4alllUXCA CHHUXKAETCA
uHTEepec K 3aHaTuaM. OtT menarora TpeOyeTcs MOCTOAHHOE U TIIATENbHOE
M3YUEHHUE CMOCOOHOCTEH yuallMXCAd UX BO3MOXKHOCTEH B OCBOCHHMHM KOHKPETHBIX
3JIEMEHTOB, OKa3aHKE MOMOIIU B MPEOAOJCHUH TPYIHOCTEH;

- NpUHYUN HA2IAO0HOCMU, KOTOPBIA MPenyCMaTPUBAET UCIOIL30BAHUE TIPHU
00y4eHUH KOMIUIEKCA CPEJICTB M MPUEMOB. AEMOHCTpAIMs MPUEMOB, CJIOBECHOE
ONKCAaHUE HOBOTO MPUEMA,



- npuHyun peanuzayuu  MeEOpHYecKux nompedHocmeil ooyuarowuxcs
HaIpaBJIeH Ha CO3JaHUE YCIOBUHM Ui PA3BUTUA Y JETEU TBOPUYECKUX
CIIOCOOHOCTEH W TBOPUECKOro MOTEHIMaNa B 1esoM. B mpoiiecce o0yueHus y
JIETEH MPOUCXOIAT U3MECHECHHMS, KaK B (PM3MUECCKOM PAa3BUTHH, TaK U B PACITUPCHUH
Kpyrosopa, (OpMHUPOBAHUE ICTETHUECKOTO BKYCA, TMOBBIMIACTCA YBEPEHHOCTH B
cebe;

- npunyun ouggepenyuayuu u UHOUGUOYATUZAYUU HANPAGIEH HA YyUeT
BO3PACTHBIX M WHIUMBHUAYAJbHBIX OCOOCHHOCTEH peOEHKA, CO3[aHUE CUTYalMHU
ycnexa MJid KaxkJAoro peOeHKa B COUETAHWU C Pa3yMHOW TpeOOBATEIbHOCTHIO K
BBITTOJIHEHUIO KOHKPETHBIX 33/1a4.

- NPUHYUN CUCMEMAMUYHOCIU, KOTOPHIM TPEIyCMATPUBACT pa3yurBaHUE
AJIEMEHTOB, PETYJISIPHOE COBEPIICHCTBOBAHUE TEXHUKH 3JIEMEHTOB U OCBOCHHE
HOBBIX 3JIEMEHTOB ISl PACIIUPEHUS aKTUBHOTO apCeHalla MPUEMOB, Y€PEIOBAHKE
paboTel H OTABIXa B MOpolecce OOy4eHUA ¢ 1EJIbI0  COXPAHCHUS
paboTOCTIOCOOHOCTH M AKTUBHOCTH YUAIIIMXCS.

B mpomecce oOydeHms ciaeayeT yUHMTHIBaTh (PHU3HUECKYIO HArpy3Ky, HE
JOMyCKask MEPEHANPSHKEHAS NeTel. B KaXa0i BO3pAaCTHOM TpyImme nporpaMmon
MPEAYCMOTPEHBI YITPAXKHEHUSI, STIO/bI, TAHIIEBAIbHBIC KOMITO3UILIMU COCTABJICHHBIE
MeJaroroM, 4Yro JAaéT BO3MOXKHOCTh BbIOOpA MOJIXOAAIIETO MaTepuaia B
3aBUCUMOCTH OT ycyioBuil. [locTaHOBOUHAA paboTa OTPAKAET CKA30UHbBIE CHOIKETHI,
00pa3bl )KUBOTHBIX, IITHIL, SIBJICHUS TPHUPO/IHI.

Sansmue s61semcst OCHOBHOM (hopMoii yueOHOTO TIporiecca.

Cmpykmypa 3aHsimusi:

1. OpranuzoBannbiii Bxoa aeteit B 3ai. [loctpoenue. [lokiioH.

2. PazmuHka.

3. IlapTrepHas ruMHaACTHKA.

4. UrpoBo#i TpeHax:

a) YOpakHCHHS! TS PYK;

0) TaHTIEBAJILHBIC STIOJbI,

B) TIPBIXKKH,

5. IlocTtanoBouHas padoTa.

6. IlokioH.

[Tpu paboTe HaA TaHUEBAIBHBIM PEMEPTYAPOM BAKHBIM MOMEHTOM SIBJIACTCS
pa3BuUTHE Yy JAETell 5SMOIMOHAJIBHON BBIPA3UTEIIBHOCTH WCIOJHEHUS TaHIA.
Bripa3zuTenbHOCTh MCMOIHEHUS - PE3YJbTaT CUCTEMATUUYECKOW paboThl, KOrja
yuaiuecss oOT 0oJiee MPOCTHIX 3aJaHUM, CBA3AHHBIX C Mepenayed Xapakrepa
MY3bIKM B JBHUraTE€JbHO-PUTMUUYECKUX YNPAKHECHUAX MEPEXOaAT K Oojee
CJIOKHBIM, TIEPEAAIOIIMM XapakTep TaHIEB, pa3BUTHE 00pa3a NEpcOHaXa B
CIOJ)KETHBIX TMOCTAHOBKax. JlJis yCBOGHMsA TMOJYyYCHHBIX 3HAHWW B padoTte
UCIIOIb3YETCS MOCTAHOBKA TAHUECBAIBHBIX KOMIIO3UIMH M MIO3UKJIOB HAa OCHOBE
W3YUYEHHOT'0 MaTepuaa.

[Iporpammoit  «TaHueBasibHAass MO3aWKa» MOPEAYCMOTPEHO  CO3JAHHUE
JETCKOTO MIO3UMKJIa COBMECTHBIMH YCHJIMSIMU TMEJAaroroB MY3bIKAJILHOTO U
TBOPYECKOTO HAampamjieHUA. B HacTodilee BpeMs MIO3UKI — OJIMH W3 HauOoJiee
APKUX BHJIOB TBOPYECKOW JACATEIBHOCTH, BOCTPEOOBAHHBIM 3pUTENIEM. ITO



00YCIIOBIICHO €r0 3PEIUIHOCTBIO, Pa3HOOOpa3veM TEeM, HEOTPAHUYECHHOCTHIO B
BBIOOPE CPEJICTB BHIPAKECHUS TSI aKTEPOB.

OO6yuenue mocTpoeHo B (opMe UTPH B MY3BIKAIBHBINA TEATP: CO CIICHOW M
KyJUCaMH, C JEKOpalUAMH M KOCTIOMaMH, C HCHOJb30BAHUEM TEXHUYECKUX
BO3MOXKHOCTEH [leHTpa nerckoro TBOpuUecTBAa. B mpoliecce MOCTAaHOBKU AETH
y4daTcsl ME€Th, TAHIIEBATh, AKTEPCKOMY MacTepcTBy. Korja netv ydacTByrOT caMu B
CO3/IaHUM MIO3MKJIA, KOT/Ia OHW MOJIHOMIPABHBIC €€ YUYACTHUKH, AaKTEPbl, CKa3Ka
MPEBPALIAETCA B aKT COTBOPUYECTBA, LEAbIA MHpP, B KOTOPOM PEOCHOK >KUBET.
Mi03UKIT — 3TO aKTHBHOE SCTETUUYECKOE TBOPUYECTBO, 3aXBATHIBAIOIINE BCE Ceph
JYyXOBHOW >XM3HM PeOEHKAa — yM, 4yBCTBO, BooOpaxkeHue, Bomto. [loatomy
MY3BIKaJIbHBIN TeaTp — Hanbosee OaronpusaTHas popma IeTCKOTO TBOPUECTBA.

dopMamMu  MOJABEACHUS WTOrOB peaju3aldd MOpPOrpaMMbl  ABJISETCA:
UTOTOBBIC 3aHATHS, KOHIIEPThI, KOHKYPChl TOPOJCKOrO, BCEPOCCHUHCKOTO U
MEKAYHAPOJIHOTO YPOBHEN.
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