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L.LKOMILJIEKC OCHOBHBIX XAPAKTEPUCTHUK JONOJHUTEJBHOM
OBIIEOBPA3OBATEJBHOM OBIEPA3SBUBAIOIIENA TPOT'PAMMBI

1.1 ITosicHUTEJIbHASA 3aANIUCKA

JlononHuTenbHas 0011e00pa3oBaTeNbHas OO0IIepa3BUBaAOIIas MporpaMMa
«Becenble NalbUMKW» SBISETCS YAacTbl0  y4eOHO-METOJUYECKOTO KOMIUIEKCa
oOpasoBaTenbHOM Tporpammbl  otaena CPP «ABBIJIEMK A». «IIporpamma
pazpaboTaHa B COOTBETCTBHM C TpEeOOBAHMSIMHU K OpraHu3aldd MU TOPSAIKY
peanuzanuu JOMOJIHUTENbHBIX o01ieoOpazoBarenbHbix mnporpammMm,  (IIpukas
MunuctepcTBa npocsenieHus Poccuiickoit @enepaunu ot 09.11.2018 r. Ne 196),
K TOPSAJKY NPUMEHEHUs! OpraHM3alUsIMH, OCYUIECTBISIOIUMHA 00pa30BaTEIbHYIO
JESTENbHOCTb, JJEKTPOHHOIO OOY4YEHUs, JUCTAHIMOHHBIX O0pa30BaTEIbHBIX
TEXHOJOTUH mpu  peanu3zaumuu  oOpaszoBarenbHbix  nporpamm”  (Ilpukas
MunucrepctBa obOpazoBanuss W Hayku P® ot 23 asrycra 2017r. N 816),
METOJMYECKUMH PEKOMEHJALMSIMU TIO0 TMPOEKTUPOBAHUIO  JIONOJHUTEIbHBIX
oO1reo0pa3oBareNbHBIX — OOIIepa3BuBaromux  nporpamMm  (MockBa, 2015),
MOJIOXKEHUEM O JIOMOJIHUTENbHON 0011eo0pa3oBaTesibHON  0011Iepa3BUBaIOIIEH
nporpamme MAY 1O IIJIT r. Open6ypra.

Hanpaenennocms 0onoanumensHoil 00uieo0pa3osamenvHoll npozpammol

JlomonmuuTenbHas 00meoOpa3oBaTenbHas nmporpaMma «Becesple maabuuKmy
UMEET COUUAIbHO - CYMAHUMApPHYI0 Hanpaseiennocms. 110 CpoKy peanuzanuu
mporpaMma — 2-X TOJIWYHAs, MO COJAEPXKaHWI0 - ogHonpoduibHas, 1o Qopme
OpraHu3alliy COJCP)KaHMs - KOMILICKCHAs, 10 IICIM OOYYCHHS — pPa3BUBAOIIAS
TOHKYIO MOTOPHKY PYKH, IO YPOBHIO peaiM3alliy pacCYMTaHa Ha JICTCH CTapIero
JOIIKOJIBLHOTO BO3pacTa, Mo THITY POrpaMMbl — MOJIU(DHUIIMPOBAaHHAS, TT0 YPOBHIO
CIIO)KHOCTH MaTepuaja  HOCHUT O3HAaKOMUTENBHBIH XapakTep (cmapmoevlii
YpoeseHs).

JlanHas mporpamMma HampaBjeHa Ha Pa3BHTHE IMO3HABATEIHLHOTO WHTEpeca
U TO3HABATCIIBHONH aKTUBHOCTH, Pa3BUTHE 3PUTEIHLHO — MOTOPHOW KOOPIWHAIIUH,
BOCIIPHSITHE MPOCTPAHCTBA, (POPMHUPOBAHUE TPEATOCHIIOK YICOHOH IESITCIIEHOCTH.

AKmyanbHoCmb 00NOJTHUMENbHOU 00Ue00PA306ameIbHOIl NPOZPAMMBbL

AKTyalqbHOCTh peaju3allid JaHHOM mporpamMMmbl B paboTe C JI€TbMH
CTapIlIero JOMIKOJIBHOTO BO3PAacTa YCHUJIMBAETCA €€ 3HAYUMOCTBIO JJIsi OOIIEro
pa3BUTHA JI€TEW B CUTyallMH BBITECHEHUS NPOAYKTUBHBIX BUIOB AECATEIBHOCTH
nH(pOpMAIMOHHBIMU TexHoJorusMu. CoaepkaHue NporpaMMmbl pa3pabOTaHO ¢
y4eTOM BeIyllled NeAaTelbHOCTH JAeTel 3Toro Bo3pacta (urpa). Bce 3amganus,
yIpaKHEHUsI TPEICTaBICHbl B UrpoBOM ¢opme. DTO TMO3BOJSET B JIOCTYNMHOU
neTsM (opme BBICTPOUTH Mpolecc 00ydeHus1, MoAIepKaTh X UHTEPEC K 3aHATUIM
Y JIET4€ OCBOUTH CIIOMKHBIE 3a/IaHMUS.

OmnauuumenbHbvle 0COOEHHOCHMU npozpammol

OmauuumenbHoiMu 0coOeHHOCMAMU npozpammbl «Becenvie nanvuukuy
OT MPUMEPHBIX O00IIe00pa30BaTEeIbLHBIX IPOTPAMM JIOIIKOJIBHOTO 00pa30BaHUS
(«derctBo» (aBT. B. U. Jlorunosa, T.N.babaeBa), «M3 nercTBa - B OTPOUYECTBOY



(aBr. T. H. JoponoBa), «Pa3Butue» (aBT. JI.A. Benrep)  sBusercs ee
MPEJICTABICHHOCTh B BHJIE CAMOCTOSTEIBHOW TUCIUIUIMHBI, B TO BpeMs Kak
COJIep)KaHuEe MPHUMEPHBIX 00I1e00pa30BaTEIbHBIX MPOTPAMM JIJISl IETCKUX Cal0B
IpEeaIoiaracT pa3BUTHE MEIKOW MOTOPHKM PYKHM B paMKaX CIEIYIOIIUX BHUIOB
00pa30BaTeIbHON JIEATEIHHOCTH: O3HAKOMJICHHE C OKPYKAIOIUM MHPOM,
dbopMupoBaHUE dIEMEHTAPHBIX MAaTEMAaTUICCKUX MPEIICTABICHUN, Pa3BUTHE PEUH,
U30/IeSITETLHOCTD, PYYHOH TPy, My3bIKA.

Ha paHHBIE MOMEHT CYIIECTBYET OIPOMHOE KOJMYECTBO TIPOTpamM,
OPUCHTHPOBAHHBIX HA PAa3BUTHE MEJIKOW MOTOPUKH PYKH M TOATOTOBKY PYKH K
1IkoJjie, Harpumep, B nporpamme «Iapmonusy» (aBt. JL.I'. [TerepcoH.) mpeacTaBieH
Kypc «Bomme6Hbie TMHUNY, paCCYMTAHHBIN HA OAMH TOof 00y4deHHs (26 3aHsTHIA),
B KOTOPOM IIperoiaracTcst 00y4eHre HalMCaHUIO JIEMEHTOB OyKB U IITPUXOBKE.

B mporpamme «Ctynenpku nerctBa» (aBT. H. M. Konbimesa),
npeIHa3HAaYeHHOW N TOATOTOBKM  JeTeld K  IIKOJbHOMY  OOydYeHHIO,
MPEICTaBICHbI HECKOJIBKO MPEIMETHBIX o0acTel, oHa U3 KoTophix «Iloaroroska
K YTEHHUIO U MUCbMY». B maHHO# 0071acTH MOATOTOBKA K TUCHMY SIBIISIETCS YaCThIO
3aHATHUS, @ HE CAMOCTOSITEIBHBIM MOAPA3IeTIOM MTPOTPaMMBEI.

B mporpammax, peanu3zyemMbIX B CHCTEME JOMOJHUTEIHLHOTO OOpa3oBaHUS,
UCTIONB3YIOTCS pa3iuyHble (GOpMBI U BUABI pabOTHl ¢ AeThMH (JeTKa, paboTa ¢
MECKOM, CYCTHBIMU TAJIOUKaMH, OBITOBBIMHU MPEIMETaMH U T.11.).

[Iporpamma «Becenple TampYMKu» MpEeIycCMAaTPUBAET Pa3BUTHE MEIKON
MOTOPHUKH U 3PUTEIHHO-MOTOPHON KOOpAUHAIIMH TpapUIeCKUMHU, TaTbYHKOBBIMU
yIpaXHCHUSMH, TIPEIojaraeT WCIOJIb30BaHUE  MOJEIMpPOBaHUS, paboTy ¢
MPUPOTHBIM MaTEPHATIOM.

Aopecam npozpammul

AnpecatoM  JOMOJHUTENBHOM  00I€00pa30BaTeIbHOM  MPOrPaMMBI
«Becenble nalbuMKW» SBISIOTCS JETH CTapLIEro JAOLIKOIBHOrO Bo3pacta (5-7
net). Hanucanume rpaduueckux »3JI€MEHTOB HMEET CIOXKHEHIYI TMCHXO -
(U3HOJIOTUYECKYIO CTPYKTYPY M BKIIIOUAET MEXaHU3M apTUKYISILIUU U CIYXOBOTO
AQHaJIN3a, 3pUTEIIBHYIO MAMATh U 3PUTEIbHBIM KOHTPOJIb, 3pUTEIBHO - MOTOPHYIO
KOOPAMHALMIO YU MOTOPHBIM KOHTPOJIb, IIEPLENTUBHYIO PETYISALUIO U KOMIUIEKC
JIMHTBUCTUYECKUX YMEHUHU.

B crapiieM 10UIKOIBHOM BO3pacTe UAET aKTUBHOE MCUXO(PU3UOIOTTYECKOe
pa3sBUTHE: YK€ JOCTATOYHO XOPOIIO Pa3BUTHI KPYIHBIE MBIl TYJOBUIIA M
KOHEYHOCTEH, B TOXE BPEMSI HE3aKOHUYEHO OTBEPJCHHUE KOCTEH 3amsicThs U (asanr
najblieB, cjlabo pa3BUTa MeJKas MOTOpPUKA PYKH, HECOBEpUICHHA HEpBHAas
peryisinus JBWXKEHUM, UMEET MECTO HM3Kasg BBIHOCIMBOCTb K CTAaTHYECKUM
Harpy3kam. Y MHOTHX JeTeil He chopMupoBaHbl MEXaHU3Mbl IPOCTPAHCTBEHHOTO
BOCIIPUSATHS U 3pUTEILHO-MOTOPHAs KOOPAUHALIUS.

B cuny Bo3pacTHBIX 0COOCHHOCTEH 1eTH S5-TH — 7-MH JIET BIIOJIHE TOTOBBI K
BBIJICJICHUIO OT/EJIbHBIX CHMBOJIOB, KOMHUPOBaHUIO (IO TOYKaM, KOHTYpY,
KJIETOYKaM, BBINIOJHEHUIO TpadUyecKUX  YOPaKHEHWH, CIOCOOCTBYIOMIMX
pa3BuTHIO (U3MOJIOTMUECKUX (QYHKIUMNA pebeHka, a Takke MEXaHU3MOB
IIPOU3BOJIbHON PEryJIsLIMU CBOUX JEUCTBUM.



B 5 ner peGeHOK XOpPOUIO BBHIMOJHSAET FOPU3OHTAJIBHBIE U BEPTUKAJIbHBIC
HITPUXHU, CHOCOOEH OrpaHWYMBaTh IMHY IITpuxa. JIMHUM cTaHOBSTCS OoJee
POBHBIMH, YETKHMH, YEMY CIIOCOOCTBYET M3MEHEHHUE Ccrocoba Aepx aHUs PYUKU.
Ecnu nmokasaTh, Kak MpaBWIBHO JIepKaTh KapaHAall, TO JETH JOBOJBHO OBICTPO
OCBaMBaIOT MPABWIbHBIA c110c00. B 6 5eT netu Xopomo KOMUpyroT mpocTeniime
reoMeTpudeckue (Gurypol, coOmtogas ux pasmep u nponopuuu. ltpuxu
CTaHOBSTCS O0Jee YeTKMMU M POBHBIMH, OBaJIbl 3aBEpIICHHbIMU. DaKTHUUECKU B
ATOM BO3pacTe JETSAM JIOCTYIHBI JI00ble TpapuuecKue IBUKEHUS, JII0ObIe ITPUXU
U JIMHUM, & pPEryJSIpHbIC 3aHSATHS COBEPIICHCTBYIOT ABUKEHHS, TPEHUPYIOT
3pUTEIBHYIO TMaMATh U NPOCTPAHCTBEHHOE BOCHPHUATHE, CO3AaBas OCHOBY JJIs
YCIICIIHOTO 00Y4YEeHUS TUChMY.

Cpox oceoenus npozpammosl u 00vem nPoOZpammol

Peanuzanus nomoaHUTeNbHONU 00II€00pa3oBaTebHON 0O0IIepa3BUBAIOIIEH
nporpaMmsl «Becenble nanpunKn» paccuuTaHa Ha 2 200a.

OO0mit 00BEM JTOIIOJTHUTEIILHOUN o0111e00pa3oBaTeIbHOM
oO1iepa3BuBaroIell mporpamMMbl  «Becenble MalbuuKu» CcOCTaBisieT 74 uaca
ayIUTOPHON Harpy3ku: 1-blif TOx 0O0yueHus — 36 uacoe, 2-oil ToJ OOyUECHHS U
nocnenyromue 38 uacos.

B xaHUKYJISIpHBIN TIEPHOJT COAEpKaHUE TTPOTPAMMBI pealiu3yeTcsl Ha YpPOBHE
BBITIOJTHEHUS MHINBUYIBHBIX 3aJaHUN B JIOMAIIIHEM PEXKHUME.

Dopmbl 00yuenua u UL 3AHAMUIL RO NPOZPAMME

BeimosiHeHHe  Tiee W 3amad  [mporpaMM  OCYIIECTBIIICTCS  depes
pa3Ho0Opas3HbBIE hopmbl Opeanuszayuu 00yUeHus:
®DponmanvHas — opraHu3anms padoThl CO BCEMH JICTBMH OJHOBPEMEHHO.
I'pynnosas - opraHuzanusi paOdOTHI ¢ TOATPYIIIOH JETEH, JESITCIBHOCTH
KOTOPBIX OOBCAMHSICTCS OOIIel Ienpto. B mpormecce COBMECTHOUW ACATEIBHOCTH
OHH 00OpPETaIOT HaBBIKK pa0OTHI B KOJUICKTHUBE.
Hnousuoyanvnas gopma pabomsi TPUCYTCTBYET B CUTYALMSIX OKa3aHUS
MTOMOIIY yYaIleMycs B CIy4ae €ro 3aTPyIHCHHS TIPH BBITTOJIHCHUH 3a1aHHH.
3aHaTHS  ABIAOTCAS  Benymied Qopmoit opranumzanuu  oOydeHus. OHH
MO3BOJISIIOT Tearory (GopMHpPOBATH 3HAHUS IO MPEIMETY C y4ETOM BO3PACTHBIX
ocoOeHHOCTEeH  neTed.  3aHATHS  JAalOT  BO3MOXKHOCTH  YTOYHHUTh U
CHUCTEMATU3UPOBATh JIMYHBIM ONBIT JCTCH, KOTOPHIH HAKOMWIICS Y HUX BO BPEMS
UTP U TPyJa B IOBCETHCBHOM KU3HHU.
B pamkax mporpammbl «Becernbie MaibuuKuy HUCIONB3YIOTCS MPAKTHUCCKHUE
6UObL 3AHAMUIL:
- 3aHATHE — UTPa;
- 3aHATHE — COPEBHOBAHHUC;
- 3aHATHE — IMYTCIIECTBUC;
- 3aHATHC — BHICTABKA;
- 3aHATHE, BKIIIOYAOIICE B CeOs 3JIEMEHTHI KOHKYpCa.
B ciyd4asx BO3HMKHOBEHHWS HENPEIBHUICHHBIX OOCTOSATEIBCTB B YCIOBHIX
BBIHY)KJICHHBIX MEP TPAJAWIIMOHHOE OYHOE OOYUYCHHUE 0 MPOTpaMMe PeaTu3yeTcs ¢



MPUMEHEHUEM JIUCTAHLMOHHBIX O0pa30BaTEIbHBIX TEXHOJOTHMH C TMOMOIIBIO
KOMIIbIOTEPA C BHIXOJIOM B MUHTEPHET.

OO0yyeHue ¢ MPUMEHEHHEM JMCTAHIMOHHBIX TE€XHOJOTUU OCYLIECTBISETCS
B on-line (BeOuHapbl, BUieoKOH(DepeHuuu, yatel) u off-line popmax (obyuaromue
BUJICO-, ayAMO-MaTepHallbl, MACTEP-KJIACChI, TPE3EHTALIMU, TEKCTOBBIE JOKYMEHTHI,
y4eOHbIE KOHCYJIbTAIIUH )»

Pesrcum 3anamuii

Pexum 3amaTuii 1o 1mnporpamme «Becenble Nanp4uku» Omnpenesnsercs
pacncCaHUEM IIKOJIbI PAHHErO Pa3BUTUSA «»ABBI JIEVKa».

3aHsATHA 1O mporpaMme «Becenble NanbUUKW» 0714 2PYHN NEPE02o U
6mopo2o 200a o0ydeHus poBoasITCs 1 paz é Hedenro.

[Ipoa0IKUTEABHOCTD 3aHATHUS ISl TPYII NEepBOro rojaa odydenus (5-6 ner)
- 25 munym, Jis TPYII BTOPOTO rojaa o0yueHus (6-7 nert) - 30 munym.

[Ipu oOydyeHHH ¢ TPUMEHEHHEM JTUCTAHUMOHHBIX 00pa30BaTENbHBIX
TEXHOJIOTUI MPOJOJKUTEIBHOCTD 3aHATHS cOoKpalaeTcs 10 20-25 MuH.

Hanonusemocts oOywatomuxcs B rpymmax 10-12  genosek. [lanHoe
KOJMYECTBO JETeHl SBJISETCS ONTHUMAIbHBIM JIJIsl JAHHOW MPOTpamMMbl, TaK Kak B
OCHOBE JIeXaT METOAbl U (POPMBI HHIAMBUIYAIBHOIO MOJIXO0Ja K PA3BUTHUIO
JUYHOCTH peOEHKA

1.2 lean 1 321241 JONOJHHUTEIbHOMI 00111€00pa30oBaTENIbHOM
o01mepa3BuBaoUIe NPOrpamMMbl

Heab: pa3BuTHE KOMIIOHEHTOB TMCUXO(DHU3UOIOTUYECKON  IIKOJIBHOU
3PENOCTHU IETEN CTAPIIETO JTOUIKOJIBHOTO BO3pacTa

3axaun:

Pa3zeuearomue:

1.Pa3BuTHe MO3HABATENbHBIX MPOIECCOB (BOCTPUSITUE, BHUMAHUE, MaMSTh,

MIPOCTPAHCTBEHHOE MBIIIJICHNUE).

2. Pa3BuTHE TBOPUYECKON aKTUBHOCTH.

3.Pa3BUTHE KOHTPOJBbHO-OLIECHOYHBIX YMEHHUM.

4. ®opmupoBanue u pazButue IT- KOMIETEHTHOCTH.

Ooyuarowue:

1.Pa3zBuTune rpaduueckux YMEHUI U HAaBBIKOB.

2.Pa3BUTHE TOHKOW MOTOPUKU PYKH, OPUEHTUPOBOUYHBIX YMEHHUN Ha JIUCTE
OyMaru v B IpOCTPAHCTBE, 3PUTEIBLHO — MOTOPHOM KOOPIMHAIIMY U TJIa30Mepa.

3.@opMuUpOBaHHE TPOU3ZBOJIBLHOCTH  MO3HABATENILHBIX  MPOIECCOB U
MOBEJICHU.

Bocnumamensnuie:

l.Bocniutanue CaMOCTOSITEJIbHOCTH, WHUIMATUBBI, YyBCTBA
OTBETCTBEHHOCTH W HACTOMYMBOCTU B MPEOJOJCHUU TPYAHOCTEM OT MOCTAHOBKHU
LEJIU [0 TIOJIYYEHUS Pe3ysIbTaTa.

2.BocnuTanure HEHHOCTHOTO OTHOIICHUS K MTO3HAHUIO.

3.BocnuTanue yBaXUTEJIbHOTO OTHOILIEHUSI K CBOEMY U UY>KOMY TPYIy.



1.3 . Coaep:xaHue nporpaMmmbl

Yueonwuii nnan 1-20 u 2-20 200a odyuenusn

Ne | Hazeanue 1200 obyuenusn 2200 oOyuenusn DopMbI KOHTPOJIA "
pazoenos 6ceco | meopus | npakmu | 6ce2o | meopus | npakmu | aTTeCTaluu
Ka Ka
1 | BBenenue B|1 0,5 0,5 1 0,5 0,5 [lepBuunasi attectaus,oecena,
npeaMeT Ha0JII0IeHUE, TMarHOCTUYECKHE,
poObl B UTPOBOH (popme
2 | IIpaBuna nuceMma | 2 0,5 1,5 2 1 2 HabGmionmenne, auarHOCTHYECKHUE
poObl B UTPOBOH (popme
3 | YopaxHenus c |7 - 7 5 - 5 AHanu3 MIPOJIYKTOB
najgb4uKaMu JEeSTEIbHOCTH, YCTHBIA OIPOC
4 | I'paduueckue 22 - 22 22 0,5 22,5 AHanu3 NpOyKTOB JIESITENBHOCTH
YIIPAXKHEHUS
5 | OpuenrupoBka Ha | 4 - 4 8 1 5 AHanu3 IpoayKTOB AEATEIbHOCTH,
ucte Oymaru HaOMIoICHUe,  JUArHOCTUYECKUE
poObl B UTPOBOH (popme.
Bcero: 36 1 35 38 3 35




Yueono - memamuueckuii nnan 1-20 200a 0oyuenus

Ne Tema Oowee B mom uucne
KoJ1-60
uacoe T60pll}l npakmuka
1 | Benenue B MpEJIMET. ITepBuunas | 1 0,5 0,5
aTTeCTalHus
Pa3pnea. IlpaBuiia nucbma
2 |T'uruena  BbIMONHEHUss  rpaduyeckux | 1 0,5 0,5
YIOPaXHEHUHN
3 | Becénplil kapangan 1 - 1
Paszjnes1. PasBuBaem najib4uku
4 | Manp4uky - AJIbYUKH ‘ 1 - |
Paznen. I'padpuyeckue ynpaxHeHus
5 | Joxauk 1 - 1
6 | Jopoxku (IIUpOKuUE, IpsIMbIe) | - 1
7 | Jopoxku (y3Kue, U3BHINUCTHIE) 1 - 1
8 | [TapamroTucThl | - 1
9 | B roctu x 0enouke uaémM 1 - 1
10 | IITpuxoBKa NpSIMBIMH JIMHUSMH 1 - 1
11 | Yemrys ppioku | - |
12 | Ananac 1 - 1
Paszpnesi. PasBuBaem najib4uku
13 | Pa3HOLIBETHBIE IIYTOBHIIBI |1 - |1
Paznen. I'padpuyeckue ynpaxHeHus
14 | Becénplil 3aiiY0HOK -
15 | CHeroBukmn -
Pa3nen. OpueHTHPOBKA HA JIHCTE OyMaru
16 | Ha necHoii nonsiHKe -
17 | Ilerymok -
Paszjnes1. PasBuBaem najib4uku
18 | Opuramu. Ilunotka. IIpomexyrtounas | 1 - 1
aTTeCTalusl.
Paznen. I'padpuyeckue ynpaxHeHus
19 | 3a6op (pucyem 3ur3aru) 1 - 1
20 | CoequHu o TOYKaM 1 - 1
21 | O6Benu pUCYHOK U pacKpach 1 - 1
22 | CoegnHu O TOYKaAM 1 - 1
Pa3jnes. YnpaxHeHue ¢ najb4uKamMmu
23 | HInypoBka ‘ | - ‘ 1
Paznen. I'padpuyeckue ynpaxHeHus
24 | Kopabnuk -
25 | Bo3ayuinsie mapsbl -

Pa3jnes. YnpaxHeHue ¢ najb4uKamMmu




26

[IBeTOK 1J1s1 MaMBbI

1

Paznen. OpueHTHPOBKA HA JIHCTE OyMaru

27

Y30p B KBagpare

28

YKpach KOBpUK

29

ITponomxu y30p

Paznen. I'padpuyeckue ynpaxHeHus

30

3HAKOMCTBO C KJIETKOM

31

BonmeOHbIil kapanaai

Pa3gen. PazBuBaeM nmajnb4uuKu

32

Camon€Tt (paboTta ¢ KOHCTPYKTOPOM )

Paznen. I'padpuyeckue ynpaxxHeHus

33

Hapucyii purypsl no Toukam

34

Jlopucyii psiIoM MOJOBUHKY ITPEAMETA

35

H_[TpI/IXOBKa HAaKJIOHHBIMU JIMHUAMU

Pa3gen. PasBuBaeM nmajnbuuku

36

Jletro kpacHoe (pabota ¢ OpOCOBBHIM
MartepuayioMm). Mitoropas aTTecTaimmsl.

Bcero:

36

35

Yueono — memamuueckuit nnan 2-20 200a odoyuenusn

Tema Obuwyee

KoJ1-60

uacoe

B mom uucne

Teopus

Ilpakmuka

Benenne B npeamer. IlepBuunas | 1
aTTeCTALMSL.

0,5

0,5

Pa3pnea. IlpaBuiia nucbma

['wruena BeIMOAHEHUs Tpaduyueckux | 1
ylIpaXHeHud (MpaBWIbHAsS T103a TpHU
MMHCHME)

[IpaBunbHBI crOcOO AepxaHusi pyyku. | 1
IlonoxeHne TeTpaan BO BpeMs MAChMa.

Pa3nen. OpueHTHPOBKA HA JIHCTE OyMaru

[IIkoJ1a ‘ 1

Paznen. I'padpuyeckue ynpaxHeHus

()}

KyBuinnbl

PI/ICYCM MPAMBIC HAKJIIOHHBIC JIMHHUHN

Pa3gen. PazBuBaeM nmajn4uuku

[IBeTsl (MTPHI C MO3aWKOW, OpocoBbIM | 1
MaTepHalioM)

Paznen. I'padpuyeckue ynpaxHeHus

30HTUKH

Jlopucyii MOJOBUHKH MPEAMETOB

O6BeM 0 KOHTOPY




11 | Marpéuiku - |

12 | PaGouas crpoka. Yepra ¢ 3akpyrieHUEM 0,5 0,5
BHU3Y.

13 | O6Benu 1o Toukam «CHETOBUKN) 1 - 1
Paznen. PazBuBaeM najib4yuKH

14 | Opuramu «Kopabyiuk» |1 - |1
Paznen. I'padpuyeckue ynpaxHeHus

15 | IItpuxoBka (BepTHKAIBHBIMY, | 1 - 1
TOPU30HTAIBHBIMH, HAKJIOHHBIMU
JIUHUSIMU )

16 | Yepra c 3aKpyriieHUEM BHU3Y U BBEPXY -

17 | I'padbuueckuit TUKTAHT (CJIOH) -
Paznen. OpueHTHPOBKA HA JIUCTEe OyMaru

18 | IlpaBeie mnonyoBasbl. IIpomexyTtounas | 1 - 1
aTTeCTalHsl.

19 | JIeBble nmomyoBasibl 1 - 1
Paznen. PasBuBaeM najib4uKku

20 | Pakera (paboTta ¢ KOHCTPYKTOPOM) |1 - |1
Paznen. I'padpuyeckue ynpaxHeHus

21 | Kopotkue metiu, BbIXOAAIIME BBEpX 3a | | - 1
CTPOKY

22 | Kopotkue mnernu, BBIXOAAIIME BHHU3 3a | | - 1
CTPOKY
Pa3nen. OpueHTHPOBKA HA JIHCTE OyMaru

23 | O0Beau o Toukam «babouka 1 -

24 | Becénble KIETOUKHU 1 -

25 | Hapucyii npeaMeTsl o oopasity 1 -
Paznen. PazBuBaeM najib4uKH

26 | Pabota co miHypoBKO# U TpadapeTom ‘ | - ‘ |
Paznen. I'padpuyeckue ynpaxHeHus

27 | lItpuxoBka mNETAAMH, NOJyoBajIamu, | | - 1
BOJIHUCTBIMU JIMHUSIMU

28 | Pabota c ma6i1oHoM u Tpadaperom 1 - 1

29 | Hopucyi u packpach 1 - 1

30 | CoeauHu 1o TOYKaM, HE OTPHIBASI PYKH | - 1

31 | I'padmueckuit qukranT «KoTEHOK» 1 - ‘ 1

32 | I'padmueckuii TUKTaHT «I'yCb» | - ‘ |

33 | IlyremecTBue Ha Mapoxoie | - |

34 | lopucyii npeaMeThl o 00opasity 1 - 1

35 | Jlopucyil NOJOBUHKHU MPEIMETOB. 1 - 1
Paznen. PazBuBaeM najib4uKH

36 | I'paduueckuii nuktanT «L{BeTok» -




37- | Becna — kpacHa (KOJUIEKTUBHAs paboTa) | 2 - 2
38 | c OpOCOBBIM MaTEpPUATIOM.
Wrorosas arrecranus.

Bcero 38 1 37

Cooepirrcanue yueono-memamuueckozo naauna I- 2o 2ooa odoyuenus

Tema 1. BBegenue B npeamer.

Teopus. lenp u 3ampaun nporpammel. CTpykTypa nporpamMmmbl. OOpaiieHnue K
JUYHOMY onbITy. UTO n3yvaetr npeaMer? MHCTpyKTaKk MO mpaBujaM TOBEACHHUS
Ha 3aHATUAX. [lepBUuHas aTrecTanus.

Ilpaxmuxa. Dxckypcus 1o kabunety. Pabota ¢ jeMoHCcTpanimoHHON Tabuien
«ITocanka mpu nuceme». Mrposoe ynpaxxknenue «lllapuk». CoctaBieHue u3
nanouek purypsl «Kauenny». [loremku Ha nagomke «Copoka — 0e1o00Kka».
VYnpaxuenue «Becénbiit TpadapeTy.

Tema 2. I'urnena nucbma.

Teopus. IlpaBuna npu MUCHME.

IIpaxmuxa. Pabota ¢ nemoHcTpaunoHHOM Tabnuieit «Ilocagka nmpu nmuceMe».
Pabora ¢ mamoukamu «Connbimko». [lampunkoBas ruMHactuka «Mosi ceMbsy,
«3aconka kanycTel». 3aranku. IIpaktnueckoe 3ananue «Hapucyit otragky»
(paboTa ¢ MaHKOM).

Tema 3. Becéublif kKapaHaaul.

Ilpaxmuxa. 3aranka npo kapanjaaml. Pabota ¢ 1eMOHCTpalMOHHOM TabiuLe
«Kak mpaBwibHO JAepkarh Kapanpam». lloremkm Ha nagomke «Copoka —
Oenoboka». Mrpa Ha pa3BUTHE TAKTUIIBHBIX OIIYIEHUH « BoJIeOHbIN CyHIYUOK.
[IpakTrueckoe 3ananue «Packpach UTPYIIKI.

*B3auMOKOHTPOJIb U B3aMMOOIIEHKA BBITTOJIHEHUS 3aJJaHUH.

Tema 4. MaJb4uKH — NAJTBYUKH.

Ilpakmuka. CtuxorBopenue «Pa3zBe 5310 mnanpuuku?». IlanbunkoBas
rumHacTuka «B roctu k manbuumky OonbiioMy». HrpoBoe ympaxkHeHue Ha
pa3BuTHE MeENKOW MOTOpUKU «Pa3noxu cemena mo tapenoukam». ['paduueckoe
ynpaxxHeHue «OCeHHsISI KApTHUHKA.

*B3auMOKOHTPOJIb U B3aMMOOIIEHKA BBITIOJIHEHHUS 3aJJaHU.

Tema 5. Jloxauk.

IIpakmuxa. 3aragka npo A0XKIWK. IlanpumkoBas ruMHacTHUKa <«J{oXKaukK
neceHky no€t». Paborta co mHypoBkoM «Bbuioxku mnpsiMbie TuHUM». Pabora c
npumenkamu «Esxux». Tpapuueckoe ynpaxaenue «BecEnblil 10K IUK».

Tema 6. [lopokku (IIMpoOKHe, IPAMBIE) .

Ilpakmuka. YnpaXHeHHUsT HA pa3BUTHE MOTOPUKU: «Mos ceMbs», «llokaxu
muHuto». ['paduueckoe ynpaxknenue «Jlopoxku». IlanmbunkoBas TrUMHAcCTHKa
«J1OXKIUK MMECEHKY MOET.

*B3auMOKOHTPOJIb U B3aMMOOIIEHKA BBITIOJIHEHUS 3aJJaHUH.

Tema 7. [lopoxkku (y3kue, U3BHIHUCTBIE).

IIpaxmuxa. UrpoBoe ynpakHeHHE Ha pa3BUTHE MeIKOU MoTopuku «PaboTa c
nanoukamu». Camomaccax Jnajomek. Pabota ¢ wmoxpemsamu  «Jlopoxkuy,




najgbuuKoBasi ruMHAcTUKa «Most cembs». ['paduueckoe ynpaxxkuenue «Ilpoiinu mo
TOPOKKAM.

*Ilogviuennslit yposensv cioxchocmu. Ynupaxaenue «lIpoiau mo KOHTypy
JTOpPOXKKN», copeBHOBaHUE «KTo ObICTpee JoeneT 10 rapaxar.

*B3auMOKOHTPOJIb U B3aMMOOIIEHKA BBITTOJIHEHUS 3aJJaHUH.

Tema 8. Kiny0ouexk.

Ilpakmuka. IlanpunkoBass rumHacTuka «lloBcTpedanuchy». YmnpaxHeHue cC
kamymkamu «Bbutoxku kpyr». Urpel co mHypkoMm «CrpsArtancsi B KIyOOK».
['paduueckoe ynpakHeHHE HA PA3BUTHE 3PUTEIBHO - JBUTATEIBHOTO BOCIPUSTHUSA
«Kiy6oukm.

*B3auMOKOHTPOJIb U B3aMMOOIIEHKA BBITIOJIHEHMS 3aJJaHUH.

Tema 9. B rocTu k 0esiouke uaém.

Ilpakmuxa. YnpaXHEHUE Ha pa3BUTHE 3pUTENBHO - JBUTATEIbHOMU
KOOpJMHALMK, paboTa ¢ MOJAENAMHU. YIPAKHEHHUS Ha pa3BUTHE  MEJKOU
MOTOpUKH, paboTa 3a JUAAKTUYECKUM CTOJIOM C MpPHILENKAMU U MaHKOM.
I'paduueckoe ynpaxknenue «Pucyem mpsmbie U mapajuiesbHble TuHUNY. Wrpa Ha
pa3BUTHE TaKTHJIBHBIX OlylIeHnid «YyaecHsid Memouek». PaboTa B mponucwu.

*B3auMOKOHTPOJIb U B3aMMOOIIEHKA BBITTOJTHEHUS 3aJJaHUH.

Tema 10. IIITpuxoBKa NPpSIMbIMH JTUHUSMH.

IIpakmuxa. 1lansunkoBsle ynpaxHeHus «K JKene roctu npuesxkann», «Mos
ceMbsi». PaboTa ¢ Mankoii «Becénblii uenoBeuek». Pucyem TuHUM Ha MUHU JJOCKE.
Pa6ota ¢ Tpadaperom. ['paduueckoe ynpaxxkuenue «LLITpuxoBkay.

Tema 11. «Yeurys poioOkmn».

Ilpakmuxa. 3aragka mpo pwIOKy. PaGota c¢ daconbio «Pribka B Mopey.
[TanpuukoBass ruMHacThka «PpiOku 1utaBaroT», «K JKene roctu mpuesxanimy.
['padpuueckoe ynpaxxkuenue «Pucyem noayoBaibiy.

*B3auMOKOHTPOJIb U B3aMMOOIIEHKA BBITTOJIHEHUS 3aJJaHUH.

Tema 12. Ananac.

Ilpaxmuxa. 3aragku. Pa6ota ¢ 6pocoBbiM MarepuaioM «DpykTel B Bazey.
Pabora ¢ tpadaperom. IlanpumkoBasi rumHacTuka «Hamm pyuku 3amep3aroTy.
CamoMaccaxx ¢ KapaHzamioM «3akpyTHMM BHHTHK». ['paduueckoe yrpaxHeHUE
«AHaHacy.

Tema 13. PazHouBeTHbBIC IYTOBHIbI.

IIpakmuxa. Camomaccax mumkamu «KoJKue Wroikm», ¢ KapaHAalloM
«Kproukny». Ynpaxnenue ¢ npuienkamu «ConHblmko». Pabora co mHypoBKOH
«lIpumen myropuiry».

Tema 14. Becéublii 3aii40HOK.

Ilpakmuxa: 3aranka npo 3aiiia. YnpaxHeHue oOpbiBaHue OyMaru «3aiiuuK.
[lanpunkoBass TUMHAacTHKa «MBbl JIEUIM CHEXHBIM Kom». ['paduueckoe
YOPAKHEHUE HA Pa3BUTUE 3pUTEIBHO — JABUTATEIBHOTO BOCHPUATHUS «3asl»
(oOBenu MO JTUHUSIM).

*Iloevtuennstit yposenn. YnpaxHenue «O0Beaun Qurypy mno ToukaMm U
TOPUCYIN.

Tema 15. CHeroBukm.



IIpakmuxa. 3aragku. MoaenupoBaHnue cHeroBuka. [lanpunkoBas rHMHAcCTHKA
«MBl Jenuiad CHEXHBIM KOM». YTpakHeHHe co mIHypkoMm. ['paduyeckoe
ynpaxHeHue «CHeroBuku». Wrpa Ha pa3BUTHE TaKTWIBHBIX OLIYLIEHUN
«HyznecHbI MEMIOYEK.

Tema 16. Ha necHoii mojissHke.

Ilpakmuxa. Pabota ¢ JeMOHCTpAaLlMOHHOM TaOiauie Ha pa3BUTHE
OpPHUEHTHPOBKH B NIpocTpaHcTBe «JlecHas mossHkay. llanpumkoBas rMMHacTHKa
«IIpa3zgHuk». YnpaxHEHHs Ha pa3BUTUE MOTOPUKM M TAaKTUIBHBIX OIIYIIECHMIA:
«UynecHslil Memodek». Camomoccax ¢ mumkamu. [ToTemku Ha nagomke «Emkay.
['paduueckoe ynpaxknenue «Hapucyi, rue ckaxy».

Tema 17. «lleTymox».

IIpakmuxa. 3aragka. Iloremku Ha nanomke «Lpma — npimay. [lanpurkoBas
rumHactuka «llpazguuk». Paccoptupyit mo Tapenoukam ropox U (acodb.
Camomaccaxx pyk  kKarymkod wu3 mon HuUtok «Wmu cromay. ['paduyeckoe
ynpaxseHue «llerymoky.

Tema 18. «OpuramMmu nujaoTKa».

Ilpakmuxa. becena 06 Apmun. Padota ¢ mamoukamu «Tanky». IlanpunkoBas
rumMHacTuka «Mbl conaaTtel». CaMoMaccax) ¢ KaTylIKOM U3 MOoJ HUTOK «JleceHkay.
Pabota ¢ 6ymaroii «ITunoTtka».[IpomexxyTounas aTTecTaius.

*Iloevtuiennsiit yposens. 3ananve «CoctaBb QUTYpy MO CXEME»

B3anMOKOHTPOJb M B3aUMOOLIEHKA BBINIOJIHEHUS 3aJaHUN.

Tema 19. «3a00p. Pucyem 3urzarm».

Ilpakmuxa. llanbunkoBas TuUMHacTuka «3abopy». Pabora ¢ mnamoukamu
«ITocTpoit 3a60p», ¢ npumenkamu «Exux». Pabota Ha MuHu nocke «Hapucyit
3urzaruy». Pabora B mpomnucu.

Tema 20. «Coegunu mo ToUKam».

IIpaxmuxa. 1lanpunkoBast ruMHacTUKa «3abopy». PaboTa ¢ mo3aukoi. Maccax
JaJolmeK  MaccakHoW mepyaTtkoil. I'paduueckoe ynpakHeHHE Ha pa3BUTHE
3pUTENBHO - ABUTATENBHOIO BOCIIPUATUS «OOBEIN PUCYHOKY.

Tema 21. «O0Bean pUCYHOK U PacKpachy.

Ilpakmuxa. becena o mepenéTHpIX NTUIAX. 3araakud. Pabora ¢ GpocoBBIM
marepuaniom «Iloctpoil ckBopeunuk». [lanpunkoBas rumHacTuka «[Ipunér nrum.
CamoMaccaxk JIaJIOIIeK C Macca)XXHoW mnepuatkoid. ['paduueckoe yrpaxHeHUE
«O0BeU U pacKpachy.

Tema 22. «CoeguHu 1m0 TOUYKAM.

Ilpakmuka. 1lampumkoBass THUMHACTUKA «JlBa Mensens». YmnpaxHEHHE
«O0OpbiBanue Oymaru». Camomaccax € IHIMIIKaMu. YTpaXHEHUE CO LIHypKaMu
«Bboxxku OGepnory». ['paduyeckoe ynpaxHEeHUE Ha Ppa3BUTHE 3PUTENIBHO-
JBUTATEIBLHOIO BOCHpUATUS «MeaBenby.

Tema 23. «lHInypoBkay.

Ilpakmuxa. TlanpbunkoBas THUMHACTHKa «ArmeiabcuH». Paborta ¢ Qacoinbio
«BbL10XHM anenbcuny». YOpaxkHeHue co mHypoBkoil. Pabora ¢ Tpadaperamu.

Tema 24. «Kopadauk».



Ilpakmuxa. Pabotra ¢ OpocoBbiM MarepuaigoMm «Kopabmuk B Mopey.
[lanpunkoBass ruMHacTuka <«Jlogouka». Wrpa Ha pa3BUTHE TaKTHJIBHBIX
omymieHu «YyaecHoeiit Memodek». ['padudeckoe ynpaxxnenue «Kopadbmauky.

Tema 25. «Bo3ayuinbie mapsi».

Ilpaxmuxa. TlanbunkoBas rumHactuka «lllapux». PaboTa co mHypkamu u
npoBoJIoKo «OBanbHBIM mpeamer». Pucyem oBanbl Ha MuHU gocke. Cremnaii
¢burypy u3 naap4mKkoB (CTOJI, CTYJI, LIBETOK U.T.J.), yrajgail mpeaMeT U3 MajbuuKoB.
['paduueckoe ynpaxxkuenue «Bo3nymiHbie mapb.

Tema 26. «IIBeTOK 111 MaMBbI».

IIpakmuxa. becena o mnpazngHuke 8§ Mapra. [lanpumkoBas TMMHACTHKA
«Mamoukay. Ilpetox u3 Oymaru «Trompmany». Pabota ¢ mo3aukoit «BecHay.
Camomaccax pyK IIMIIKaMH.

Tema 27. «Y30p B KBajgparey».

Ilpakmuxa. TlanbuukoBass rumHactuka «lltmuexk cras». PabGora ¢
JEMOHCTPALlMOHHON Tabnuilel Ha pa3BUTUE OPUEHTHUPOBKHM B MPOCTPAHCTBE
«KpacuBas canderka». YnpaxHeHue Ha pa3BUTHE MeNKOH MOTOpUKH «CoOCTaBb
y30p Ha IJIATOYKE U3 MEJIKUX reoMeTrpuyeckux Quryp». Urpooe ymnpaxkHeHue
«Uto u tne?». I'padpuueckoe ynpaxkHenue «Ykpach miatouek». Camomaccax pyk
[IepYaTKOM.

Tema 28. «YKpach KOBpPHK».

IIpaxmuxa. TlanpbunkoBasi rUMHAcTUKa «Anenbcun». PaboTta ¢ npunienkamu
«Connbiiko». IIpakThueckoe 3aJaHWe Ha TNPOCTPAHCTBEHHYID OPHEHTUPOBKY
«dopucyit yzop». Camomaccaxx pyk KapaHaaiioM.

Tema 29. IIpoxosxu y3op.

IIpakmuxa. TlanbunkoBasi THMHACTUKA «XpuzaHTeMbl». PaboTa ¢ Mo3aukoil.
Camomaccax pyk nepuyatkoi. lIpakThueckoe 3amaHue Ha MPOCTPAHCTBEHHYIO
OPUEHTUPOBKY «Jlopucyi1 y30p».

Tema 30. «3HAKOMCTBO € KJIETKOI.

Ilpaxmuka. 1lanpuukoBas TIUMHAcTUKa  «JlOKIAUK  TIECEHKY  MOET».
VYopaxxkHeHne Ha pa3BUTHE MOTOpHUKHU: «PaboTa ¢ mamoukammu», «YHOpakHEHUE C
kapangamom». ['paduueckoe ynpaxunenue «O6Bean kinetky». Urpa Ha pa3Butue
TAKTUJIBHBIX OLIYIIEHUN «YHyIECHBIA MEIIOYEK.

Tema 31. «BosmeOHbIi KapaHaaLD.

Ilpakmuxa.  3aragka o  kapangame. [lanmpumkoBas ~ T'MMHAacTHKa
«XpuzanrembD». [IpakTHyeckoe 3aJjaHWE Ha MPOCTPAHCTBEHHYI) OPHUEHTUPOBKY
«IIyremecTBue Kapanaaa no KIeTouKam».

Tema 32. «CamosiéT (padoTa ¢ KOHCTPYKTOPOM )».

Ilpakmuxa. 3aragka. Pabora ¢ wmoxensamu. Pabora ¢ KOHCTPYKTOpPOM
(camonér). IlanpumkoBas rumHactuka «Mpel comnpatey, «lomyou». Pabora co
mramnamu. PaGora ¢ npuienkamu «Exux».

Tema 33. «Hapucyit purypsi 1o To4Kam».

Ilpakmuxa. TlanpuukoBass ruMHacTuka «Hy-ka, OpaTibl, 3a padoTy».
VYopakHeHHs Ha pa3BUTUE MOTOPUKHU: paboTa ¢ najoukamu «BbU1oXku npeameTsy,
pabora ¢ ¢acoinbto. I'paduueckoe ynpaxnenue «Coenunu no toukam». Mrpa Ha
pa3BUTHE TaKTUJIBHBIX OIIYIIEHUN «HyAEeCHBIN MENIOUEK.



Tema 34. «/lopucyii psiioM NOJTOBHHKY NPeIMeTa.

IIpakmuxa. IlanpunkoBasg TUMHACTHKA «AIEIbCUH». YIPaKHEHHUS Ha
pa3BUTHE MEJIKOM MOTOPHUKHM: HUrpa «BBII0XKHM TOpPOLIKOM IO HAapUCOBAHHOMY
KOHTYpY», «Pabora c Mmo3aukoil», ynpaxkHeHus ¢ Kapangamom, Pabota ¢
npuienkamu «Opyktei». PaboTa co mramnamu.

Tema 35. «llITpuxoBKa HAKJTOHHBIMHU JUHUAMI.

Ilpakmuxa. IlanmpunkoBasg THUMHAcTHKa «Xpu3zaHtema». (Camomaccax
najpleB pyK «Exukn». MoaenupoBaHue Ha pa3BUTHE 3PUTENBHO - IBUTATEIBHOTO
BocnpusaTus «Jloxkauky». I'papuyeckoe ymnpakHEHHWE Ha pa3BUTHE MOTOPHUKHU
«3amTpuxyit purypy».

Tema 36. «JIleTro kpacHoe (padoTa ¢ 6POCOBHIM MAaTEPUATIOM)».

IIpakmuxa. 3araaka o nere. lIpakThueckoe 3aaHue Ha NPOCTPAHCTBEHHYIO
OpUEHTUPOBKY: «Bbu10XH y30p dacoinbion, urpa «Cobepu nasnsi». ['papuyeckoe
3a1aHue «3apaBCTBYM, JIeTo». IToropas arrectanus.

Ilooseoenue umozoeé 3a 200. OueHKa W B3aUMOOLICHKAa WHAWBUYaJbHBIX
pE3yNbTaTOB PabOTHI.

Cooepirrcanue yueoHo-memamuuecko20 naana 2- 20 200a 00yuenus

Tema 1. BBegenue B npeamer.

Teopus: llenu n 3amaun nporpammsbl. Yto uzydaeT nporpamma ? MHCTpyKTax
M0 MpaBUjiaM TMOBEACHUS Ha 3aHATUSX, TEXHUKA O€30IaCHOCTH.

IIpaxmuxa: Jxckypeus 1o kabuHety. [lanpunkoBbie urpsl «Mos ceMbsi», «B
roCTH K MajdbuuKy OoJbIIOMY». TecToBble 3aiaHus IS ONpEIEeNCHHs Beaylien
pyku. Ynpaxuenue «Becensiii TpadapeT». [lepBudHas arrecramus.

*OueHrUBaHUE M CAMOOLICHUBAHUE PE3YJIbTATOB PAOOTHI.

Tema 2. «I'uruena nucpmMa (MpaBWJIbHAs 11032 NPU MACHbMeE)».

IIpaxmuxa. Pabota ¢ nemoHcTpaunoHHoM Tabnuieit «Ilocagka nmpu muceMe».
becena o mkone. 3aranku o mkone. [Ipaktnyeckoe 3ananne «BpUl0okKK OTragky U3
¢dacomm». IlanpumkoBas rumHactuka «Mosi cembsi». ['paduueckoe ynpaxHeHUE
«IIpomomku y30p MO KIETOYKAM).

Tema 3. «I'uruena nucbma. IlpaBHIbHBINA €IOCO0 Jep:kaHUsl PYYKH H
MOJIOKeHHS TETPaAHu BO BPeMsl UCbMay.

Ilpakmuxa. Pabota c nemMoHCTpalMoHHOUN Tabmuue «Jlepxu kapaHaall
npaBuwibHOY». [lanbunkoBas ruMHacTuka «B roctu k nanpuuky Gonbmomy». Mrpa
«Kaxkoi#t nanpunk cupsrancs». [Ipaktuuyeckoe 3aganue «3Merkan(mo KJIeTOUKaMm).

*Ilosevtuennsiit yposens. I'papuueckuii nukrant «LBeTok».

*B3auMOKOHTPOJIb U B3aMMOOIIEHKA BBITTOJIHEHUS 3aJJaHUH.

Tema 4. «IlIxosa».

IIpakmuxa. 3aranku. becena «llIkonpHble npuHamiexkHocTw». Mrpa Ha
pa3BUTHE TaKTWIBHBIX OIMymeHut «BommeOHbii cyHaydok». HWrpa Ha
OopueHTUpOoBKY Ha unucte Oymaru «Cobepu mnoprdenb». Pabora ¢ maHKOMH.
[lanpurkoBasi TMMHACTUKa Xpu3aHTeMBbl. ['paduueckoe ynpaxknenue «OOBeau 1o
TOYKaM U pacKpach UTPYLIKH.



Tema 5. «KyBuIHbI».

Ilpakmuka. becena «llpunumaem rocreit». IlanbumkoBas rumHacTuka «K
XKenu roctu npuezxanu». 3araaku o nocyne. Pabora ¢ OpocoBbIM MaTepHalioM
«Yamkay, «Yaluuk». ['paduueckoe ynpaknenne «KyBIIUHBI.

*OueHrnBaHNe U CAMOOIICHUBAHUE PE3YNIHTATOB PAOOTHI.

Tema 6. «Pucyem npsimbie HAKJIOHHBIE JTUHUI.

Ilpakmuka. 3aragku 00 ocenu. [lampunkoBas THUMHAacTHKa «3acoiika
kamycTel», «['a3oH 3acox». Pabora c¢ manoukamu «JlepeBo». I'paduueckoe
ynpaxkHeHue B nponucu «IIpsiMble HAKJIOHHBIE JINHUM.

*B3auMOOILIECHUBaHUE PE3YJIbTaTOB PaOOTHI.

Tema 7. «IIBeTbl (MIPBHI ¢ MO3aMKO, OPOCOBBIM MATEPHAIOM)».

Ilpakmuxa. 3aranku o uBetax. PabGora ¢ moszaukoi «llBetok». Urpa Ha
pa3BUTUE 3pUTEIBHO - JBUTaTelbHOM KoopAauHauuu «CocTaBb IBETOK).
VrhpaxHeHus Ha pa3BUTHE MOTOPHKM C KapaHJalllaMHM, C [pULIENKaMU
«Conupikoy». Paborta co mrammnamu.

*B3auMOoOlIeHUBaHUE PE3YJIbTaTOB PaOOTHI.

Tema 8. «3oHTHKW.

Ilpakmuxa. 3aragka npo A0XKIWK. IlanpumkoBas ruMHacTHUKa <«JloXKauk
neceHky moér». Iloremkn Ha nagomke «CTeHKa, CTEHKa, NOTOJIOK». HMrpa
«Paccoptupyét (dacoiar M TOPOX MO TapeloykaM C 3aKpPbITBIMU TJa3aMuy.
['paduueckoe ynpakHeHU B MPONUCH «3OHTHUKI.

*OueHruBaHUE U B3aUMOOIICHUBAHUE PE3YJIbTATOB PAOOTHI.

Tema 9. «/lopucyii NoJIOBUHKH NPEAMETOBY.

IIpakxmuxka. becena «IlepenéTupie nTUIBI». 3araaku o ntuuax. [lansunkoBas
rumHacTuka «lltnuek cras». Pabora co muypkom «I'He3mo rpauay, «lIthukay.
['paduueckoe ympaxuenue «Jlopucyit mnonmoBuHku mnpeameToB». Camomaccax
JIaJIOHEN IepYaTKaMHu.

*Ilogvluiennublii  ypo6eHsb.  3€PKATbHOE  PHUCOBAaHHWE JBYMs  pyKamu
«['pubouex», «PbiOKay.

*B3auMOO1IeHUBaHUE PE3YJIbTaTOB PAOOTHI.

Tema 10. «O0Bean M0 KOHTYPY».

Ilpakmuxa. becena «OBommy. 3aragku. Pabora ¢ mamoukamm «MaiiHa
BE3ET yporkail ¢ mosei». [lanpunkoBas ruMHacTuKa «3acolika KamycTel». PaboTa ¢
¢daconbio «Cseknay. CamoMaccak pyK TEHHUCHBIM IapukoMm. ['paduueckoe
ynpaxHeHnue «O0Beau 1Mo KOHTYPY».

*CaMo- ¥ B3aMMOOILIEHUBAHKE PE3YyJIbTAaTOB PAOOTHI.

Tema 11. «MaTpémkm».

Ilpakmuxa. becena «Otkyna xmne0 npumén». [lampunkoBas pa3MHHKA
«Xneoymek», «llexkapp». Pabora c¢ mnanoukamu «MenpHumay. IloTemku Ha
nagoumke «Onanymkuy. ['papudeckoe ynpaxHeHue «MaTpEmkm.

*OueHrnBaHUE U CAMOOIICHUBAHUE PE3YJIbTATOB PAOOTHI.

Tema 12. «Pabouasi ctpoka. Uepra ¢ 3akpyriieHueM BHU3Y.

Teopus. Xapaxktepuctuka paboueid cTpoku. [IpaBuiia HamucaHusi 4epThl C
3aKpYTJIECHUEM BHU3Y.



Ilpaxmuxa. becena «Ilouray. [TanpunkoBas urpa «IloutoBslii suk». Pabora
¢ nanoukamu «Konsept». Camomaccax «Kapangaumm. I'papuyeckoe ynpaxHeHue
«HakoHHBIE TIAIOYKM C 3aKpyriieHuem». lIpaktuyeckoe 3amaHue «3aBsikKd U
Pa3BsKU y3EII0K».

*B3auMOO1IeHUBaHUE PE3YJIbTaTOB PAOOTHI.

Tema 13. O0Beau nmo touxkam «CHEroBUKN».

IIpakmuxa. becena o 3ume. 3araaku. [lanpunkoBas TUMHACTHKA HA Pa3BUTHE
MeNKo MOTOpuKH «CHEXHbIM KOM». Maccax pyk kapanaamamu. [Ipaktuueckoe
3alanne «BbU10KU 10 KOHTYPY CHEXKUMHKY (aconbioy. ['paduyeckoe ynpaxHeHHe
«CHeroBuku» (00BEIM MO TOYKAM).

*Iloevlumennstii  yposenv. Pabota B mnapax, ynpaxHeHue «Jlopucyit u
pacKpach CHETOBUKA.

*CaMOOIIEeHUBaHKE U B3aUMOOLICHUBAHUE PE3YyJIbTATOB PAOOTHI.

Tema 14. Opuramu «Kopadanx».

Ilpakmuxa. TlanpuukoBass ruMHacTuka «Jlomouka». Pabora c Oymaroii
«Kopabmuk». Urpa Ha pa3BuTHE 3pUTEIBHO - JBUTATEIbHOW KOOpIUHALUU
«Co0Oepu kapTuHKy». PaboTa ¢ Mo3aukoil. YnpaxHeHus: Ha pa3BUTHE MOTOPUKH: C
KapaHJalllamMy, ¢ IpuilenkamMmu «Exukm».

*OueHruBaHUe Pe3yIbTaTOB PAOOTHI.

Tema 15. [IIrpuxoBka  (BepTHKAJbHBIMH, TI'OPHU30HTAJIbHBIMH,
HAKJIOHHBIMH JINHUSAMH).

Ilpaxmuxa. becena «bbiToBble npuOOpb». 3araaku. [lagbunMKoBbIE UTPHI
«TeneBuzop», «Hace». [TanpunkoBas rumHactuka «llurep». Pabota ¢ manoukamu
«Most komHara». ['padpuueckoe ynpaxnenue «lltpuxoska». Camomaccax pyk
IPELIKUMH OpEXaMHU.

Tema 16. «Hepra ¢ 3akpyrjieHMeM BBEepPXy M BHH3Y».

Ilpakmuka. becega 0 HOBOrogHeM Tmpa3gHuke. 3araaku. I[lanbumkoBas
rumHacTuka  «IIpasauuk». Pa6Gota ¢ OpocoBelM MaTepuanoM — «Eikax.
I'paduueckoe ympaxknenue «Uepra ¢ 3aKkpyrjieHHEM BBEpPXY U BHH3YM.
Camomaccax pyK HIMIIKaMH.

*OueHrnBaHUE U CAMOOLIEHUBAHUE PE3YJIbTaTOB PAaOOTHI.

Tema 17. I'papuuecknii AMKTAHT «CII0H».

IIpakmuxa. 3aragku O >KMBOTHBIX JKapKux cTpaH. [lanpunkoBasi THMHACTUKA
Ha pa3BUTHE MEIKOW MOTOpUKHM. Maccaxx pyk kapanpamamu. IIpaktuueckoe
3aianue «BpUTokM MO KOHTYpY clioHa (acoibioy. ['paduueckoe ynpakHeHUue Ha
OPUEHTHPOBKY B ITPOCTpaHCTBE «CIIOHY.

*Bvicmaska padom u oyenuganue pe3yibmamos padoomol.

Tema 18. «IIpaBbie MOy 0BAJIBD).

Ilpakmuxa. 3aragku 00 wurpymkax. [lanpunkoBasi ruMHacTuka «l OCTH».
PucoBanue Ha manke «CwmemrHasi poxkunia». Pa6ora B mpomwucu. ['padudeckoe
ynpaxxkHeHue «lIpaBbie moryoBaIb».

*OueHrnBaHUE U CAMOOIICHUBAHUE PE3YJIbTATOB PAOOTHI.

Tema 19. «JIeBbIe 10JIy0OBAIBI».

IIpakmuxa. 3aragku o6 oourtarensax jeca. [lanpunkoBas rumHacTuka «HoBwrit
nom». Pabota co muypoBkoil «Bbutoxu urypy Muiukuy. WUrpa Ha OpueHTUPOBKY



B mnpoctpaHcTtBe «lIluenka». Pabora B mnpomucu. ['paduueckoe ympaxkHeHUE
«JIeBbIie momyoBanb».[IpoMexkyTouHas aTTecTanus.

*B3anuMOOLIEHUBAHHUE PE3YJIbTATOB PaOOTHI.

Tema 20. «Pakeray.

Ilpakmuka. IlanpuukoBas rTUMHAcTHKa «Mbl compatey. Urpel Ha
OPUEHTUPOBKY B MpocTpaHCTBE: «byap BHUMATENbHBIMY, «Haliau cBOM TOMUK,
«llyremecTBue MYETKN». YropaxkHeHHsT Ha pPa3BUTHE MEJIKOM MOTOPHUKH:

caMoMaccaXx pyK C UCIOJIb30BaHUEM KapaHjaiueH, pabora ¢ npumienkamu. Padora
CO IITAMIIaMHU.

*OueHrnBaHNE U CAMOOIIEHUBAHUE PE3YIbTATOB PAOOTHI.

Tema 21. KopoTkue neryin, BBIXOASLIE BBEPX 32 CTPOKY.

IIpakmuxa. 1lanbunkoBas rumHacTuka «Ilutepy». Urpa «CobOepu KapTUHKY».
PabGora Ha mMuHM — gomeukax «OOBeau MeTauW U Kprouku». PaboTa B mpomnucu.
I'paduueckoe ynpaxknenne «KopoTkue MeTiu, BBIXOISIINE BBEPX 32 CTPOKYM.
IIpakTueckoe 3aJaHHE€ Ha Pa3BUTHUE MEJIKOM MOTOPUKHM «3aBsHKU U Pa3BKU
Y3EJI0K».

*B3auMOOIICHMBaHUE U CAMOOLIEHUBAHHUE PE3YIbTATOB PaOOTHI.

Tema 22. KopoTkue neryiv, BBIXOASIIAE BHU3 32 CTPOKY.

Ilpakmuxa. becena 06 Apmun. Padota ¢ mamoukamu «Tanky». IlanpunkoBas
ruMHacTuka «Msbl conpately. CaMoMaccaX pyK KaTyIIKOH M3-10J HUTOK
«Jlecenka». Pabora B mpomucu. I'paduueckoe ynpaxnenue «KopoTkue mneriu,
BBIXOJISIIIME BHU3 33 CTPOKY».

Tema 23. O0Beau no Toukam «badoukay.

IIpaxmuxa. 1lanpunkoBas rumHacTuka «Jlom Ha ropey. Pabora ¢ manoukamu
«dom», «/lepeBo». Pabora B mpomnucsax. ['padudeckoe ynpaxHenue «badodkay.
CamoMaccax ¢ kapaHganoM «Xop0a ¢ KOpOMBICIIOM.

*Iloevtuiennslit yposens. 3epkanbHoe pucoBanue purypsl «babouka» AByms
pyKamu.

*OueHnBaHNEe pPe3yIbTaTOB.

Tema 24. Becéuble KJICTOYKH.

IIpakmuxa. becena «/lenp 8 Mmapra». Ctuxu o mame. Irpel Ha OpUEHTUPOBKY
B TmpocTpaHcTBe: «Becenwiii kBampar», «UYemy yuutr kietoukay. Pabora ¢
najgoukamu. ['padpuyeckoe ynpaxHeHue «OOBeAr M MPOAOIKH O 0OpazIy».
Urpa Ha pa3zBuTHE TaKTUIBHBIX OLIYIIEHUN «HyaeCHBIN MEMIOYEK.

*OueHrnBaHUE U CAMOOIICHUBAHUE PE3YIIHTATOB PA0OOTHI.

Tema 25. Hapucyii npeaMeTsl 1o odpasuy.

Ilpakmuka. becena Ha Temy «Tpancniopt». 3araaku. IlanpuukoBas
rumHactuka «Jlogouka». PabGora ¢ mnanoukamu «Ilapoxon». I'paduueckoe
ynpaxHenue «Hapucyit npeamerst mo oOpasiy». Camomaccax JaJoHEH pykK
TEHHUCHBIM IIAPUKOM.

*OueHrnBaHUE U CAMOOIICHUBAHUE PE3YJIbTATOB PAOOTHI.

Tema 26. PaboTa co mHypoBKoii 1 Tpadaperom.

Ilpakmuxa. becena Ha temy «Ham ropon». IlanpunkoBas rumHactuka «Mpbl
congatel»y. Pabora ¢ OpocoBeiM Marepuaiom «MocTt». Pabora co MIHYpOBKOI.



VYopaxknenue «3akpyTH Kpblmky». Pabora ¢ Mo3ankoil «YKpach MJIaTOUEK».
CamoMaccax ¢ IIHIIKaMHU.

*OueHrnBaHUE U CAMOOLIEHUBAHUE PE3YJIbTaTOB PaOOTHI.

Tema 27. lIITpuxoBKA NETISIMH, I10JY0OBAJIAMH, BOJTHUCTHIMHU JUHUSIMHU.

Ilpakmuxa. 1lanpunkoBas TUMHAcCTUKA «JleHb pOXKICHUA». YIIPAKHEHUS Ha
pa3Butre Menkod mortopuku: «lMcnedem onamymkum», paboTa ¢ MPUIIETKAMU.
I'paduueckoe  ympaxknHeHue  «YKpacum  TOpT»  (IUTPUXOBKA  METISIMH,
MOJIyOBJIAMH ).

*OueHrnBaHUE U CAMOOLICHUBAHUE PE3YNIbTaTOB PAOOTHI.

Tema 28. Pab6oTa ¢ mabéaonom u Tpadaperom.

Ilpakmuxa. TlanpuukoBas rumHacTuka «PbiOkm». Pabora ¢ mamouykamu Ha
pa3BUTHE 3pPUTEIBHO - JBUTATEIbHON KoopauHaIuu «Bbuioku ¢Gurypbl pblOKH,
paKkyliky, Kopadiuka». YnpakHeHUE ¢ TPELKUMU opexamMu (camomaccax). Pabora
Ha OPUEHTUPOBKY B MPOCTPAHCTBE C 1a0J0HAMU U TpadapeTamu.

*OLeHka pe3yabTaToB paboTHl.

Tema 29. lopucyii n packpach.

Ilpakxmuxa. becena o xocmoce. Pabota cOpocoBeiM MaTepuaioMm «PakeTay.
Booxkun mno koHropy «llmanera 3emnsi». IlanpumkoBas ruMHacTHKa «MBbI
nucanny, «Tepemok». ['paduueckoe ympaknenue B mponucu «Jlopucyii u
pacKkpachy.

*B3auMOO1IEHUBaHUE PE3YJIbTaTOB PAOOTHI.

Tema 30. Coequnu o TOYKaM, He OTPbIBASl PYKH.

IIpakmuxa. 3aragku o BecHe. llanpumkoBas rumHactuka «IIpunér nTumy.
PaGoTa Ha pa3BuTHE KPYNMHOW MOTOPUKU C KaMyIIKaMHU, CaMOMAacCax «EXKuKu».
[Ipaktuueckoe 3aganue «Purypa B ¢urype». ['paduueckoe ynpaxkHeHue
«O0BeIM PUCYHOK HE OTpbIBAa pyKu». rpa Ha pa3BUTHE TaKTHIHHBIX OLIYIICHUN
«HyznecHbI MEIOYEK.

*OueHrBaHUE U CAMOOIICHUBAHUE PE3YNIHTATOB PAOOTHI.

Tema 31. I'papuuecknii AMKTAHT «KOTEHOK».

Ilpaxmuxa. 3araaku o JOMAaIIHMX >KUBOTHBIX. Paborta ¢ Hutkamm «Cmotaii
kiyoouek». PucoBanue Ha manke «Crupanby. ['padpuueckuit nukrant «KoT€HOK».

IHoevtwennstii yposens. CoctapieHue GUTYphl MO KJIETOYKaM (TOYKaM) IO
CaMOCTOSITEJIbHOMY 3aMBbICITY.

*OueHrBaHUE U CAMOOLICHUBAHUE PE3YNIbTATOB PAOOTHI.

Tema 32. I'padpuueckuii AMKTaAHT «I'yCb».

Ilpakmuka. 3aragku O  AOMAalIHUX NTUlAX. llanpuMkoBasi TMMHACTHUKA
«'ycu». VYmnpaxnenue «Paccoptupyit mo Tapenoukam ©000bI Hu  (acosby.
I'padpuuecknit nuktanT «I'ycb». Ynpaxkuenue «[loBTopu pUCyHOKY.

*Iloevluiennblil  yPOGEHD. CocraBnenue @Qurypsl Mo TOYKaM IO
caMOCTOATENLHOMY 3aMbIciTy. PaboTa B mapax: oOMeH cXeMaMu U JOPUCOBBIBAaHUE
(GuUrypsl ¢ y4eToM 3amMbiclia HalmapHHKA.

*OueHrBaHUE U CAMOOIICHUBAHUE PE3YIbTATOB PA0OTHI.

Tema 33. IlyremecTBue HA Mapoxoe.

Ilpakmuxa. becena o nue nodeawl. Pabota ¢ 6ymaroii «Ilunorka». Pabora co
mramnaMu. IlanpunkoBass ruMHacTUKa «Mbl conaatb», «bOWIBI — MOJIOIUBD.



Camomaccax  pyk «Cunaun». I'paduueckoe
«Ilapoxom».

*OueHruBaHUe Pe3yIbTaTOB PAOOTHI.

Tema 34. lopucyii npeaMeTsl 10 00pa3uy.

Ilpakmuka. 3aragku o0 oOurtarensix Mops. [lanbuMkoBass TUMHacTUKa
«Pb16kn». PucoBanne Ha mManke «PpiOkay. I'paduueckoe ynpaxuenue «Jlopucyi
npeaMeThl Mo oopasity». Urpa Ha pa3BuUTHE TaKTWIBHBIX OIIyIIeHUH «YynecHbIi
MELIOYEK.

*Iloeviumennstit yposens. 3ananue «llpuaymail BapuaHTBl TOPUCOBBIBAHUS
(burypsl U 10pUcyi ee»

*OueHrBaHUE U CAMOOIICHUBAHUE PE3YIbTATOB PAOOTHI.

Tema 35. «/lopucyii NOJTIOBMHKH IPeIMETOB.

Ilpakmuxa. TlanpuukoBas rumHactuka «/lom Ha rope». PaGora ¢ maHkoi
«Kop3unka». Pabora ¢ mamoukamu «Enka». Wrpa Ha pasBUTHE TaKTHJIBHBIX
omymenuit «HynecHoli Memoyek» (Hailau rpubOK cpeau APYTuX MNPEeIMETOB).
IHosvtuennstit yposens. I'paduueckoe ynpaxHEHUE HA 3€pKaJbHOE PHCOBAHHE
IByMs pykamu «Jlopucyil OJOBUHKH NPeIMETOB» (TeMa: «DPyKThI»).

Tema 36. I'padbuueckuit quktanT «L{BETOKY.

Tema 37. «BecHa-kpacHa (KOJIJIEKTHUBHaA
MaTepuasaoMm).

Ilpaxtuxa. Tlotemiku Ha nagoumke «BecHa mpuma». Pabota ¢ OpocoBbiM
MatepuasioM «Becennsisa kaptunkay. Paborta ¢ mozankoit «ConnHbimiko». Pabora ¢
KOHCTpYKTOpOM «l[BeTok». [TanbunkoBas ruMHacTuKa «/{oxauK».

Tema  38.«BecHa-kpacHa  (Ko/uleKTHBHasi  padora ¢
MaTepuajaoMm).

IIpaxtuxa. Tlotemiku Ha nagoumke «BecHa mpuma». Pabota ¢ OpocoBbiM
MatepuasioM «Becennsisa kaptunkay. Paborta ¢ mozanukoit «Comnubimiko». Pabora ¢
KoHCTpykTOpoM «LIBeTok». IlampunmkoBas rumHactuka «Jloxnuk». HMmozoean
ammecmayus. OLEHKA U B3aUMOOLIEHKA UHINBHUIYaJIbHBIX PE3YJIbTATOB.

KapaHnaanmom YIPa)XHCHUC

padora ¢ OpoOCOBBIM

OpOCOBBLIM

1.4 Ilnanupyembie pe3yabTaThbl

B obnacmu nuunocmuozo paseumun

1-it 200 00yuenusn

ba3zoevtii yposenw

Iosvtuiennstii yposens

-IlposiBnsieT B KOHKPETHBIX CUTYalUsX
B3aMMOJEHCTBUS TOOPOKETATENBHOCTD,
BHHUMAaHHE, TOTOBHOCTb [TOMOYb;
-IlposiBnsier WMHULMATHBY B OOLIEHUU
(nemutcs BIICYATIICHUSIMU co
CBEPCTHUKAMH);

-Cobmroaer mpaBwia IIOBEIEHUS Ha
3aHATHSIX;

-IlposiBnsier cUTyaTUBHBI HWHTEpEC K
3aJJaHUSIM.

-IIposBisier 100pOKENaTENBHOCTD,
BHUMAaTEIbHOCTh, TOTOBHOCThH TTIOMOYb;

- TlposiBnsieT WHUIIMATHBY B OOIICHUU
(3amaeT BOMPOCHL, TMPHUBIEKAET K
OOLIEHUIO IPYTHUX JeTeil);
-OpueHTHpYyeTCS Ha CaMOKOHTPOIb B
nporiecce coOIt0IeHNS TIPaBHII
MOBEJICHUSI.

-TIPOSIBIIICT YCTOWYMBBIA HMHTEpPEC K




3aHATHUSM, MOJKET OOBSICHUTH
HEOOXOAMMOCTh  Pa3BUTUS  TOHKOH
MOTOPUKH PYKH.
2-11 200 00yuenus
KBa3zoewit yposens Ilogviwennsiit ypogens
-IIposiBiisieT BOMIO W yHpaBlisieT CBOUM | -copmupoBaHa audQepeHmpoBaHHas
MOBEICHUEM o TpeOOBaHUIO | CAMOOIICHKA CBOMX BO3MOKHOCTEI;
B3pOCJIOTO;
-IIposiBisieT yCTOWYMBBI WHTEpEC K | -MPOSIBIISCT MO3HABATEIIbHYIO
3aJJaHUSIM WHUIMATHBY Ha 3aHSATHUSIX.
-Ymeer pabotatb 1O TpaBUILy U
oOpasily, ciymaer  B3pOCIOro |
BBITIOJTHSIET €T0 WHCTPYKIIUH;
-ApryMeHTupyeT HEOOXOMMOCTh
pa3BUTUS TOHKOH MOTOPUKH PYKH,
Maccaxa PYK u OBJIAJICHHSI

I‘pa(i)I/I"ICCKI/IMI/I YHPAXKHCHUSAMMU.

B obnacmu oceoenus memanpeomemuvix ymeHuil

1- 11 200 00yuenus

ba3zoevtii yposens

Iosvtuiennstii yposens

-YMeer ¢ TNOMONIIbK0  B3pPOCIIOro
MOCTaBUTh II€JIb CBOMX JCHUCTBUN U
VAEPKUBACT €€ NpU MNOAKPEIUIEHUU
I1e1aroroM B TCUCHUE 3aHSITHS;

-YMeeT KOHTPOJIMPOBaTh U OLIEHWBATH
CBOIO paboTy TMOJ  PYKOBOJCTBOM

YMeer ¢ NOMOIIBIO  B3pPOCIOrO
MOCTaBUTh I€Ib CBOMX JOCHUCTBUU U
YAEP>KUBAET €€ B TCUCHUE 3aHITHUSA;
-YMeeT KOHTPOJIMPOBATH U OLICHWBATH
COOCTBEHHYIO paboTy MO 3aJlaHHOMY
aJITOpUTMY;

B3pOCIIOTO. -CaMOCTOATENbHO JICHCTBYET, 3a/aer
BOITPOCHI B3POCIIOMY TIPH 3aTPyAHEHUU
Ha 3aHATHAIX.
2-11 200 00yuenus
ba3zoevtii yposeno. Iosvtuiennstii yposens
- YMeeT KOHTPOJIUPOBATh U OIICHUBATH | -Y MEET TJIAHUPOBATH
COOCTBEHHYI0 pabOTy MO 3aJaHHOMY | IOCJIEI0BATEIbHOCTh HEO0OXOIUMBIX
aITOPUTMY. omepainuii, omnupascb Ha 3aJaHHBIN
-IlpumeHsieT yCBOEHHBIE 3HAHHUS W | AITOPUTM, yACPKUBAET 1eb
CrocoObl JEATEIbHOCTU Uil pPEelIeHUs | AeSTeIbHOCTH 10 MOJTyYEHUSI
HOBBIX 3a]1a4; pe3yNbTaTta;

-Ymeer paborath OpaBuwly |
oOpasiy, ciymaer  B3pOCIOr0 U
BBITIOJTHSIET €T0 WHCTPYKIIUU;
-Mcnonp3yeT HarisgHele MOJCIA B
npoliecce BHITOTHEHHS 3aIaHHH.
-YMeet paboTath B nape, rpyriie.
-YMeeT IUTaHHpOBAaTh CBOM JIEHCTBUS,

I10

-AJIGKBAaTHO HCIIOJIB3YET BepOaIbHbIC U
HeBepOallbHbIE CpPEACTBA OOIIEHUS BO

B3aMMO/JICHCTBUH C IEThMU u
B3POCIIBIMU;

-CaMOCTOSITENBHO IEHCTBYET,
HACTOMYMBO  JOOWBATBHCS  pEILICHUS

ITIOCTABJICHHBIX 3aJa4,




HaIlPaBJICHHBIC Ha JOCTHXKCHUC
KOHKPCTHBIX I.ICJICfI, C IIOMOLIBIO
B3pOCJIOTO.

-JKCIIEPUMEHTHPYET, MIPOSIBIISIET
MHTEPEC K BBINOJHEHUIO 3aaHU.

B obonacmu yceoenus npeomemuvix 3HAHU U YMEHUI

1-it 200 00yuenusn

ba3zoevtii yposeno.

IHogvtuennwtii yposenn. 1 200 odyuenus

-3HaeT TUTHeHNYECKUE TIPaBUiIa
BBITIOTHEHUS TpapruecKux
YIPaXHECHUN;

-BrimonHsieT npaBuiia BEIMIOTHEHUS
rpadUIecKuX yIpaKHEHHIH,
OpPUEHTHPYETCS Ha JIUCTE OyMaru ¢
MIOMOIIIb B3POCIIOTO;

-YMeeT pucoBaTh MpsIMbIE POBHBIE
JIMHAH 110 IUPOKUM U Y3KUM
JTOPOXKKAM.

-YMeeT MpOBOIUTH MPSMBIC
TOPHU30OHTATBHBIC JIMHUY CJIEBA HAIPaBo,
IpsIMbIE BEPTUKAIbHBIE CBEPXY BHU3 U
CHH3Y BBEPX C IMOMOIIBIO B3POCIIOTO;
-YMeeT npoBOAUTH HAKJIOHHEIC INHUH B
pa3IMYHBIX HAMpaBICHUSIX (JIOMaHHBIE,
U30THYTHIE, C TIOBOPOTOM U
neTeo0pa3Hbie) ¢ MOMOIIBIO
B3pOCIIOTO;

-YMeeT 00BOAUTH (QUTYPY TIO
MPEPBHIBUCTHIM JIMHUSM, paCKpaIINBaTh
KapTHHKY;

-YMeeT BBIONTHSTH MTPUXOBKY:
PSIMBIMU, BEPTUKATbHBIMH,
HAKJIOHHBIMH JTMHUSIMU;

-YMeeT BBIMOTHSITH TBUKCHHUSI
MaJTBYUKOBBIX UTP IO 00pasity;

-YMeeT paboTath ¢ pa3iIuyHbIM
MaTeprajIoM I Pa3BUTHUST MEIKOU
MOTOPHKH TAJBIEB PYK IO
WHCTPYKIIUY;

-YMeeT OpHEeHTHPOBAaTbCA Ha JIHCTE
Oymaru (cmpaBa - clieBa, BBEpXy-BHU3Y,
B CEpEJIUHE).

-3HaeT W CIEAWT 3a BBINOJHEHUEM

TUTUEHUYECKUX TPABUJI MIHCHMA;

-Bemonnuser npaBuIia npu

BHIMIOJIHEHUH  MMHHUHA  TpaQuUecKux

yIpa)XHEHUH, OPUEHTUPYETCS Ha JIUCTE

Oymaru caMoCTOSITENBHO;

YMeeT pucoBath pOBHbIC TUHUU 0€3
JTOPOXKEK;

- YMeeT MmpoBOIUTH MPSIMBIC

TOpPHU3OHTATBHBIC JTMHUH CJIEBA HAIPABO,

BEPTHUKAIbHEBIE CHU3Y BBEPX

U CBEpXY BHU3 CAMOCTOSITEIBHO;

-YMeeT mpoBOJIUTH JIOMaHbIe, N30THYTHIE

C TIOBOPOTOM, HETIIC00pas3HbIe

JMHHAH C DJIEMEHTaMH 0€30TPBIBHOTO

MUChMa;

-YMeeT 00BOAUTH PUTYPHI 11O
MPEPBHIBUCTHIM JIMHUSAM C dJIEMEHTAMH

HEOTPHIBHOTO MHChMa M PaCKpamInBaTh
burypy, He BBIXO/S 32 KOHTYD;

-YMeeT BBIMOITHSITH MTPUXOBKY:

NPSIMBIMU, BEPTUKATbHBIMH,

HAKJIOHHBIMH, BOJTHUCTHIMH JTHHUSMU

HE BBIXOJIS 32 KOHTYD;

- YMeeT BBIMOJHATH ABMYKCHHUS 110 TEKCTY,

NAJTBYNKOBBIX UTP CAMOCTOSTEIHHO;

- YMeer paboTaTh ¢ pa3IMuHbIM

MaTepuaIoM JJIs Pa3BUTHUS MEIIKOH

MOTOPHUKH PYK CAMOCTOSITETHLHO;

-YMeeT OpUeHTHPOBATHCS HA JTUCTE

Oymaru (cmpaBa - cieBa, BBEpPXY-BHHU3Y,

B CEpeluHe, B yIIIy).

2-11 200 00yueHusn

ba3zoevtii yposenw.

Iogvtuennwlii yposenn.2 200 odyuenus

- CaMOCTOSITEIbHO BBIIOJIHSACT
TUTUCHUYCCKUC ITpAaBHJIA ITUCbMA,

- OnpenensieT ¥ Ha3bIBaeT B JIIOOOH
MOCJICI0BATEILHOCTH HA3BAHUS MAJIbIIEB




-3HaeT Ha3BaHUE MAJBIEB PYK,
pasyinyaeT MpaBylo U JIEBYIO PYKY;
-YMeeT OpUeHTHPOBATHCS B
IpOCTPaHCTBE, HA JIHCTe Oymary, B
TETpaJ B KIETKY C TTIOMOIIBIO
B3pOCJIOrO;

-YMeeT nucath MoJIyoBaJibl: BEpXHHE U
HWDKHUE;

-YMeeT 00BOAUTH IO KOHTYPY,
JOPUCOBBIBAET MOJIOBUHKH MPEAMETOB;
-YMeer nucath rpaduueckue
DIIEMEHTHI;

-YMeeT BBINONHATH rpaduueckre
JUKTAHTHI C TIOMOIIBIO B3POCIIOTO;
-Ymeet pabotats ¢ mabaoHaMu U
TpadapeTamu;

-YMeeT paboTath ¢ pa3audHbIM
MaTepUaIoM JJIs Pa3BUTHUS MEIIKOH
MOTOPHKH TAJBIEB PYK
CaMOCTOSITENILHO;

-Brimonasier rpadudeckue TUKTAHTHI C
MOMOIIBIO B3POCIIOTO.

Ha pyKE ¥ pa3IudaeT MpaBylo U JIEBYIO
CTOPOHBI;
-YMeeT OpUeHTHPOBATHCS HA JTUCTE
Oymaru, B IpOCTPaHCTBE, B TETPAJIH B
KJIETKY CaMOCTOSITEIIBHO;
-YMeeT nucath OBaJbI M 3UT3ary;
-YMeeT 00BOJHTH MO KOHTYPY, HeE
OTpBIBas KapaHjaamia oT OyMard,
JTOPUCOBBIBAET, MMOJIOBUHKU MIPEIMETOB
-YMeer nucath rpaduueckue dIeMeHTHI
OYKB;
-YMeeT BBINONHATH rpaduueckre
JVKTAHTHI TIOBBIIIEHHOH CIIOKHOCTH;
-YMeeT paboTath ¢ MadIoHaAMU U
TpadapeTamMu MOBBIIICHHOM
CII0)KHOCTH;
- YMeer paboTaTh ¢ pa3IMuHbIM
MaTepuaIoM JJIs Pa3BUTHUS MEIIKOH
MOTOPHKH TAJBIIEB PYK MO BEIOOPY;
-Brmonnsier rpaduveckue
JTUKTAHTBI CAMOCTOSTEIILHO U PUCYET 110
o0Opa3ity purypsl mo KJIeToukam.




ILKOMILIIEKC OPTAHU3AIIMOHHO-NIEJAT OT'MTYECKHUX YCJIOBHUM
2.1. Kanenaapublii yueOHblii rpadguk

B cBsi3u ¢ yueOHBIM TUIAaHOM M TOJIOBBIM KasieHIapHbIM rpadguxom MAY 10
AT r. OpenOypra, pacnucaHUEM 3aHSATHH, YTBEPKIECHHBIM IUPEKTOPOM
MAY IO OAT r. Opendypra, B 2020-2021 yyeOHOM roay 3aHsTHs AJIs TPYIII 2-TO
U TMOcHeayomux roaoB oOydenus HauumHaroTcs ¢ 01.09.2020 r. u jgusarcs mo
31.05.2021 r. [dns rpynn l-ro roma oOyuenus B mnepuon ¢ 01.09.2020 mo
13.09.2020 et KOMIUIEKTOBaHME, 3aHATHA HaunHaroTcs ¢ 14.09.2020 r. u miarcs
o 31.05.2021 r.

B 2020-2021 r. yuebHble 3aHsATUA NpephiBatoTcs Ha 8 aHelt ¢ 01.01.2021 no
08.01.2021 B nHM 3UMHUX KaHUKYJ, Npa3aHU4HbIM THEM B 2020 rogy sBisercs 4
Hoaopsa, B 2021 rony - 23 ¢pespana, 8 mapma, Imasn, NepeHECEHHBIM BBIXOIHBIM
THeM - 10 mas.

B 2020-2021 yue6HOM rogy Bcero pabounx aHeit — 222.

KonnuecTBo yueOHBIX Heqenb B 1-bIil rog 00ydeHus — 36

KonnuecTBo yueOHBIX HEIEeIb BO 2-0i U MOCIEAYIONIUE To/1a 00yueHus - 38

VYyeOHolt 0a30il peanu3aluu OPOrpPaMMBbl  SBISETCS CTYAHMS PaHHETo
pa3zButusa «ABBI [Ielikay.

3aHATHS IPOBOASTCS B TPYNIIOBOM popMme.

Kanenoapuwtii yueonwtit cpagux

Ne = o Bpems Koa/ | Tema | leas | [lnanupyembie dopma dopma
n/ | §| 5| mposexeHu | 4Yac. | 3aHAT U pe3yJbTaThbl Y4eOHOro | KOHTpPO-
1| é’ :E 1 3AaHATHS us 3aaa4 KOHTEHTA, Jas

" CChLIKA

Kanenoapnuiii yueonwiii epaghux npeocmasier 8 pabouetl npoepamme nedazoaa.

2.2. YcaoBus peaju3anuy nporpaMmmbl

Jlns ycmemHoW — peanu3alud  MPOTpaMMbl  HEOOXOJIWMBI  CJIEAYIOIINE
YCIIOBHSL:
Mamepuanvno — mexnuueckoe ooecneuernue

1.Hanuuue yue6HOr0o KabOMHETa, OCHALIEHHOTO B COOTBETCTBUM C HOPMaMu
Canllun BceM HEOOXOIUMBIM YCIOBUSIM.

2. Mebenb, COOTBETCTBYIOLIAs] POCTOBOM TpYIIIIE.

3. HTepakTuBHAs JOCKA, KOMIBIOTED, IPUHTED.

4. B xabuHeTe UMEIOTCS: HaBeCHas JI0CKa, MarHUTHAs JOCKa, UTPbI CO IIHYPOBKOM,
KOHCTPYKTOpBI, MO3aumka, HaOOp NPHILENOK, HIphI-Ma3ibl, TpadapeTsl, Habop
OpocoBoro marepuana (IpPOBOJOKA, IIMIIKH, KATYIIKH OT HUTOK, KPYIIbI), HA0OPbI

CUCTHBIX ITaJIOYCK, IICMOHCTpaHI/IOHHBIﬁ MaTcpual Ha OPUCHTHUPOBKY

MMPOCTPAHCTBC, (I)I/Il“ypbl oJIA MOACINPOBAHUA, Ha60p MCJIKUX TCOMCTPHUUYCCKUX

buryp.
Hngpopmayuonnoe obecneuenue



1.O6yuaromue Buaeomatepuanbl: «CKOpO B IIKOJIY — YYUMCS TMHCAThy,
«BouneOHbIe TUHUNY, «YUuMcs nucaTh udpb», «Ilogapok nepBOKIACCHUKYY.
2.Buneoduiibm «Ilummm kpacuBoy.

3.VIHTEepHET UCTOUYHUKU

- www.pedlib.ru,

- www.pedsovet.org,

- www.ruskid.ru.

Kaopoeoe obecneuenue

[Iporpamma peanmszyercss cujamMH OJHOrO rmnenarora. llemaror umeer
Mearorn4ecKoe o0Opa3oBaHue, COOTBETCTBYIOIICE TpeOOBaHUIM
npoheCCHOHATBFHOTO CTaHAapTa TeIarora JOMOTHATEIFHOT0 00pa3oBaHusI.

JIJist peasi3aiuu JaHHOM MPOorpaMMBbl TIeIaror JIOJDKEH 3HaTh 0COOCHHOCTH
NCUXO(pU3UOIOTHUECKOTO Pa3BUTUSA JCTEH CTapIIero IOIIKOJIBHOTO BO3pacTa,
OPUEHTUPOBATHCS B KPUTEPHUAX IMICHXO(DU3UOIOTHIECKON 3pEIOCTH U KOMITOHCHTaX
MICUXOJIOTHYECKON TOTOBHOCTH  peOeHka K oOydeHWIo B IKoje. Bmamers
HaBBIKAMH OpTaHU3AIMK TPYIIIOBONW M TAPHOW pabOThI ACTEH, KOMIIETCHIIUSIMH B
00J1aCTH MHAMBUIAYAJIBHOTO MOAX0Aa K Pa3BUTHIO JETEH CTapIero JONIKOJIBHOTO
BO3pacTa, METOI0B nudGepeHITuPOBaHHOTO oOyueHusl, METOUKOM
(bopMHpOBaHUS 3JEMEHTAPHBIX METANPEAMETHBIX YMEHUU (IEeHCTBUH KOHTPOJIS,
OIICHKH, IUIAaHUPOBAHMS CBOEH JIEATECIBLHOCTH), WIPOBBIMH, HWH(OPMAIIMOHHO-
KOMMYHUKATHBHBIMH H 3JJ0POBbECOCPETAIOIIUMH TEXHOJIOTHUSIMH.

JUIsE OIlEHKH PE3YJIbTATHBHOCTH IPOTPAMMBI TIEAAaror JOJDKEH BIIAJICTh
YMCHUSMH  PCAJM30BBIBATh  IICHUXOJIOTO-TICAATOTMUECKY0  JHUArHOCTUKY U
aHAJTM3UPOBATH IMOJTYUYCHHBIC PE3yJIbTaThI.

2.3. ®opMBI ATTECTANNH U KOHTPOJIS

OcHOBHBIMH (OopMaMU  OTCIIEKMBaHUA O00pa30BaTEIbHBIX PE3yJIbTaTOB
BBICTYAIOT MaTepHalIbl aHKETHPOBAHMSI POAMUTENCH, HAOMIOJCHIEe Ha 3aHATHSIX,
npeaMeTHbIe MPOObI, aHAIW3 MPOAYKTOB MEATEIBHOCTH YYaIIMXCs, y4JacThe B
KOHKYpCax pa3Iu4HOTO YPOBHSI.

OcHoBHBIMH  dopmMamMu  ¢PuUKcalud  0Opa30BATENBHBIX  PE3YJIBTATOB
SBIISIOTCS ~ AHAIWTUYCCKUE  3aNUCKH,  CBUJACTEIBCTBO 00  OCBOCHHUU
JOTIOHUTENIbHOM  001eo0pa3oBaTeibHOM  00lepa3BUBAIONIEH  MPOrpaMMBl,
IpaMOTHI 32 y4acTHE B KOHKYPCHOM JIBIKCHUU.

dopmoii  TeMOHCTpaluu  00pa3oOBaTENbHBIX  PE3yJIbTATOB  SBISIOTCS:
OTKPBITOE 3aHATHE, BRICTABKU ACTCKUX PabOT, paboune TeTpaau yJamnxcs.

2.4 OueHoYHbIC MAaTEPHUAJIBI

K ocCHOBHBIM cmocobamM ompeaeiieHUuss pPe3yJbTaTUBHOCTH IPOTPAMMBbI
OTHOCSITCS METOJBl TICUXOJIOTO-TICIarOTHYECKONH JIMArHOCTUKU: HAOIIOJCHUE,
MPEIMETHBIC MPOOBI, THATHOCTHYECKUE METOMWKH. llemarornueckoe M3ydeHHUE
MIPEIMETHBIX PE3YJIbTaTOB IMPOBOJMTCS IO CIICAYIONIUM ITOKa3aTeNIIM: Pa3BHBAcM
NaJdb4YUKH, TpadHuuecKkwe YIpaKHCHHUS, OPHUCHTUPOBKA HA JUCTe OyMmarw,
CEHCOMOTOpPHAsT KOOpJIWHAIWS, MPOU3BOJIBHOCTE. [l 3TOTO HCHONB3YIOTCS
cinenyromue meroauku: Ilpobda «Kymak-pedbpo-manoub»(A.P. Jlypus), Tect mo



metoauke S.A. Benrepa «/lopoxku», Metoauka «Pykasuukuy (JL.I'. I{ykepman).
Hcnone3yroTcss  TUOAKTUYECKHE  WTPHI, MpaKkTUYECKUuEe  yIpakKHEHUs,
JMAarHOCTUYECKUE 3a7aHus. Pe3ynbTaTthl OIICHUBAIOTCS 1O 3 YPOBHSIM: BBICOKHUH,
CPEHUN, HU3KUM.

OrneHMBaHUE PE3yJIbTATOB B 00JIACTH JJUYHOCTHOTO PAa3BUTHS TTPOBOJIUTCS
C IeJbI0  BBISBICHHUS  CMBICJIOOOpA3yIOIIMX  MOTHBOB Y  Yyyalluxcs,
AMOIMOHATBLHOTO CAaMOYYBCTBUSI Ha 3aHSITHH, CAMOOILICHKE CBOMX BO3MOKHOCTEH B
NeATEIIbHOCTH, YpOBHS c(hopMUPOBAHHOCTHU BOJIEBBIX KauecTB.
JINarHOCTUYECKUMHU CpEACTBAMHU BBICTYMAlOT: Oecelga M3 CEpPUH BOIMPOCOB O
3HAYCHUW TIOCEIICHUs 3aHATUM, JMAarHOCTHYECKas KapTa HaOMIOJeHUs 3a
pa3BUTHEM y4eOHO-TIO3HABATEIILHOTO HWHTEpeca M  peryJsiTuBHbBIX Y Y/,
MoauduimpoBanHas meroauka «Jlecenka» (aBt. T. Ilem6o — C. PyOuHIITElHH),
MpeAMETHBIE TTPOOHI.

Pe3ynbTaThl B 00J1aCTH yCBOCHUSI MeTAaNPeAMETHBIX YMEHUI BBISIBISIOTCS
MOCPEACTBOM HAOJIIOACHUS, NPEAMETHBIX NPo0, METOAUKUA OICHKH YpPOBHS
chopmupoBaHHOCTH yueOHOU nesarenbHoctu (aBT. [.B. Penkuna, E.B. 3awuka).
N3yuaercst ymeHue B3aMMOJICHCTBOBATh, ILJIAHUPOBATh, JIOTOBAPUBATHCS U
N00MBaTbCSI COBMECTHOI'O  PE3yNbTaTa; OIpeAeNaeTcs YpOBEHb Pa3BUTHS
IeJIenoaranusi, YMEHHUS KOHTPOJHUPOBATh CBOKO JI€SITEIHHOCTh, OIEHUBATH
pE3yJIbTAaThl CBOEH pabOTHI.

[lenarornueckass JAMArHOCTHKAa MPOBOAMTCS 3 paza  (HayaJdbHBIH,
MIPOMEKYTOUYHBIN, UTOTOBBIA KOHTPOJIb) B TCUCHHE TO/Ia.

2.5 MeToauvecKue MaTepuaabl

JlomonmHuTenbHass o0Ieo0pa3oBaTenbHas 00IIepa3BUBaAOIIAs TporpaMmma
«Becénple manpuMKW» HampaBieHa Ha (OPMUPOBAHUE (G YHKIIMOHATBHOM
TOTOBHOCTH K IIKOJIE 4Yepe3 pa3BUTHE MEIKOH MOTOPUKH PYKH peOCHKa,
CIIyXOBOT'O BHUMAaHHUsA, TpapUUYecCKOr0 BOCHPOU3BEACHUSA. JlOMOTHUTEIIbHAS
obmeoOpa3oBatenbHas oOIIepa3BUBalolias MporpaMMa «Becenble TaTbUYUKH»
BKJTIOUAeT B ce0sl CIEAYIONINE pa3ielbl: MpaBuia MUChMa, pa3BUBAaeM MAbYHKH,
rpadudeckue yrpaxHeHUs, ODUCHTUPOBKA Ha JINCTE OyMard.

YcnenHocTh GOPMUPOBAHUS HABBIKOB IMHChMa BO MHOTOM 3aBHCHUT OT TOTO,
COONIOMAOTCA  JIM  OCHOBHBIE mpaBuia mnuchkMma. [loaTomy,  BBIIES
MOCJICIOBATEILHOCTh TOTO, YEMY HaJ0 Hay4YHTh peOCHKa, Iepe]l TeM KaK HaunHATh
MMcaTh, HaJI0 0OpaTUTh BHUMAaHHUE HA CICAYIOIINEC MOMCHTHI:

-coOJII01aeT JI peOEHOK MPABWIBHYIO 103y MPH MUCHME;

-yMeeT MPaBUIIBHO JIePKaTh KapaH Ialll;

-MPaBHJILHO KOOPJWHUPYET NIBMOKCHUS TMAJBIICB, KUCTH, MPEAIUICYbs, Iicda
IIPY HCHME.

DTO BaXXHO IOTOMY, YTO TPABWIbHAs TI03a, TOJOKCHHWE KapaHjaama |
KOOPJIMHAIIMS JIBWDKCHHH TO3BOJAT CHOPMYIUPOBATh MPABWIBHYI TEXHHKY
MMChbMa, MPAaBUJIBHBIN IpaUIeCKUil HAaBBIK, & 3HAYHT, CJICJIAET MUCHMO YI0OHBIM,
YeTKUM, OBICTPBIM. [103TOMY Ha MEpBBIX 3aHATHUAX IUIAHHPYETCS 3allOMHUTH U
CTPOTO BBIMOJIHATH JIAHHBIC MPABHJIA. DTO BO3MOYKHO TOJIBKO IMPH IMOCTOSTHHOM
BHUMaHHMH Tiefarora. Ha ka)aoM 3aHATHH JE€TH MMOBTOPSIOT MpaBWia MUChMa. B



KaOWHEeTe Tmepel JASTbMU IMOCTOSHHO BUCAT TaOiuibl: «lIpaBuibHas 1mo3a mpu
nuceMe», «Jlepku KapaHjaml TpaBwibHO», «lIpaBuIbHOE W HENMPaBUIBHOE
MOJIOKEHUE TETPaAu MpU NMUCHbME». TeM AeTAM, KOTOPhIM HE JaeTCsl MPaBUIbHbIN
3axBaT KapaHjalia B KaOWHETe HMMEIOTCA  CIEUUaJIbHBbIE TPEHAXEPhl s
MPaBOPYKUX U JeBOpykux jpaetreil. CoOiioJieHne MaHHBIX MPaBUI IMOMOXKET
peOeHKy B JalbHEWIlIeM BhIpaO0OTaTh MPaBUILHOE KaJUTUTpapuIecKoe MUChMO.
Ynpaorcnenus ¢ nanvuuxamu, CONpoOBOKIAIONINECS CTUXOTBOPHON PEUYBIO IO

Metonuke B.B.IIBeiHTapHOrO (mocobue «Mrpaem ¢ manbuukaMyd M pa3BUBAEM
pedb»), pa3BUBAIOT MOTOPUKY PYK, BBIpa0aThIBAIOT JOBKOCTh, YMEHHUE YIPABISATH
CBOUMHU JIBHKEHHUSIMH, Pa3BUBAIOT KOOPAWHALIMIO U pedub. Ha KaxaoM 3aHsITUU
MPOBOJUTCS MaJbUYMKOBAasi TUMHACTUKA C HCIIOJIb30BAHUEM CTUXOB: «B roctu k
nanpuuky Oomnbemiomy», «K JKene roctu mpuesxkanuy», «llurepy, «lIpazmauky,
«CHEXHBI KOM» U Jp. BbINoliHEHHWE THChMA TaKXk€ BO MHOIOM 3aBUCHUT OT
OCOOCHHOCTEHM 3PUTEIBHOIO0 M IPOCTPAHCTBEHHOT'O BOCIPHUSATUS, 3PUTEIBHO —
MOTOpPHBIX KoopauHauuii. IloaToMy B JaHHOM paszfene IUIAHUPYIOTCS
YOpaXXHEHUS, HAMNpPaBICHHBIE HA pAa3BUTHUE MEJIKUX JIBUKECHHH PYK: HUIPHI C
MO3auKO#, IIHYPOBKOW, MyrOBUILIAMH, MNPHUIIENIKAMU, KOHCTPYKTOPOM, MEIKUMHU
r€OMETPUUYECKUMH (UTYypaMu U OpOCOBBIM MaTepHuasioM, Takue Kak: «Ilpurei
nyroBuily», «Pasnoxu no tapenoykam 600561 U (aconby, « Bbuioku mo KOHTYpy» U
zp.

3amanus paznena «[ paguueckue ynpasxicnenus» nNoMoryT copMupoBaTh y
JIeTel CTapIIero JOIIKOIBLHOTO BO3pacTa rpauyecKre yMEeHUs, HEOOXOIUMBbIE IS
MOATOTOBKM PYKH K OOYYEHHIO TUCHMY. BBIMONHSS 3amaHusi, J€TH HE TOJBKO
MpUOOpETaOT HYXXKHbIE Tpauueckre yMEHHs, HO U y4aTcsi OpPUCHTHPOBATHCS Ha
OTPAaHUYEHHOW TUIOCKOCTH (CTpOKa B IIKOJIBHOW TeTpaad B KIETKYy). Y HHUX
pa3BUBAETCS 3PUTEIBHOE U CIYXOBOE BOCHPUSTHE, BHUMAaHUE U NaMsTh. [lepBbie
3aanusd B JaHHoM pasnene no meroauke T.C.I'oxyOGuHO#l naroTcs ¢ omopoi Ha
CJIOBECHOE U 3PUTEJIbHOE BOCIPUATHE. ITO yrpaxkHeHus (rpaduyeckue y30phl,
MPOJOJIKU y30p, HAPUCYH NTOPOXKKY MO KIETOYKaM M T.J.), a MOCJIEeAYIOLUE C
OTIOpOil Ha 3pUTENbHBIN 00pa3el («Jlopucyii MoIOBUHKY NpeaMeTay, «Hapucyit mo
TOYKaM TaKOH K€ MpeaMeT», rpaduueckue TUKTAHThI TMOBBIIMICHHON CI0KHOCTH.)
3agaHus B JAHHOM pas3lielie JAaroTCs MO MPUHLMIY OT MPOCTOrO K CIOKHOMY,
HaynHas oT Onoka «llamoukw» wm 3akaHumBas OyiokoM «lIpenmernas durypay.
I'paduyeckue ynpakxHeHUsI MOMOTYT HAy4YUTh PeOCHKA JIOBKOCTH B OOpaIleHUU ¢
KapaHJalloM U TOYHOCTH B JBUKEHUSIX PYKHU.

3ananus B pazzaene «Opuenmuposka Ha aucme Oymazuy NPeaycCMaTpUBAIOT
KOnupoBaHUe (GUryp, HUX PACHOJOKEHHE, MOJETUPOBAHHE W3 JeTaneil. ITo
SABJISICTCS TPEKPACHON TPEHUPOBKON 3PUTEIIBHOTO BOCIPUSTUS U 3PUTEIBHO —
MOTOpPHOU KoopauHaiuu. Takue 3amanus u ynpaxuenus («Hapucyit mo o6pasiy»,
«Hapucyit pspom takyro ke ¢urypy», «Ykpach canderky», «JlecHas mosisiHay,
«Pacnionoxu crmpasa, cieBa, MOJ, HaJ U T.J.) BBIIOJHAIOTCS Ha JHCTe Oymaru, B
MPOINKCH WA B TETPAAM B KJIETKY. 3aJaHUsl MOCTEIEHHO YCIOXKHAIOTCSI. MOXXHO
MONPOCUTH peOeHKa MEePEeBEPHYTh  KAPTOUKY C 3aJaHUEM BHU3 U HAPUCOBAThH TO,
4yTO OBUIO HAa KapTOYKe. 3aJaHusl MO MaMsATH cHaydaja JTaloTcsl ¢ OJJHOTO 3JIEMEHTA.
Ecnu oHo BemosHsieTCcs 0e€3 3aTpyIHEHHH, 3aJjaHUE YCIOXHSAETCS. BbImoyHss



JTaHHBIE 3aJIaHMs, TIEAAaror JOJDKeH YUYUThIBATh UHIUBUIYABHBIN YPOBEHb U TEMII
Pa3BUTHA KaXIOTO pedeHKa, MPOCIeIUTh, YTOOBI peOCHOK 00513aTEIbHO BBITIOJTHUI
3a/laHue, OOMJICS ycrexa. OTO 4Ype3BbIYaliHO Ba)KHO, YTOOBI HE TPaBMHUPOBATH
pebeHKa, MOBBINIATh CAMOOIICHKY U HACTpauBaTh Ha MOOEYy.

Jlns pa3BUTHST MOTOPUKHM U KOOPJWHAIIMU JIBM)KEHUW PYKH Ha 3aHATHIX
HCIIOJIB3YIOTCSI CJICAYIONINE TEXHOJIOTH, METOJIBI U TPUEMBI:

HUrposbie TeXHOJI0TUU

UrpoBbie TexHOJOTHH - camblii 3G (EKTUBHBIN crnocod o0yueHus neren
JIOIIIKOJIBHOTO BO3pacTa.

1. Kaxnas urpa mnpencrabiseTr coOod HaOop 3ajad, KOTOphble pPeOCHOK
peraer.

2. 3agaum naroTcs peOCHKY B pa3u4HOM (opMme: B BUIE MOJEIH, TNIOCKOTO
pUCYHKA, YepTeka, MUCbMEHHOM WJIM YCTHOW HWHCTPYKIIMH, TakKUM oOO0pa3zoM,
3HAKOMST €T0 C Pa3HBIMU CTIOcO0aMHu mnepeiauyn nHpopMaIuu.

3. 3amaun pacmoJioKEHbI B TOPSAJIKE BO3pACTaHUs CIIOKHOCTH, T.€. B HHUX
WCIIOIb30BaH MPHUHITUIT «OT MPOCTOTO K CIOKHOMY».

4. TTocTeneHHOE BO3pacTaHUE TPYAHOCTH 3a7a4 B UTPaxX MO3BOJIAECT peOCHKY
UITH BIIEpEl W COBEPIICHCTBOBATHCS CaMOCTOSITEIBHO, T.€. Pa3BUBATh CBOU
TBOPYECKHE CIOCOOHOCTH, HWHaue, €CIu €My Bce OOBbsCHseTCS, Yy peOeHka
GhopMUPYIOTCS TOJIBKO UCTIOTHUTEIBCKHE KaUeCTRa.

5. Pemenue 3agaun mpejacTaeT nepes peOCHKOM He B aOCTpakTHOU (gopme
Yucjia WIKA CJI0Ba, a B BUJIE PUCYHKA, Y30pa WU JIeTallel KOHCTPYKTOpPA, TO €CTh
BUJIUMBIX W OCS3a€MBIX Belled. DTO TMO3BOJIIET PEOCHKY CaMOMYy IPOBEPHUTH
TOYHOCTH BBITIOJIHCHUS 3a1a4H.

HUrpa - mnopydenume. B ee oOCHOBe JjexaT JEUCTBUA C MpeIMeTaMH,
UTPYIIKaMH, CJIOBeCHbIe TopydeHus. Hampumep, takue wurpsl, kak: «Cobepu
uBetok», «llpumen myroBuiy», «Ilpoliau mo mopoxke», «B roctu k maap4uky
oonpmiomy», «Jlokauk», «BBITIOTHU IIHYPOBKY», «Pa3moxu cemMeHa 10
Tapejgoukamy, «B roctu k 6e10uke uaem» M Jp.

Hrpsl - 3araaku. B ocHOBEe HUX JIGKUT MPOBEpPKA 3HAHUHN, HAXOTUYUBOCTH,
OHM pPa3BUBAIOT CIOCOOHOCTH K aHaln3y, 0000IIeHHI0, (GOPMUPYIOT YMEHHUE
paccyXaaTh, JellaTb BBIBOJBI. JTO Takue 3ajaHus, kak: «OTrajgail 3arajika o
KUBOTHBIX, O BPEMEHAaX rojan.

Hrpa - 6ecena. B ee ocHoBe nexxutr o0obmeHue. Takas urpa npeabaBisieT
TpeOOBaHUS K aKTHBHM3AIMH SMOIMOHAIBHBIX M MBICIUTEIBHBIX MpolieccoB. OHa
BOCIIUTHIBACT YMEHHE CIyIIaTh BOMPOCHI M OTBETHI, COCPEIOTOYMBATH BHUMAHUE
Ha COJICp>KaHWUH, JIOTOJHATh CKa3aHHOE, BBICKA3bIBATh CYXKACHUSA. DTO Oeceqbl O
Npyx)0e, MpaBuiiax MOBeJACHUS Ha 3aHATUH. [l03HaBaTEILHBIN MaTeprall TOAACTCS
B ONTUMAJILHOM 00beMe, YTOOBI BBI3BATh UHTEPEC AeTel. Martepuan onpeaesieTcs
TEMOM, COZIeP>KaHUEM UTPHI.

MyJabTUMeIUHHBIE TEXHOJIOTUU

MynbTUMEIUWHBIE  TEXHOJIOTHUH MO3BOJIAIOT  CAENaTh  3aHITHE
MIPUBJIEKATEIBHBIM, OCYIIECTBISIIOT UHIAMBUAYAIH3AlUI0 OOYUYEHHUs], PACIIUPSIOT
KapTUHY MUpa peOCHKa, aKTUBU3UPYIOT MO3HABATEIBHYIO NESITEIHHOCTD JETEH U
YCWIMBAIOT yCBO€HHE Marepuana. JleTsM mnpeajararorcs Takue 3aJaHusl, Kak:



«IIpaBunpHas mocajaka TpU TUCBME», «Jlepku pydky mnpaBuibHO», «Touka,
JIUHUS, OTPE30KY.

3n0poBbe  cOeperalmide  TEXHOJOTMH  TIO3BOJISIIOT  YYUTHIBATH
WHJVUBHUAYaJIbHbIE OCOOCHHOCTH (DU3UYECKOT0 U TICUXUYECKOTO COCTOSHUS
oOydJaromuxcs, BbIOMpaTh HambOosiee A(PEKTHUBHBIE C TOYKH 3PEHHUS 30POBBE
coepexxeHus: GopMbl U METOABl 00ydeHus, (HOPMUPOBATH MOTHUBAIIMIO 3I0POBOTO
oOpa3za xu3Hu (PU3KyJIBbTMUHYTKH, MOJIBHYKHBIE UTPBI HA KAXKJIOM 3aHSITHH).

B kauecmee 0cHo8HbBIX MEMO008 U NPUEMOE 00YUEHUA UCNONb3YIOMCA:

CrosecHuiii Mmemoo — Beayias QyHKIUS TaHHOTO MeToaa — oOydJaroias.
ConyrcTBytomue (yHKIMU: pa3BUBalolas, BOCHUTATEIbHAsA. IJTO MOHOJIOTH-
YECKOe M3JIOKEHHUE YUeOHOro MaTepuasia, IpUMEHIeMOoe ISl TOCIe0BaTEILHOTO,
CHUCTEMATH3UPOBAHHOI'O, JIOXOJYHUBOTO M SMOIMOHAIBHOI'O MPENOJIHECCHUS
3HaHuH. D(PHEeKTUBHOCTH TAHHOTO METOJIa 3aBHCHUT TJIaBHBIM 00pa3oM OT YMEHUs
mejarora pacckasbiBaTh, a TaKXe€ OT TOr0, HACKOJIBKO CJIOBA W BBIPAKCHUS
MIOHSITHBI JJIsI ICTeH U COOTBETCTBYIOT UX YPOBHIO Pa3BUTHUS.

Ilpakmuueckuti memod — TO3BOJSET MPUMEHSTH TMOJYyYECHHbIC 3HAHUS B
pelieHnd TpaKkTHYeCKUX 3agad. Ha mepBblil MIaH BBIIBUTAECTCS yMEHUE
MCIIOJIb30BaTh TEOPHUIO Ha MpakTUKe. JJaHHBIN METO/| BBINMOJHAET (YHKIUIO YyIiayo-
JICHUS 3HAaHUN U yYMEHUM, a TaKKe CIOCOOCTBYET PEIICHUIO 3a/Jad KOHTPOJIS U
KOPPEKIHUH, CTUMYJIMPOBAHUIO IMO3HABATEIBHOU JesATeNbHOCTU. lIpakTuueckuii
METOJ| Jydllle APYTHMX CHOCOOCTBYET MPUYUYCHHIO JeTell K J00pOCOBECTHOMY
BBITIOJTHEHUIO 37aHui. Y Jnerel GopMupyeTcs NMpUBBIYKA TIHIATEILHONW OpraHU-
3aIlid Y4eOHOM IeSATeIbHOCTH.

IIpobnemno - nouckoswiii memoo - OTAUYAETCA OT APYTUX TEM, YTO BBIJI-
BUTAET TMIIOTE3y UCCIICAOBAHUS, HAMEUYAET €ro MyTH. 3aTPYyIHEHUS B BHITIOJIHCHUHU
3alaHui TpeOyIOT OT JETeH CaMOCTOSITEIILHOTO PACHIMPEHHUS OOJBIIUX M MajbIX
3a1a4. Pemenue npo6iemMbl akTUBU3UPYET MBIIUICHUE, (POPMUPYET HOBBIHM MTOAXOT
K OOYYEHHIO - TBOPUYECKHIA.

Jluoaxmuueckas uepa SIBISETCS CPEIACTBOM JJIsSI paCIIUPEHUS, YIIIyOJIeHUS U
3aKpEIUICHUS 3HAHUM.

Hzeposvie ynpascnenus - 370 TUIAKTUICCKUE YIPAKHEHUS, KOTOPbIE HOCST
urpoBoii  xapaktep. OHH yMEHBIIAIOT CTEMEHb HEPBHO - TCHUXHYECKOTO
HaIpsDKeHUS, COACHCTBYIOT CO3JIaHHMIO TIOJIOKHUTEIBHBIX HOMOIMNA Yy JeTell u
MOMOTAIOT PEe3yJbTaTUBHOMY OBJIQJICHUIO 3HAHUSAMH. WrpoBbie yhnpakHEHUs
MIPOBOJISITCS B MpoOIecce O0yUeHUS U MPUTOM TOJIBKO IO PYKOBOJICTBOM I€Jjarora,
TaK Kak JETH HE MOTYT CaMOCTOATEJILHO OPTaHU30BaTh UX MPOBEICHUE.

Ilanvyukosvie uepovl - YSMOIMOHATBLHBI U TIPOCTHI. OTpakatoT 0OBEKTUBHYIO
pEaTbHOCTh OKPYJKAIOIIETO MHUpa - MPEIMETOB, KUBOTHBIX, JIOJAEH, WX
NeATeNIbHOCTh, a TakKKe IIPOIeCChl, MpOUCXoJdliue B mpupoae. B xonme
MaJbYUKOBBIX UTP aKTHBU3UPYETCS MOTOPHKA PYK, TEM CaMbIM BbIpaOaThIBacTCs
JIOBKOCTh, YMEHHUE YIPABJISITH CBOUMHU JBWKCHUSIMU, KOHIIEHTPUPOBATh BHUMAHUE
Ha OJHOM BHJE JesATeIbHOCTH. Ha manpnax u Ha JIaJOHAX €CTh "aKTUBHBIC TOUKH',
Maccak KOTOPBIX TIOJIOKHUTEILHO CKa3blBa€TCS Ha CAaMOYYBCTBUH, VYIIydlllaeT
paboty Mo3ra. JlaHHBIN BU yIIPa)KHEHUN CIIOCOOCTBYET MOJIJIEPKAHUIO XOPOIIIETO
TOHYCA.



I'pagpuueckue ynpasicnenus (prucoBanue rpapudeckux Guryp mo KieToykam,
pa3IUYHbBIC BHJIBI IITPUXOBKH; Tpad)UUECKUE UTPHI: TOPOKKH, TOPUCYH, OOBEIH TI0
KOHTYpY, 3aKpach), pabora ¢ TpadaperoM - mpeaHa3HAYCHBI I OOJICTYCHUS
dbopMHpOBaHUS KaJUTUTrpadUIeCKH MIPaBUIILHOTO MACHMa, pa3BHUTHS
MPOCTPAHCTBEHHOTO  BOOOPaKCHHS, YCTOHYMBOTO BHHMAaHUS, TPECHUPOBKHU
rjla3oMepa M MEJIKHX MBI pPYKHA, OTPAOOTKH JIOBKOCTH BO BJIAJCHUHU
kapaHgamoM. Kpome 3Toro, mpu prCOBaHHMH, IITPUXOBKE, PACKPAIIMBAHUH JCTH
UCIIBITHIBAIOT yJIOBOJIBCTBUE W PaJOCTh, YTO HEMOCPEACTBEHHO BIUSACT Ha
AMOIMOHATBLHOE COCTOSIHUE PeOEHKA.

Peuesvie uepvt - pa3BUBAIOT peYb M TOJBHXKHOCTH TMAJbYMKOB Y JCTCH.
[IpuBiekarOT BHUMAaHHE JCTCH C ITOMOINBIO XHUBOTO CJIOBA, BBIPA3UTEIHLHOTO
JIBIDKCHUS, SIPKOTo o0pa3sa.

Ynpaosicnenus ¢ npupoonvim u 6pocosvim mamepuanom (IIUIIKU, OPEXH);
YIPaXHEHUS C KPYIOH, YACHHYECKOW PYYKOH, ¢ KaTyIIKOW U3 TI0JT HUTOK; MI'PBI C
KOHCTPYKTOPOM, MO3aWKOMW, CKJIaJIbIBAHUE MUPAMHJIOK; COCTABIICHHE (QUTYPOK W3
CUYETHBIX TAJIOYCK, BBIKJIAbIBAHUE HUTSHBIX y30pOB; MIPHI - MIHYPOBKH, Ma3JIbI -
TIOJIC3HBI JUTSl Pa3BUTHS PYYHOW YMEJIOCTH.

JIJIsl TOCTHXKEHHS OJKUAEMOT0 pe3yiIbTaTa 1eJiecoo0pa3Ho PHICPKHUBATHCS
OTIPEJICIICHHON CTPYKTYPhI 3aHATHH, BKIFOYAIOIIUE B CE0S, MATh OCHOBHBIX YaCTCH:

-1 yacth - Beoouas. OpraHW3allMOHHBIA MOMEHT BKJIIOYAaeT B CeOs
MIPUBETCTBUSA, UTPY, (3arauku) st GOPMHUPOBAHHUS TOJIOKHUTEILHOTO HACTPOS Ha
3aHsATHE. Llemb BBOJHOW YacTH 3aHATHS - HACTPOUTH TPYIITY Ha COBMECTHYIO
paboTy, YCTaHOBHTH SMOITMOHAIBHBIM KOHTAKT MEXIYy BCEMHU YyYaCTHUKAMH
(MCTIOIB3YETCS MAIBYNKOBAs MTPA.

2-s1 9acTh - MomusayuorHwiti Momenm (CO3JaHUE MMPOOJIEMHOM CUTYaIIUHN);

3-s gacTh - Ochoéras. Ha 3Ty 4acTh MPUXOIUTCS OCHOBHASI CMBICJIOBAs
Harpy3ka Bcero 3aHathsa. OHa BKJIIOYaeT B ce0s TOBTOPEHHUE TMPOHIACHHOTO
MaTepuayia ¢ IeJibl0 BBEACHUS B HOBYIO TEMY, PACCMOTPEHHE HOBOTO MaTepHala,
B naHHyr0 YacTh 3aHATHS BXOOUT  Oeceda; 3arajak, camMoMaccaX pyK,
NMajJbuMKOBas THUMHACTHKA, BBINIOJIHEHHWE Tpaduueckux 3amanuii. Pabota B
Pa3BHBAIOIIEM YTOJIKE YESPEIYIOTCS C TUIAKTUYCCKUMH UTPAMH.

4-s5  4acTb - QuzmuHymra, KOTOpas TO3BOJISCT MEPEKITIOYUTh AKTUBHOCTH
JICTCH, HE BBIXOAS U3 yU4eOHOW CUTYaIIHH.

5-s yacth - [loogeodenue umoeos, aHaan3 BHITIOTHEHHON PaOOTHI.

B cTpykTypy 3aHATHS BKIIOYEHO OONBIIOE KOJUYECTBO IMAbYMKOBBIX UTP H
yIPaXHEHUH Ha pa3BUTHE MEJIKOW W KPYITHOW MOTOPHKH PYK, Tpaduueckue
yIPKHEHUS, CaMOMaccaX, paboTa B pa3BUBAIOIIEM YTOJIKE.

Memoouueckoe obecneuenue npozpammal COCTABIISIET:

1. Tematmdeckas mamnka «I padudeckue ynpaKHCHUS HA 3aHATHUIX),

2. uH(bOpPMaIMOHHBIC MaTepuajbl s poauTteleii: «['oToBUM pyKy peOeHKa K
MUCBbMY», «I ITHEHWYECKHE MPpaBUjIa BO BPEMs ITUChMay;

3. nemoHcTparmonHble Tabmuibl: «Ilocaaka mpu muceMey, «Jlepku KapaHmanl
npaBWIbHOY», «lIpaBWIIBHOE MOJOKEHHWE TETPaJW Ha CTOJEC ISl MPaBOPYKUX U
JICBOPYKHX JCTCH;



4. HUrposele auaaktudeckue nocobus: «I'HoMmukmy», «JIbBeHOK», «Jlomaakay,
«Kaktycy, «IlaBaun», «Ppiokuy», «Exukwny, «Comniuey, «lIBetok», «Canrory,
«OBomn», «DPpPYKThI», HUIPOBOE JUIAKTHYECKOE II0COOHME CO IITaMIlaMHU
«ManeHbKkHil TOMOLIHUKY, «IlepyaTku 171 Maccaxa pyk»;

5. Jlmpaktuueckue Urphl: maszisl, «UynecHsiii Memouek», «Habopsl Mo3ankmy,
«Haboper menkux reomerpudeckux durypy», «KoHctpyktopy», «llIHypoBKay,
«IIpumeit myrosuiry», «CocTaBb MOJIEIKY U3 OyMarun»;

6. JunakTudeckue MalbuyMKOBBIC UTPHI U ynpaxkHeHus ([Ipunoxenue 4).

Jlucmanyuonnvle odpazoeamenvbHvle MEXHOI0ZUNU TIO3BOJIAIOT TPOBOIUTH
KOHCYJIbTAlIUM C POJUTEISIMH OOYUYAIOIIUXCS C MOMOIIBIO AJIEKTPOHHBIX CPEACTB
CBSI3U B JII000€ yI00HOE ISl HUX BpPEMSI.

OcHOBHBIMH ~ HMH(OPMAITMOHHBIMH  00pa30BaTEIbLHBIMU  PECypCcamH,
oOecrieUnBaIOMMMHU  KXJbIH  pasfien  OporpaMMbl  IPU  HCIOJIb30BAHUU
JTMCTAHIIMOHHBIX 00pa30BaTEIbHBIX TEXHOJOTHH, SIBIIAIOTCS Y4€OHO-METOIMYECKUE
koMmiiekcbl (YMK). YMK Bkitoyator B ceOst yueOHble NMPOAYKTHI U Yy4EOHO-
METOJUYECKHE MaTepuaibl B 3JIEKTPOHHOM BHJI€ M Ha OyMa)KHBIX HOCHUTEJSX:
BHUJICO-3aHATUS U ayJIUO-3aHATHS, METOJAMYECKUE MaTepuanbl JJs IeIaroros;
TECTOBBIE 3aJJaHUsI; BOIPOCHI ISl MPOMEKYTOUYHOT'O KOHTPOJISA; TEKCTHI IO CIIUCKAM
auTepaTypel ¥ WH(POPMAIIMOHHO-CIIPABOYHBIC MATEpHAIbl — CIPABOYHUKH,
CJIOBapH; METOAMYECKUE MaTEPHaIbI JJIsi OpraHU3allUd CaMOCTOSITEILHON padoT



CHHUCOK JIMTEPATYPbI
HopMmaTuBHO npaBoBbIe JOKYMEHTHI

denepajbHblie 3aKOHBI PO

1. denepanbubiii 3akoH "OO oOpazoBanuum B Poccuiickoit ®Denepanuu" ot
29.12.2012 N 273-®3 (pen. ot 31.07.2020, ¢ u3M. U J0M., BCTYIl. B CHUJY C
01.08.2020) — [D51eKTpOHHBIN pecypc]. — Pexum JOCTyTA:
https://legalacts.ru/doc/273 _FZ-ob-obrazovanii/

Ykassel Ilpe3ugenra

2. O6 obObsBnennu B Poccuiickoit ®eneparmu Jlecatunerust nercrpa’ Ykas
ITpesunenta Poccuiickoit @enepaimu ot 29 mas 2017 r. Ne 240 . — [OneKTpOHHBIN
pecypc]. — Pexum goctyma:  https://rg.ru/2017/05/29/prezident-ukaz240-site-
dok.html

3. [lacopt HamumoHanbHOTO MpoekTa «OO0pa3zoBaHuE». YTB. MPE3UTUYMOM
Cogera nipu [Ipesunente Poccuiickoii denepanuu no cTparernieckoMy pa3BUTHIO
Y HaIMOHAJIbHBIM TpoeKkTaM (mpoTokod oT 24 pexabps 2018 1. Ne 16) —

[DJIEKTPOHHBI pecypc]. — Pexum JNOCTyTa:
http://www.minobr.orb.ru/upload/medialibrary/929/2019-passport.pdf
4. [TpropurteTHbIit MpoekT «CoBpeMeHHas UQpoBasi 0Opa3oBaTeIbHASL Cpelia B

Poccuiickont ®enepanun», yTBepxkaeH I[IpoTokonoMm 3acemaHuss npe3uauyma
Cogera npu [Ipe3unente Poccuiickoii denepanyiu 1o CTpaTErM4eCKOMY pa3BUTHIO
U TIPUOPUTETHBIM TIpoeKkTaM OT 25 okTs6ps 2016 roga Ne 9 . — [DnekTpoHHBIN
pecypc]. — Pexxum nmocrtyna: http://government.ru/projects/selection/643/

5. [TpuoputeTHBIil MPOEKT «JlOCTYIMHOE IOMOJHUTEIBHOE OOpa3oBaHHE s
nerei». YT1B. npesuauymom Coseta npu IIpesuaente Poccuiickoit @enepanuu no
CTPATETMUYECKOMY Pa3BUTHUIO U MPUOPHUTETHBIM MPOEeKTaM (IIPoTOoKoJ OT 30 HOSOPs
2016 1. No 11) — [DnekTtpoHHbIi pecypc]. — Pexum JIOCTyTIA:
https://MuHOOGpHAYKHU.PD/TPOSKTHI/AOCTYITHOC-TONOJHUTEIbHOS-00pa3oBaHue-
UIA-JIETEN

6. [Ipoekt — «¥Ycmex Kaxnoro peOeHkay. HaruoHanbHBIH TPOEKT
«O6pazoBanue». O HAMOHAIBHBIX IENSAX M CTPATETMUECKUX 3aJadax pPa3BUTHS
Poccuiickoit ®enepanuu Ha nepuon 10 2024 roga. Yka3 Ilpesunenta Poccuiickoit
@enepanuu ot 07.05.2018 r. Ne204. — [DnekTtpoHHBI pecypc]. — Pexum
noctyma: http://kremlin.ru/acts/bank/43027

HopmartusHblie akThl IIpaBurenbcra PO

7. INocynapctBennas nporpamma PO «Pa3sutne obpazoBanus» Ha 2013-2020
ronb». Pacniopsikenue [IpaButensctBa PD ot 22.11.2012r. Ne2148-p // BectHuk
obpazoBanus Poccun. —2012. — Ne24, — C. 16-17.

8. I'ocynapctBennas mnporpamma «JlocrynHas cpema Ha 2011-2020 ronasi».
IToctanoBnenue IIpaButensctBa Poccuiickoit @enepanuu ot 01.12.2015 Ne 1297.
— [D5eKTpOHHBIN pecypcl]. — Pexum IOCTyIa:
https://programs.gov.ru/Portal/programs/passport/4

9. KoHuenuus pa3BuTus TONOJHUTEILHOTO 00pa3oBaHus aeTed. Y TBepKaeHa
pacnopsbkenueM IlpasutensctBa PO ot 4 centsadps 2014 r. 1726-p ot 4 ceHts10ps




//JononuutenbHoe oOpa3zoBaHue u Bocnutanue. — 2014. — Ne6. — C. 3-10 //
bu6mnoreuka qiug YO, —2014. — Ne5. —119c.

10. Crparerus pa3Butusi Bocnutanus B Poccuiickoii denepanuu Ha EpUoa 10
2025 ropa. Pacnopsoxkenue IlpaButensctBa Poccuiickoit ®enepanuu  OT
29.05.2015r. Ne996-p. — [DnekTpoHHBIM pecypc]. — Pexxum nocrymna:
http://programs.gov.ru/Portal/ //HopmatuBubie mokymeHThl OY. — 2015. — Ne8. —
C. 7-20.

HopmaTuBHble akTbl  MunHucrepcrsa  o0pa3oBaHusi Hayku  P®D,
MuHucrepcrBa npocseuenus P@

11. Konnenuuss AyXOBHO—HPABCTBEHHOI'O Pa3BUTHUSI W BOCHHUTAHUS JIMUHOCTH
rpaxaanuHa Poccuu // bronnetenb. PernonanbHbIi ONBIT pa3BUTHS BOCTIUTAHUS U
JIOTIOJIHUTENIBHOTO 00pa3zoBaHus netei u mosoaexku. — 2009. — Ne6. — C. 26-32

12. Meroaudeckue peKOMEHAAaMu MUHUCTEpCTBAa OO0pa30BaHUS M HAyKH
Poccuiickoit denepaunn o MIPOEKTUPOBAHUIO JIOTIOJTHUTEJIbHBIX
obmepa3zBuBaronux mnporpamm. Ilucemo Munobpuayku P® ot 18.11.2015 1. Ne
09-3242 «O  HampaBieHUH  peKOMeHJauui»  (BMecte  MeToaudeckue
pEKOMEHJAIMA TI0 MPOEKTHUPOBAHHUIO JOMOJHUTEIBHBIX  OOIIepa3BUBAIOIINX

nporpamm). —  [OnekTpoHHBIH  pecypc]. — Pexum JOCTYyIIa:
http://www.consultant.ru/cons/cgi/online.cgi?req=doc&bas=EXP&n=646984.
13. Meroauueckue peKOMEHJAMU MO  pealu3alud  00pa3oBaTeNbHBIX

nporpaMM Ha4aJbHOTO OOINEro, OCHOBHOIO OOIIEro, CpeaHero OOIIero
oOpa3oBaHus, 00pa30BaTENbHBIX MPOTPAMM CpPEAHEro MpodheCCHOHAIBHOIO
oOpa3oBaHUs M  JIONMOJHUTEIBHBIX  00IIE00pa30BaTEeIbHBIX  MPOrpaMM  C
MPUMEHEHUEM DJJICKTPOHHOTO OOYyYEeHHUsS W JUCTAHIMOHHBIX 00pa30BaTEIIbHBIX
texHosnorum». [Imcemo MunncrepcTsa npocsemenus Pocculickot denepaunuu OT
19.03.2020 r. Ne I'JI-39/04 «O nHampaBiIeHUM METOAMYECKUX PEKOMEHIAIIUN» —
[DJIEKTPOHHBI pecypc]. — Pexum JOCTyTA:
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_348133/96
c60cl1ee5b73882df84a7de3c4tb18f1a01961/

14. O peanuzainyu KypcoB BHEYPOUHOU AEATEIBHOCTH, TPOTPaMM BOCIIMUTAHUS
W COIMaJM3allii, JIOTIOJHUTEIbHBIX  OOIIEpa3BUBAIOIIUX  MPOrpaMM  C
WCIIOJIb30BAaHUEM  JUCTAHIIMOHHBIX  TexHojoruid. IlucekMo  MuHucTepcTBa
npocBenienus Poccuiickoit ®epeparuu ot 07.05.2020 Ne Bb-976/04. -
[D71eKTPOHHBIM pecypc]. — Pexum JOCTyTIA: http://
www.consultant.ru/document/cons_doc LAW 352520/

15. O6  yrtBepxnaenuu llopsigka  opraHu3anMd U OCYIIECTBJICHUS
00pa3zoBaTeNbHON MESITEIBHOCTH MO JOIMOJIHUTEIBLHBIM 00I11e00pa30BaTEIbHBIM
nporpamMmam. Ilpukaz Munucrepcrsa npocsemienus Poccuiickont denepanuu ot
09.11.2018 1. Ne 196. 3apeructpupoBan 29.11.2018 r. No 52831.Bcrynaer B

cuny 11 npexabpsa 2018 r. — [DnexkrtpoHHbIi pecypc]. — Pexum pocryna:
https://cdnimg.rg.ru/pril/162/44/79/52831.pdf
16. OO0 YTBEPKACHUU [Topsinka NpUMEHEHUS OpraHu3alusIMu

OCYICCTBIIAIOIITUMHA O6paSOBaT€HBHyIO ACATCIBbHOCTD, 3JICKTPOHHOTO 06y‘ICHI/I${,
JAUCTAaHIIMOHHBIX 06p330BaTeJ'IBHBIX TEXHOJIOTUI Inpu peaian3annuu



oOpa3zoBarenbHbIX HporpaMm. I[lpukaz MunucTepcTBa 00pa3oBaHUs U HAyKHU
Poccuiickoit @®enepanuu ot 23.08.2017 r. Ne 816. 3aperucrpuponan 18.09.2017
r. No  48226. —  [OnekrpoHHslii  pecypc]. —  Pexum  gocryna:
https://normativ.kontur.ru/document?moduleld=1&documentId=300600

17. lleneBas monens pa3BUTHs JOMOIHUTEIBHOTO OOpa30BaHUsS B PErHMOHAX.
VY1B. Munnpocsemenuss P® ot 26.08.2019r. — [OnexTpoHHBI pecypc]. — Pexum
noctyma: https://tass.ru/obschestvo/6801673

rocCTt

18. CanurapHo — DSHOUAEMHOJOTHYECKHE TpeOOBaHMS K  YCTPOMCTBY,
COJIEp)KaHUIO M OpraHu3allMk pexuma padoThl 00pa30BaTEIbHBIX OpPraHU3ALMM
JOIOJIHUTENIBHOTO oOpa3oBaHust neredi:  yTB. IloctaHoBnenueMm ['naBHOrO

rocyaapcTBeHHoro canutapHaoro Bpaua P® ot 04.07.2014 Ne41 (Bmecte ¢ Canllun
2.4.4.3172-14)(3apeructpupoBano B Muntocre Poccun 20.08.2014.Ne33660). —
[DI1eKTpOHHBIN pecypc]. — Pexum IOCTyma: http
://lwww.garant.ru/products/ipo/prime/doc/70631954/

PernonajibHble HOPMATHBHbIE AKTHI
19. TocynapcrBennas mporpamma  «Pa3BuTme  cucteMbl — oOpa3oBaHUS

OpenbOyprckoit  obmactu Ha 2014-2020 roawd» YTB. TMOCTaHOBJICHUEM
[TpaButennsctBa OpenOyprckoit obmactu ot 28.06.2013r No rogaer Ne553-mm. (c
n3MeHeHussiMu Ha 25 centsops 2017 rona). — [DnexkTpoHHBIN pecypc]. — Pexum

noctyma: http://docs.cntd.ru/document/460154667

20. 3akoH 00 oGpazoBanuu B OpeHOyprckoi obnact (C U3MEHEHUAMHU Ha 27
anpenst 2018 roma) or 06 centsops 2013 roma N 1698/506-V-03. (c
U3MEHECHUSIMU Ha 27 arpens 2018 rojaa). [TpunaT
noctaHoBieHueM 3akoHoaaTtenbHoro CobOpanuss OpenOyprckoit  obnacTu
ot 21 aBrycrta 2013 r. N 1698). — [OnexkTponHslif pecypc]. — Pexum goctymna:
http://docs.cntd.ru/document/460182444

21. KoHuenuust  BHeIpeHUs  LEJNEBOM  MOAENM  Pa3BUTUA  CUCTEMBI
JOTIOHUTENIBHOTO  oOpa3oBanust jaeret OpeHOyprckod o0nacTu, CO3/AaHHE
PErMOHATIBHOTO MOJIENBHOTO IEHTPA M MYHULMIAJIBHBIX OMOPHBIX ILIEHTPOB Ha
2021-2023 ropasl. [Ipunoxenue Ne 1 xk mocranoBienuto IlpaButenbcTBa obaactu
«O peanuzanuy MEepONPUATHNA 110 BHEAPEHUIO LEIEBOM MOJIEIH PA3BUTHS CUCTEMBI
JOTIOHUTENIBHOTO  oOpa3oBanust jaeret OpeHOyprckod o0nacTu, CO3/JaHHE
PErMOHAIBHOTO MOJENBHOIO IEHTPA W MYHUIIMNAIBHBIX OMOPHBIX LIEHTPOBY». —
[OnekTpoHHblil pecypc]. —  Pexxum goctyma: www.minobr.orb.ru » upload »
medialibrary » post 2019 mc

22. OO0 yTBepXKIEHHHU TOCYIapCTBEHHOUN mporpammbl OpeHOyprckoil objactu
"Iloctynnas cpena" Ha 2014 - 2020 roas! (¢ u3MeHeHussMu Ha 25 nekadbps 2017
roga). [loctanoBnenue IlpaButensctBa OpenOyprckoit obnactu ot 30 aBrycra
2013 roma N 731-nmn. — [DnexTpoHHBIM pecypc]. —  Pexum gocryna:
http://docs.cntd.ru/document/460171565

23. [lacmopT permoHaJbHOTO MpPOEKTa  «YcCIeX KaxIoro pedeHka». YTB.
['y6epraropom OpeHOYyprckoil 061acTu pyKOBOJIUTENEM COBETa MpU TryoepHaTope
OpenOyprckoii  00JlaCTU MO CTPATETMYECKOMY Pa3BUTHIO U IPUOPUTETHBIM




npoektaM (mporpammam) 13.12. 2018r . — [DnekTpoHHBI  pecypc]. — Pexum
noctyma: http://www.minobr.orb.ru/nazproekt/nazproekt-obraz-reg.php

24. Tlacmopt peruoHanbHOro mnpoekra «l{udpoBas oOpazoBarenbHas cpenar.
VY1B. T'ybepnaropom OpeHOyprckoil o0JacTd pyKOBOAUTENIEM COBETa IpHU
ryoepHatope OpeHOyprckoil 00JacTH MO CTPAaTeTMYECKOMY Pa3BUTHIO U
MPUOPUTETHBIM TpoekTaM (mporpammam) 13.12. 2018r. — [DaekTpoHHBIN
pecypc]. — Pexum npocrtyma: http://www.minobr.orb.ru/nazproekt/nazproekt-
obraz-reg.php

JlokajibHbIe HOPMATHBHbIE AKTHI

25. VYcrap MyHUIUNATBHOTO OIOJKETHOTO YUYPEXKJEHUS JOMOIHUTEIHHOTO
oOpa3zoBanus  «llentp  nmerckoro  TBopuecTBa» 1. OpenOypra. (VYTB.
Pacnopspkenriem yrnpaBieHus oOpa3oBaHusi aAMUHHUCTpauuu ropojga OpenOypra
ot 28. 04.2014r. Ned77).

26. Ilonoxenue o JOMOTHUTENIBHON 00II€00pa30BaTENbHON 00IIepa3BUBAIOIICH
IporpaMMe MYHHUIMOAIBHOTO OIOJKETHOTO YUYPEXKACHHS JIOMOJHUTEIHLHOTO
oOpazoBanus «llenTp nerckoro tBOopuecTBa» r. OpenOypra ot 11.09.2019r. —
[OnexkTpoHHblii  pecype]. — Pexxum goctymna: www.atishkova.ru
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CpEeIHUX MEeIaroruueckKux yueoHsIx 3aBeqeHuid. — M.: Akagemus, 1997. — 240c.
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mkoie. B 2 4. Y. 1 / B.A.Umoxuna.- 11-e uzn., crepeorun.- M.: [Ipoda, 2014. —
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304c.



10. Myxuna, B.C. Bo3pacTHasi ncuxonorusi: y4eOHUK AJis CTYJEHTOB BBICHIUX
yueOHbIx 3aBeaeHuit / B.C. Myxuna. — M.: Akagemus, 1998. — 456¢.
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«IIpeemctBenHocTh». IlogroroBka k ocBoenuto nporpamm «lllkona Poccum» u
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www.govorishka.ucoz.ru
www.lutiksol.narod2.ru
www.pedlib.ru
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8. www.pedsovet.org

9. www.ruskid.ru
10.www.skyclipart.ru
11.www.uchit.rastu.ru
12.www.uchportal.ru
13.www.umachka.net/index.php




