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1. KomIiekc OCHOBHBIX XapaAKTEPHUCTHK JONOJHUTEIbHOM
o0meo0pa3zoBaTebHOM 001IepA3BUBAOLIEH IPOTrPAMMBbI

1.1. llosicHUTE/IbHASA 3aIIMCKA

JlononHuTenbHas oOmieo0pa3oBarenpHas 00IIepa3BUBaoOIIas MporpaMma
«YMHBIC TATBUUKW»  SBISETCA YaCThl0 Yy4eOHO-METOIUYECKOTO KOMIUIEKCA
ctyauu panHero pa3sutus «Oumunmox» MAY 1O AT r.Openbypra. [Iporpamma
pa3paboTaHa B COOTBETCTBHU C TPEOOBAHUSAMH K OpPraHU3ANMH M TOPSIKY
peanu3aluuy JOTOJHUTENBHBIX 001Ieo0pa3oBarenbubix nporpammM,  (IIpuxas
MunuctepcTBa npocsemieHus Poccuiickoit @eneparuu ot 09.11.2018 r. Ne 196),
K [lopsinky mpuMeHeHUs OpraHU3aIUsMU, OCYIECTBISIONMMMEI 00pa30BaTEIbHYIO
JESATEIbHOCTh, DJEKTPOHHOTO OO0Yy4YeHHUs, JUCTAHIMOHHBIX OOpa30BaTEIbHBIX
TEXHOJIOTWA Tpu  peanusanuu  obOpaszoBarenbHbix  mporpamm”  (IIpukas
MunucrepcTBa oOpasoBanusi U Hayku P® ot 23 asrycra 2017 r. N 816),
METOJMYECKUMHU PEKOMEHJAIMSAMU 10 TMPOEKTUPOBAHUIO  JTOTIOJHUTEIBHBIX
oO1ieo0pa3oBareNbHbIX  oOmiepa3BuBaomux  nporpamm  (MockBa, 2015),
MOJIOXKEHUEM O JIOMOJIHUTENIbHOM 00111e00pa3oBaTesIbHON  0011Iepa3BUBAIOILEH
nporpamme MAY 1O L/IT r. OpenOypra.

JlononHuTenbHas o0mieo0pa3zoBarenpHas oOIIepa3BUBaIOLas Mporpamma
«YMHBIE NaTb4YMKW» OPUEHTHUPOBAHA HA PA3BUTUE IMO3HABATEIbHBIX MHTEPECOB,
MOTHBAIUU, UHTEIUICKTYaJIbHBIX CHOCOOHOCTEH, JIF0OO3HATENbHOCTHU, PAa3BUBAET
3pUTEIBHO - MOTOPHYIO KOOPAMHALMIO, BOCIPHITUE IMPOCTPAHCTBA, MaMSATh,
BHHUMaHHE, MBIIIUICHHE, (HOPMUPYET MPEANOCHUIKH Y4eOHOU IeATeTbHOCTH.

Hanpaenennocmov 00noa1HumeIbHol 00uie00pa3oeamenvHoil
odwepaszeusarouieii NPoZpammol

JlononHuTenbHas 0011e00pa3oBaTenbHas mporpamma «Becenbie MaaburuKm)
UMEET COYUanbHO - nedazocuueckyro HanpasireHHocms. 110 cpoky peanuzanuu
nporpamMma — 2-X TOIWYHAs, 10 COJEPKAHHWIO - OJHONPO(WIbHAS, TO IENH
oOy4eHHsI — pa3BUBAIONIAs TOHKYI0 MOTOPUKY PYKH, TIO YPOBHIO peash3aIiiu
paccunTaHa Ha JeTel CTapIIero JOIIKOJBHOTO BO3pPAcTa, MO THUIY MPOTrpaMMBbl —
MOAM(UIIMPOBaHHASA, TI0  YPOBHIO  CIIO)KHOCTH  Marepuaja HOCHT
O3HAKOMUTEIILHBIN XapaKkTep (Cmapmosbvlil ypoGeHv).

AKmyansHoCmb 00NOITHUMEILHOU 00Ue00pPA308ameIbHO NPOZPAMMDbL

AKTyaJIbHOCTh ~ JIOMOJIHUTEIBHON  00I1e00pa3oBaTEILHON  MPOTPAMMBI
«YMHBIC TaIbUUKW» OOYCIIOBJICHA €€ HAMpPaBJICHHOCTHIO Ha (POpMUPOBAHUE U
pa3BUTHE KOMIIOHEHTOB TCHXO(MU3UOIOTUYECKON 3pEJIOCTH JOMIKOJbHUKA, a
MMEHHO: MeJIKasg MOTOPUKA pYKH, 3PUTEIBHO-MOTOpPHAs U 3pUTENIBHO-
MPOCTPAaHCTBEHHAs KoopauHarus. [lcuxodusmonornueckas 3peiocTb  SBIACTCS
byHIaMEHTOM I Pa3BUTHUS BCEX HHTEIUIEKTYaTbHBIX IMPOIIECCOB U, B MEPBYIO
ouepenb, IS Pa3BUTHS MPAKTUYECKHU-IEHCTBEHHOTO U HATJIAIHO-00Pa3HOTO
MbllIeHUs1. KpoMe TOoro, pa3BuUTHE€ TOHKOM MOTOPUKHA PYKH OMOCPEAOBAHHO

3


http://ivo.garant.ru/document?id=71670012&sub=0
http://ivo.garant.ru/document?id=71670012&sub=0
http://ivo.garant.ru/document?id=71670012&sub=0
http://ivo.garant.ru/document?id=71670012&sub=0

BJIMSIET HA PEUYEBOE PA3BUTHE.
Omauuumenvhvie 0coOOEHHOCIMU NPOZPAMMBL

B CPP «®umunmox» 3aHUMAarOTCS JE€TH, HE IIOCCHIAloNIde  JETCKHE
YUPEXKJIEHUS, KOTOPbIE HCIBITBIBAIOT TPYIHOCTH B BBINOJIHEHUU TpaduuyecKux
yOpaXXHEHUH. ODTHU 3aTpyJHEHUs OOYCIOBJIEHBI CJIA0OCTBIO MEJIKOM MOTOpPUKU
PYKM M  HEIOCTaTOYHOM  CPOPMHUPOBAHHOCTHIO HABBIKOB  3pUTEIBHO -
JBUTATEIIBHOW  KOOpAMHALMHU, IIPOU3BOJIBHOTO BHHUMAHHS, AHAJIUTHYECKOIO
BOCTIPUATHUS, CIIyXOBOro BHUMaHMs. [loaTOMy BcTanma HEOOXOAMMOCThH BBIJEIHUTH
JAHHBIN BUJ IEATEIILHOCTH B CAMOCTOSATEIBLHOE 3aHSATHE.

OTnuunrtenpHas 0COOEHHOCTh MPOrpaMMbl «Y MHBIE NAJIBYUKW» COCTOUT B
WCIIOJIb30BAaHUM HETPAJMLMOHHBIX NIPHEMOB PpPA3BUTHA MEJIKOWM MOTOPHKHU:
CKaTbIBaHWE OYMa)KHBIX IIAPUKOB, OOpbIBaHHWE Oymaru, padboTa ¢ IJIACTHIIMHOM,
Oymaroii, madioHaMu, TpagaperaMu U JPYyrUMU MaTepHAIaMU.

3aHATUA NpoBOIATCA B (OpME HUIPhL, BO BpeMs KOTOPOH MaKCHUMalbHO
peanu3yeTcsl CUTyalusl yCIexa, COXpaHsIeTCsl UHTEPEC K 3aHATHIO.

Hebonpiiasgs HamoJHAEMOCTh JI€T€Hd Ha 3aHATUSX IO3BOJSIET Oolee
palMOHAIbHO  OCYIIECTBIATh U depeHpoBaHHOE  O0yueHue, KOTOpOoe
IPEANOaraeT OKa3aHUE CBOEBPEMEHHOM IMOMOIIM JETSIM, HCIBITHIBAIOIINM
TPYAHOCTU TpU YCBOEHUH Y4YeOHOTO Marepualla, MHAWBHUIYaJbHBIA MOAXOA K
JETSAM C OIllepexaroluM pa3BuTHeM. lIporpaMma «YMHBIE MaJbYUKW» SBIISETCS
CaMOCTOATENbHON JUCUMIUIMHON, B OTJIMYHE OT COJEpPKAHUS  MPUMEPHBIX
o01eo0pa3oBaTeNbHbIX MpOrpaMM  JUIsl JE€TCKUX CaJloB, € MNPEeanoyaraercs
pa3BUTHE MEJIKOW MOTOPUKH PYKH B paMKax JPYTUX BUAOB J€ATEIbHOCTH.

Aopecam npozpammuol

[Iporpamma «YMHBIE TIaJbYMKW» pPACCUMTAHA HA JETEHM CTapIIEro
JIOIIKOJILHOTO Bo3pacTa (5-7 JeT) W HampaBiieHa Ha pa3BUTHE TpaUuecKux
HABBIKOB M TOHKOW MOTOpHKHU. ['padudeckuii HaBBIK MPEACTABISIET COO0M peueBoe
JICHCTBUE, pPeaIu3yeMOe uepe3 B3aMMOCBI3aHHYIO JEATEIIBHOCTh CIYyXOBOIO,
APTUKYJISALHOHHOIO, 3pDUTEIILHOTO U MOTOPHOI'O KOMIIOHEHTOB.

B cuimy Bo3pacTHBIX 0COOEHHOCTEH JAETH 5-TH — /-MU JIET BIIOJIHE TOTOBBI K
BBIJICJICHUIO OTIEIBHBIX CHMBOJIOB, KONUPOBAaHUIO (IO TOYKaM, KOHTYpY,
KJIETOYKaM M U. ., BBIIIOJHEHUIO TpadUUecKuX YNMpPaXHEHUH, CIIOCOOCTBYIOIIMX
pazBuTHiO (usnonormdeckux GyHKIUNA pedeHka, a TakkKe MEXaHU3MOB
MIPOU3BOJILHOM PETYIISIIUU CBOUX JICUCTBUU.

B 5 ner peGeHOK XOpPOIIO BBHINOJHAET TOPU30HTAIbHBIE M BEPTUKAJIbHbBIE
IITPUXHU, CHOCOOEH OrpaHWYMBaATh UIMHY Tpuxa. JIMHUM cTaHOBSTCSA OoJiee
POBHBIMH, YETKHMH, YEMY CIIOCOOCTBYET M3MEHEHHUs CIoco0a Aep>KaHUs PYUYKH.
Ecnu mokaszaTth, Kak MpaBUJIBHO J€pKaTh KapaHIall, TO JE€TU JOBOJBHO OBICTPO
OCBaMBaIOT MPABWIbHBIA c0co0. B 6 jeT metu Xopoimo KONUpyrT MpOCTEUIne
reoMmeTpudeckue (urypbl, coOmogas ux pasmep u mpomnopruu. [lTpuxu
CTaHOBSTCSI 0OJiee YETKUMHU M POBHBIMH, OBAIbI 3aBepIieHHbIMH. DaKTHUECKH B
3TOM BO3pacTe ACTSIM JOCTYIHBI JI00bIe TpaduuecKkue IBUKEHHUS, JTIOObIe IITPUXU
U JIMHUH, & PETYJSPHBIE 3aHATUS COBEPIICHCTBYIOT JIBUKEHUS, TPEHUPYIOT
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3pUTENIBHYIO MaMsITh U MNPOCTPAHCTBEHHOE BOCHPUSITHE, CO3AaBas OCHOBY s
YCHEIIHOT0 00YYEHUs TUChMY.

Cpox oceoenusn npozpammot u 00veM RPOZPAMMbl

Peanuzanusi qomoJHUTENBHOM 0011€00pa30oBaTeIbHON 0OIIepa3BUBaIONIEH
porpaMMbl « Y MHBIC MTAJIbUYMKK» paccuuTaHa Ha 2 roja.

OO0wmit 00BéM JIOTIOJTHUTEILHON 00111e00pa3zoBaTeIbHOM
oOliepa3BuBarolIeld MPOrpaMMbl  «YMHBIC TaJdbYUMKW» COCTaBisieT /4 uyaca
ayJIMTOPHON HArpy3ku: 1-p1if To1 00ydeHus — 36 uacos, 2ron — 38 uacos.

B xaHuKyISpHBIN IEpUOT CoJEepKaHUE MPOTPAMMBI pEAIU3yEeTCsl HAa YPOBHE
BBITIOJTHEHUS UHIUBUYJIBHBIX 3aIaHUM B JOMAIITHEM PEXKUME.

Dopmbl 00yueHUs u 6UObL 3AHAMUILL

OcHoBHOM  (opMoli 00pazoBaTEILHON ACATEILHOCTH  JCTEH SIBIISIIOTCA
TPYIIOBBIC 3aHATHS, B KOTOPBIX COYETAIOTCS MIPUHIIUII MOATPYIIIIOBOTO OOyYeHUs
C WHAMBUIYaTbHBIM ToaX0A0M. Kaxioe 3aHsaTHE MMeeT 3ajauyu 00ydYarollero,
pa3BUBAIOILIETO,  BOCHHUTATEIBHOTO  XapakTepa. Jumaktuueckue — 3agadu
MPEICTaBICHBl B (JOpPME UTPOBBIX 3aJlaHUN, B KOTOPBHIX OTUETIMBO BBICTYMAIOT
noOyAUTEIbHBIE MOTHUBBI K JESITEIIBHOCTH.  3aHSATUS JUHAMUYHBI, y4YaluMCA
MpEIaratoTCs UHTEPECHBIE, TOCTYITHBIE BO3pacTy UTrpbl. B coneprkaHne BKIFOYEHO
OOJBIIIOE KOJMYECTBO JIUJAKTUUYECKUX WUTP, HIPOBBIX YIPaKHEHHUH, 3aJlaHui U
OTBITOB.

Ucnonw3ytorcs crneayromme  ¢GopMmbl OpraHuzalud  00pa3oBaTeIbHOU
JneaTebHOCTH:  (poHTanbHass paboTa, mapHas W TpymmoBas  padoTa,
WHIUBUyalIbHAs paboTa.

B cnydasx BO3HUKHOBEHHUSI HENPEIBUICHHBIX OOCTOSATENIBCTB B YCIOBHUSX
BBIHYKJCHHBIX MEp TPAIUIIMOHHOE OYHOE OOydeHHEe MO mporpamme «YMHbIC
NaJbYUKN» PEATU3YETCSd C MPUMEHEHHEM JHCTAHIIMOHHBIX O0pa30BaTEeIbHBIX
TexHonorui ¢ nomoubto ctpaHubl CPP «®ununmnok» B couceru «BKoHTakTe»
no azapecy: https://vk.com/id609805955 u Viber — cooOriectna:

- «6 1eT Beuep»

(https://invite.viber.com/?g2=AQATYIZHCAPWKOwIASCZ5FWcgjggJRb
HOQITPNTVyoi TETeJvyWW604uD6LXv%2B9%e )

-« prrutsita 1 YTarta»

(https://invite.viber.com/?g2=AQBcFIRzisi0AUWBISDXN4vbHItHzZKbHA
KFhU8ImRxR1Pe175M0chAM4fwkO8xks )

-«Makn, [InoHBI

(https://invite.viber.com/?g2=AQAe9t6slY 1BuUwQ0fko501QYzCAKewsS;j
uvjULoW%2BQ9S40SrbOThVVSKnFHSweZl )

-«3Be3nouku, Jlyunku, Kanenbku, CoJHBIIIKA

(https://invite.viber.com/?g=N2CyCJ8bbEpOym_60-XTKzjlAhchsZRU )

- «Sronku: 5 et Beyep»

(https://invite.viber.com/?g2=AQA2GI87pu6OVKwSCNzcK%2Fc8kib3rI5Y
IqPIWIMXI5UB79U33M4JvEXBBLmMgg6HL)

OOyueHne ¢ MPUMEHEHHUE TUCTAHITMOHHBIX TEXHOJIOTHI OCYIIECTBIISIETCS B
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on-line (BeGunapsl, BuneokoHnpepenuuu, 4arel) u Off-line gopmax (oOyuaromme
BUJICO-, ayTNO-MaTepHalIbl, MACTEP-KJIACChl, IPE3EHTAIMH, TEKCTOBbIE TOKYMEHTHI,
y4eOHbIC KOHCYJIBTAIUH ).

Pesrcum 3anamuii

Pexxum 3ansTuil onpenenserca yueOHbIM rpadukom Llentpa, pacnucanuem
u  yueOHbM aHoM CPP «®ununmoky», npeaycMaTpuBalomuMu  00s3aTebHbIC
MIEPEPBIBBI MEXKAY 3aHATUSIMU MTPOJIOKUTEIBHOCTHIO HE MeHee 10 MUHYT.

B mepBeiii TOx o00ydueHuMs ~ 3aHATHS TOpoOBOAATCS | pa3 B HeHeio,
MPOAOJKUTEIBHOCTh 3aHATUSL COCTABISIET 25 MHUHYT, HA BTOPOM roay — 1 pa3 B
HEJIEII0, MPOAOJDKUTEIBHOCTD - 30 MUHYT.

[Ipyu oOydyeHHMM ¢ TPUMEHEHHEM JHUCTAHIIMOHHBIX 00pa30BATEIbHBIX
TE€XHOJIOTUH MPOAOJDKUTEIIBHOCTD 3aHATHUS COKPAIAETCs I yyaluxcs 6-7 JeT 10
20 MuH.

1.2. Heap 1 3a1a4M JONOJHUTEIHLHON 00pa30oBaTeIbHOM
0o01Iepa3BUBaOIICH MPOrPAMMBbI

Heab: popmMupoBaHre KOMIOHEHTOB CEHCOMOTOPHONW TOTOBHOCTH K ILIKOJIE
4yepe3 pa3BUTUE MEJIKOM MOTOPUKH PYKH.

3amauu:

Pa3zeusarowque:
-PazBuTe HaArnIAgHO-IEUCTBEHHOTO W 00pa3HOro MbINUICHUs, (aHTa3uwy,
BOOOpaXKEHUS, TBOPUECKUX CIIOCOOHOCTEM;
-Pa3zBuTHe npeanockuiok yueOHOU AesATeNbHOCTU (POU3BOJIBHOCTD);
-Oopmupoanue u pazputhe | T-KOMIIETEHTHOCTH;
-Pa3BuTHe KOHTPOJIBLHO-OLIEHOYHBIX YMEHUM;

Ooyuarwouwue:
-dopmupoBanue rpadpuyecKuX yMEHUI U HABBIKOB;
-Pa3BuTue 3pUTEIBHO-MOTOPHOU KOOPAVHALINHY;
- PazBuTHe NpoCTpaHCTBEHHOTO BOCIIPUSTHS U MBIILJICHUS;

Bocnumamenvnuie:
-Bocniutanue TMYHOCTHBIX KauecTB (J110003HATEIHLHOCTh, AKTUBHOCTD, CTPEMIICHHE
K MO3HAHHUIO, B3aMMOBBIPYYKa, CAMOCTOSTEILHOCTD);
-OopMHpoBaHNE KOMMYHHKATHBHBIX HAaBBIKOB, IPOU3BOJIBHOCTU MOBEICHUS,
TOOpOKETATSTLHOCTH;
-OopmupoBanne  AudPepeHIIMpPOBAaHHON  CaMOOLIGHKH,  YBEPEHHOCTH B
COOCTBEHHBIX BO3MOXKHOCTSIX.

Pabota ¢ 1eTbMu AOMIKOJIBHOTO BO3pACTa MO JaHHOW MPOTrpaMMe CTPOUTCS Ha
OCHOBE CJIEAYIOIIEH CUCTEMbl AMAAKTUYECKUX NPUHIMIIOB:

1. IIpyHIMIO TICUXOJIOTHYECKONM KOM(OPTHOCTH, MPEAINOJIaraloiuil Co31aHne
CUTyallMU yCIexa I KaXJ0ro ydallerocs B 00pa3oBaTeIbHON JIeITEIHbHOCTH.

2. IIpyHIUN MUHUMAaKCa, 00ECTICUUBAIONITI BO3MOXKHOCTh Pa3HO YPOBHEBOTO
MPOJIBIDKEHUS KAXKIOTO YYaIIerocsi Mo 00pa3oBaTeIbHON TPACKTOPUHU

3. IlpuHmunm HENPEepHIBHOCTH W HWHTETPATUBHOCTH, OOECICYMBAIOIINAN
MPEEMCTBEHHOCTh U MEXIPEAMETHYIO HMHTETPALlUI0 B paMKax peaiu3yeMbIX B
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CTyAUU

paHHEro

pa3BUTUSA

«DOUITUTITIOK)

JOITOJIHUTCIBbHBIX

o01reoOpa3zoBaTeNbHbIX 00IIepa3BUBAIONINX MporpaMM ( Hampumep, «DaHTazusy,

«OT1 A 1o S»).

4. IlpyHUMO WHAWBUAYAIW3AIlMH, HANPABICHHBIA HA y4eT WHAWUBUIYaTbHBIX
0COOCHHOCTEM peOeHKa, co3JaaHue HauOosee ONaronpUATHBIX YCIOBUH IS
Pa3BUTHUSI €70 UHIUBUAYATBHOCTH.

5. TlpuHIUIT aKTUBHOCTH, MPEANOJIAaralmlfil yJacTue Kaxaoro peoeHka B
o0pa3oBaTeIbHOMN JAEATETbHOCTH.

1.3 Copeprxanue nporpamMmsl

Yyeonwvii nhan

Ne Ha3zeanue
pazoenos

1 200 0Oyuenusn

2200 00yuenus

8cezco
UL

6cezo
meopus

DopMbI
KOHTPOJIst/
arrecTanum

1 | BeBenenue

o| meo
npax-
g muxa

|
[3)
o

npax-
Ol muka

w
(N}
o

HaOmroneunue,
Oecena,
TIepBUYHAS
aTTeCTaLHs,
JTUarHOCTHYCCKHUE
poObI B UTPOBOM

dhopme.

2 | IlpaBuna
pUCOBaHUA U
nUchMa

HaOmronenue,
JUArHOCTUYECKUE
poObl B UTPOBOM

dhopme

3 | Yopaxxuenus
C MaJIbUUKaMu

Ananus
MPOAYKTOB
JNEATEIBHOCTH,
YCTHBIN OPOC

4 | I'padugeckue
YIPaKHEHUSI

20 - 20

17 - 17

Ananus
IIPOAYKTOB
NEATEIIbHOCTH.
ITpomexyrounas
151 UTOr0Bast
aTTeCTalluU

5 | OpueHtupoBka
Ha JMCTe
Oymaru

Ananuz
MIPOTYKTOB
TIESITCILHOCTH
HaOJIIOICHUE,
JIUarHOCTUYCCKHUE
npoObl B UTPOBOM

dbopme.




| Beero: 136 | 2 | 34[3] 3 | 3 |
Yueono-memamuueckuit nnan 1-20 200a odyuenusn
Ne Tema Oowe B mom uucne
Ko ;_ ¢o | Teopus npakmuka
uac
Pa3znesi. BBenenue
1 |BBememme B mnpenmer. IlepBuunas | 1 0,5 0,5
aTTeCTalMsl.
Pa3nes. [lpaBuia nucbma
2 | T'uruena [IMchbMa. [TepBuunas | 1 0,5 0,5
aTTecTalusl.
Pazgen. YnpaxHeHue ¢ najJb4uKaMu
3 | 3HaKOMCTBO C MATHYHKAMH |1 - |1
Pa3nesn. OpueHTHPOBKA HA JIUCTE OyMaru
4 | Iyremecrie Mumiku 1 105 105
Pa3nes. YnpaxHeHue ¢ NaJb4UKaMU
5 | Mos cemps 1 - 11
Paznen. I'paduyeckue ynpakHeHust
6 | [lyTemecTBre KapaHama no J0poKKam ‘ 1 - ‘ 1
Pa3nesn. OpueHTHPOBKA HA JIUCTE OyMaru
7 | IyTemecTre Ha ManHe 1 E 1
Paszneu. I'padpuueckue ynpaxHeHust
8 | [Ipoitam mo fopokkam 1 - 1
9 | Becenblil 1OXIUK 1 - 1
10 | 3a6opuuk 1 - 1
11 | Pucyem npsiMble U napajuieiabHble JuHu | 1
12 | Jlopoxku nijist aBTOMOOMIEeH (HakIOHHBIC | 1 - 1
JIMHUN)
Pa3nesn. OpueHTHPOBKA HA JIUCTE OymMaru
13 | ITyremecTBue K THOMUKY 11 [ - 11
Pa3nes. YnpakHeHHe ¢ NaJbYMKAMH
14 | Pa6oTa B pa3BHBaIOlIEM YTONKE 1 E 1
Paznen. I'paduyeckue ynpakHeHus
15 | IlyremiecTBre cO 3BepyHIKAMU 1 - 1
16 | Kut (BOJTHUCTBIC JTUHUN) 1 = 1
17 | BonmeOHble KIIyOOUKH 1 - 1
18 | CHeroBukm 1 - 1
19 | O6Bean MO TOUKaM 1 - 1
Pa3pnes. YnpaxkueHnue ¢ najib4MKaMu
20 | PaGota B pasBuBawmieM yrojke ¢ |1 - 1
MEJIKUMHU MPeAMETaMU
21 | lnypoBka 1 - 1

Paszneu. I'padpuyeckue ynpaxHeHus




22 | IlyremiecTBre yepenamiexk 1 - 1

23 | O6Benu  pucyHok. IIpomexyrtounas | 1 - 1
aTTecTalusl.

24 | TlytemecTBUe €XKHUKa 1 - 1

Pa3nesn. OpueHTHPOBKA Ha JIUCTE OyMaru

25 | B rocTsx y 6enouxu 11 | - 1

Pa3nes. YnpaxHeHue ¢ najJb4uKaMu

26 | PaGota B pasBuBawIiieM yrojike ¢ |1 - 1
MEJIKUMHU MpeAMETaMU

Pa3nea. I'padmueckue ynpakHeHust

27 | B roctsax y enopsl 1 - 1

28 | 3amTpuxyii durypky (npsmsble, | 1 - 1
BEPTUKAJBLHBIC JINHUN)

29 |3amTpuxyii  ¢urypku  (HakJIoHHBIE | 1 - 1
JIUHUHN )

30 | O0Benu KapTUHKY U 3aKpach 1 - 1

31 | CoenuHu 10 TOYKAM 1 - 1

Pa3jnes. Ynpaxkuenue ¢ najib4MKaMu

32 | Pabota B pa3BuBaromeMm yroike c |1 - 1
MEJIKUMH TIPEAMETaMHU

Pa3nesn. OpueHTHPOBKA HA JIUCTE OyMaru

33 | 3HAaKOMCTBO C KJIETKOM 1 0,5 0,5

34 | [IyremecTBue KapaHjaaiia Mo KjIeTKaM 1 - 1

35 | Hopucyit y3op 1 - 1

Pasznes. I'padpuyeckue ynpaxHeHust

36 | Uemy wnHayumimuch 3a rtojn. Hrorosas |1 - 1
aTTeCTaIus.

Bcero: 36 2 34

Yueono—memamuueckuii nnan 2-20 200a 0o0yuenusn
Ne Tema Obuyee B mom uucne
KO0J1-60 uac
Teopus ‘ Ilpakxmuxa

Pa3nen. BBenenne

1 | Hobpo nmoxanoBaTh 1 0,5 0,5

2 | bBynb 3m0poB, Manbiim 1 0,5 0,5

3 |Bmenenue B mnpenmer. IlepBuunas | 1 0,5 0,5
aTTeCcTaIusl.

Paznea. [IpaBuia nucbma

4 | 'mruena muceMa 1 105 10,5

Pa3jnen. YnpaxkueHnue ¢ najb4MKaMu

5 | Heryx 1 | - 1

Pa3nea. I'padmuyeckue ynpakHeHust

6 | OGBeay Mo KOHTYPY 1 - 1




Jlopucyi u packpace

O0Beu 1o ToukaM «MHuIka»

Pa3

nesi. OpueHTHPOBKA HA JIMCTEe OyMaru

Pabora c mabionamu u TpadaperaMmu

10

Yemy HAYUNT KJIETOUYKA

Pa3

JCJI. anamneﬂne C NaJIbYMKaMM

11

PaGota B pa3BHUBaIOLIEM VYTOJKe C
MEJIKUMHU MpeAMETaMU

Pa3

nesi. OpueHTHPOBKA HA JIMCTEe OyMaru

12

O0Bemu 1o ToukaM «Ci1oH»

13

OO0Benu mo Toukam «Psouuay

14

O06Beau o KOHTYpY «Mrpymkm»

15

O6Beau 1o KOHTYpY «PpIOKay

e

I

Pa3

JCJI. YﬂpamneHne ¢ NAJbYMKaMH

16

PaGora B pa3BUBAOIICM  YI'OJIKC C
MCJIKMMH ITPCAMCTaMH

Pa3

neJ. IlpaBuia nucoma

17

[IyremectBue CHeroBHKa

Pa3

neJi. I'padpuyeckue ynpaxHeHust

18

Jlopucyii npenmersl

19

OOBeM NEeTIIN U KPIOYKH

20

O6Beau npeametsl «KyBimny

21

B rocrax y Komku wu Ipimnenka.
[IpomexyToUuHast aTTecTanus.

I

PR

22

Pabora ¢ mabnonamu u Tpadaperamu
(IITpUXOBKA)

Pa3

JCJI. YﬂpaHmeHne ¢ MAJbYMKaAMH

23

PaGora B pasBuUBaIOlEeM VYrojKke ¢
MEJIKUMHU MPEAMETaMU

Pasznen. OpueHTHPOBKA HA JUCTE OymMaru

24

IlyremiecTBre NYEIKU

25

B rocrax y Hepassiiku

26

OOBeM, pUCYHOK HE OTPBIBAsi pyKH

Pa3

JCJI. Yr[pa;KHeHne C NAJbYMKaAMHU

27

PaGora B pa3BHBaIOleM Yrojke ¢
MEJIKUMHU MPeAMETaMHU

Pa3

neJ. 'padpuyeckue ynpaxHeHus

28

3HaAKOMCTBO C pabouei CTPOKOU

29

HaknoHHBIE MAIOYKH C 3aKPYTIIECHUEM

Pa3

nes. OpMeHTHPOBKA HA JIUCTEe OyMaru

30

\ [InceMoO nmostyoBasia, oBajia, Kpyra

Pa3

JCJI. anamneﬂne C MAJIbYMKaAMHU
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31 | PaGota B pa3BuBarImeM yrojike c |1 - 1
MEJKUMH MPEAMETaMU

Pa3nea. I'padmuyeckue ynpakHeHust

32 | llTpuxoBKa NETJISIMU, TTOJTyOBaJIaMH 1 0,5 0,5
33 | HlTpuxoBKa KpIOYKaMu 1 - 1
34 | lllTpuxoBKa BOJTHUCTBIMH JIUHUSMH 1 - 1
Pa3nes. YnpaxHeHue ¢ najJb4uKaMu

35 | PaGota B pasBuBaromeM yrojike c |1 - 1

MCJIKUMH ITPCAMCTAMH

Pa3nea. I'padmuyeckue ynpakHeHUust

36 | 'padmyeckuii TUKTAHT (TPAHCHIOPT) 1 0,5 0,5

37 | I'padmyeckuii TUKTAHT (JJAOMPUHT) 1 - 1

38 | 'padmyeckuii  TUKTaHT. Urorosoe | 1 - 1
3aHSTHE

Bcero: 38 3 35

Cooepotcanue npocpammel 1- 20 200a 0oyuenus

Tema 1. BBenenue B nmpeamer.

Teopus. O3HaKOMIIEHUE C COACP)KAHUEM M3y4aeMOoro MpeaMera, oOpalrieHue
K JITYHOMY OIBITY. UTO m3ydaet npeamet? MHCTpyKTax MO IpaBUjiaM IOBEICHUS
Ha 3aHATHUSAX.

IIpakmuka. kckypeus o kabunery. Pabota ¢ 1eMOHCTpallMOHHOM Tabauuen
«Ilocagka mnpu mnuceme». «Pabota 3a JUIAKTUYECKUM croinom». Urper:
«3apaBCTBYH, Manbuuk», «BoameOHsll kapangam?y, «Becenbie TpadapeTsh.

Koumpons. beceoa o 3Hauenuu noceweHus 3aHAMUL NO NPOSpaAMMe,
nepeudHas ammecmayusl.

Tema 2. 'uruena nucsma.

Teopus. IlpaBuna npu NUCbME.

IIpakmuka. PaGota ¢ neMoHcTpanronHoi tabnuieit «llocanka mpu muceMe».
«Baraakuw». VYHOpaXHEHUS I pa3BUTHS MeJkod Motopuku: «Pabora ¢
najoukamm», «B roctw Kk mampuukKy OOJBIIOMY». YTIpakHEHHE IS pPa3BUTHA
rpadudecknx HaBBIKOB «BoJeOHbIe THHUM.

Koumpons. Onpoc «llpasuna nocaoku npu pucosanuuy, nepeudHas
ammecmayusi.

Tema 3. 3HAKOMCTBO € NAJIBYHMKAMMU.

Ilpakmuxa. Pabota c aeMoHCTpalMoHHOM TaOmuuen «Pykay. «3aragkmy.
Yropaxsaenus i pa3Butus MoTopuku: «lIpaBas wm neBas», IlanpunkoBas
rUMHAcTHKa «OTOT najapuuk — S...», «Pabora ¢ kamymkamu». YTIpaxHEHHUE HA
BHUMaHue «bynp BHuUMareneH!». Urpa Ha pa3BUTHE TAKTUIIBHBIX OIIMYIIEHUN
«HynecHblil MELIOYEK).

Koumpons. Oyenusanue pe3ynbmamos padomboi.

Tema 4. IlyremecrBue Mumku

Teopus. TloHaTne «OpPUEHTHUPOBKA Ha JHUCTe Oymarm» (BepX, HH3, CIIEBa,
CIIpaBa, Cepe/IMHA).
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llpakmuxa. YHpaxHEeHHUs Ha Pa3BUTHE MOTOPHUKHU: «3IpaBCTBYH MaIbYUK,
«B rocrax y Muwkn», «Pa3iioxu kamylmkd B CBOM JOMHUK». YIPaKHEHUE Ha
POCTPAHCTBEHHYIO OPUEHTUPOBKY, paboTa B mpornucu «Becenblil kapanaamn.

Konmpons. beceda o npocmpancmeennoil opuenmuposke.

Tema S. Mos cembs.

Ilpakmuka. YHupaxHEeHUE HA PA3BUTHE MEJIKOW MOTOPHUKHU: «MOsi CeMbs».
WNHcuieHUpoBKa CTUXOTBOpEHMsSI «5 Manblmei». ['padudeckoe ynpakHeHUe
«llyTemecTBre Becesoro KapaHaamay.

Koumpons. Oyenusanue u camooyenusanue pe3yibsmamos pabomai.

Tema 6. IlyTemecTBre KapaHaalia Mo J0POKKaAM.

Ilpakmuxa. YupaxxHeHus Ha pa3BuTue MOTOpUKHU: «Mos cembs», «Ilokaxu
auHuIoN. ['padudeckoe ynpaxHeHne «Jopoxku.

Koumpons. Oyenusanue pezynomamos pabomul.

Tema 7. [lyTemiecrBue Ha MallIUHeE.

Ilpakmuka. Pabota ¢ JEMOHCTpAallMOHHOW TaOnMWIEH Ha pa3BUTHE
OPUEHTUPOBKHU B MpPOCTpaHCTBe «JlecHas monsHka». [lanpumkoBas rumMHacTuKa
«Kyx». VYmpaxHeHHs Ha pa3BUTHE MOTOPUKM M TaKTWIbHBIX OILIYIICHUN:
«UynecHsblil Menoveky», « PaboTa ¢ mamoukamuy. Pabora B mpornucu.

Konmponw. Onpoc «Jlecuas nonsinkay.

Tema 8. IIpoiigu mo K0poKKaM.

Ilpakmuka. YnupaxHeHHWE Ha pa3BUTHE Melkol Mortopuku «Paborta co
HYPOBKOM». llampunkoBble yhnpakHEHHs: «BpIUIM NaTpYUKU  TYISTHY,
«dpyx6a». ['papuueckoe ynpaxunenue «IIpoiinu nmo nopoxxkam».

Konmpons. Oyenusanue u camooyenuganue pe3yibmanmos pabomol.

Tema 9. «Becesblid JOKIUKY.

Ilpakmuxa. PaboTta ¢ MaHKOM 3a AMJAKTAYECKUM  cTojioM. Paborta c
MozaensiMu  «Jloxkauk». IlanmpunMkoBas THUMHACTUKAa «JTOT Manbuyuk — S...».
['paduueckoe ynpaxkuenue «Becenbrit 1OXK UK.

Koumpons. Oyenusanue u camooyenusanue pe3yibmamos pabomal.

Tema 10. «3a00puuk».

Ilpakmuka. YnpaxHeHHe Ha pa3BuUTHE  Meikod MoTopuku «Pabora c
najoukamu». Mrpa Ha OpPUEHTUPOBKY B MpPOCTpaHCTBE «byab BHHUMAaTENEH!».
[lanpurikoBass THUMHACTHKAa «OTOT Tambuuk». [ paduueckoe ympakHEHUE
«3a00punKy.

Konmpons. Oyenusanue u camooyenuganue pe3yibmamos pabomol.

Tema 11. Pucyem npsimblie u napajuiejibHbIe JIMHUMN.

Ilpakmuka. YTupaxHEHHE Ha Pa3BUTHE 3PUTENIBHO - JIBUTATEJIbHOMN
KOOpAMHAIMU, paboTa ¢ MOJICTIAMH. Y TTpaXXKHEHUS HA Pa3BUTHE MEJIKOM MOTOPHKHU
paboTa 3a JUAAKTUYECKUM CTOJIOM C MpUIIeNKaMH W MaHKou. ['paduueckoe
ynpaxHeHue «Pucyem mnpsimple m mapaiienbHble JMHUW». Wrpa Ha pasButue
TaKTUJIBHBIX OLYIIEHUH «HyAEeCHBIN MEIOYEK.

Koumpons. Oyenusanue pe3ynbmamos pabomsi.

Tema 12. lopoxkku 11 aBTOMOOMJIEIA.

Ilpaxmuka. 3araaka. Pabora co IIHYpOBKOH, BBIKJIAJbIBAaHHE MPSMBIX U

KpuBbIX JuHUK. Pabota ¢ mopensmu «Jlopoxkku». IlampunkoBble yMpakKHEHUS:
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«Bpl maneyuku rysatby, «pyxOa». Urpa «Y3Haili M NOKaXH JUHUION.
['paduueckoe yrnpaxxHeHHE Ha MPOCTPAHCTBEHHOE BOCHPUATHE «JIOpOXKKH aJis
aBTOMOOUIIEI.

Konmpons. Oyenusanue u camooyenuganue pe3yibmamos pabomol.

Tema 13. IlyremecrBue 'HoMuka.

Ilpakmuxa 3aranku. [lanpynKOBbIE yNpPaXHEHUS Ha Pa3BUTHUE MOTOPHUKH
«BpIlTH B caJivK MOTYJSATHY, padoTa CO IITaMIlaMH, UTpa HAa OPUEHTUPOBKY Ha
aucte Oymaru «Becemnslii kapanaann.

Koumpons. Oyenusanue u camooyeHusanue pe3yibmamos pabomul.

Tema 14. Pabota B pa3BuBaIoIeM yroJike.

Ilpakmuxa. 3araaka.  Ynpaxsenue «Exuk». Camomaccax «ExXuxm».
YropaxkHeHUsT Ha pa3BUTHE MOTOpPUKM ¢ mpuiienkamu: «Exukwm», pabota ¢
daconplo, paboTa co mTaMIaMH.

Koumpons. Oyenusanue pezynomamos pabomol.

Tema 15. IlyTemecTBue co 3BepylIKaMM.

Ilpakmuka. 3aragxu. YnpaxHeHHe Ha pa3BuTue MoTopuku. «Pabora c
Tpadapetom», «Bputoku @urypsl u3 Qaconmy». IllanbunMkoBbIe YHPaKHEHUS
«KuotHble».  ['paduueckue  ympakHEHUST Ha  pa3BUTHE  3PUTEIHHO-
nBUraTeibHOr0 Bochpustus «O0Beau ¢urypsl no guHuam». Urpa Ha pasButue
TaKTWIBHBIX OLIYLIEHUHN «YHyIeCHBIN MELIOYEKY.

Konmponws. Beceoa o nymewecmauu 36epeii.

Tema 16. «Kur».

Ilpakmuxa. IlanpbunkoBass ruMHAacTUKa «Becenslidi Kut». YIpaxHeHHe
«OOppiBanue Oymarm». CamMoMaccak MIMIIKAMH. YTPAKHEHHWE CO IIHYpKamMu
«Bputoku  o3epo». I'paduueckoe ymnpaxHEHHWE Ha PpPa3BUTUE 3PUTEIBHO-
JBUTATEJIBHOTO BOCIIPUATHS «KuT».

Koumpons. Oyenusanue pe3ynbmamos pabomsi.

Tema 17. «BosmeOHbIe KIyOOUKN.

Ilpaxmuxa. IlanpunkoBas rumMHacTuka «lloBcTpeuanuce». YmnpaxxkHeHue c
kamymikamu «Bpiioxku kpyr». Urpel co mHypkom «Crpsrancs B KIyOOK».
['padrueckoe ynpakHeHHE Ha Pa3BUTHUE 3PUTEIHHO - JBUTATEIIBHOTO BOCIIPUSTHUS
«Kimy6oukm.

Koumpons. Oyenusanue u camooyeHusanue pe3yibmamos pabomul.

Tema 18. «CHeroBukm».

IIpaxmuxa. 3aragku. MonenvpoBanue cHeroBuka. [laipunkoBas rHMHacTUKA
«JlemuMm, nenum, koM OONBIIONY». YHpakHeHHe cO IHYpKoM. ['paduueckoe
ynpaxHeHne «CHeroBukm». HMrpa Ha pasBUTHE TaKTUIIBHBIX OUIYIICHH
«HynecHsI MELIOYEK.

Koumpons. beceda o makxmunbHuix owyujeHusx.

Tema 19. «O0Beau M0 TOUKAM.

Ilpakmuka. «IlanpunkoBbie ynpaxHeHus «llanpumku-6parip». Pabota co
CUETHBIMU Tajoukamu «Bwuoxku Qurypy». Ynpaxuenue ¢ mankou «Hapucyit
nBeTok». I'padmyeckoe ymnpakHEHHE Ha Pa3BUTHE 3PUTENBHO - JBUTATEIBLHOTO
BocripusaTusi «OOBeAN PUCYHOK.

KOHI’I’ZpOJZb. 0146Hu6aH1/l€ U camooyerusaHue pe3ylomanios pa60mbl.
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Tema 20. «PaGoTa B pa3zBMBaouieM yrojke ¢ MEJKUMHU MPeAMeTAMMI.

Ilpakmuxa. Pabora ¢ mo3zaukoil. Camomaccax: «Exukwn», «Kapanmammy.
VYnpaxnenue ¢ npuiienkamu « CONMHBIIIKO». TecToBbIE 3aJaHusl.

Koumpons.  Oyenusanue  pesynomamog  pabomovl,  NPOMENCYMOUHAS
ammecmayusi.

Tema 21. «lIInypoBka».

IIpakmuka. TlanpuukoBas TUMHAcTUKa «AmenbcuH». Pabora ¢ dacomnbio
«BwuTOXM anenbcun». YIpaKHEHHE co MHYPOoBKO#. PaboTa ¢ Tpadaperamu.

Koumpons. Oyenusanue u camooyeHusanue pe3yibmamos pabomul.

Tema 22. «IlyTemecrBue yepenamer».

Ilpakxmuxa. 3aranku. IlanpumkoBoe ympaxHenue «UYepemaxa». PabGora co
IIHYpKOM.  YTpaxHeHue ¢  myroBunamu. ['paduyeckoe  ymnpakHeHHE
«Yepenamku». HWrpa Ha pa3BUTHE TaKTWIBHBIX OlIymeHnd «YyaecHbIn
MEIIOYEK.

Koumpons. Oyenusanue u camooyenuganue pe3yivmamos pabomol.

Tema 23. «O0Beau puCyHOK».

Ilpakmuka. 3aragka. [lanpunkoBas rUMHAcCTUKa «3aluuKu-OapaOaHIIUKID.
MopnenupoBanue ¢urypsl 3aifiia. PucoBanwe Ha MaHke. YHpaxHEHHE C
kapanpaamomM. ['papuueckoe ynpaxHenue «3asdiy». TecToBble 3a1aHusl.

Konmponw. Ilpomesicymounas ammecmayusi.

Tema 24. «IlyTemiecTBue eKNKA».

Ilpakmuxa. 3aranka. Camomaccax «ExXukm». YHOpaKHEHHE HAa Pa3BUTHE
MOTOpUKH ¢ mpuienkamu «Exukuy. ['paduueckoe ynpaxxknenne «ExUK.

Konmpons. Oyenusanue u camooyenuganue pe3ynbmamos pabomol.

Tema 25. «B rocrsix y 0es0uxm».

IIpakmuka. Pabota ¢ TEMOHCTPAMOHHOM TaONMIIe Ha OPUEHTHUPOBKY Ha
mucte 6ymaru «JlepeBo». Urpa «Ilyremectsue benouku». Pabota ¢ TpadapeTrHoi
JIMHENKOM.

Koumpons. Oyenusanue pe3ynbmamos pabomei.

Tema 26. «PaGoTa B pa3BuBaKOIIEM yrojkKe ¢ MeJIKUMH MpeIMeTaMm».

Ilpakmuka. TlanpunkoBass rumHactuka «[lo rpubb». Pabota ¢ Mo3auKoii.
VYrpaxHeHus ¢ KapaHaamamu, ¢ mpuiienkamu «I'pudok». Padora co mrammnamu.

Koumpons. Oyenusanue u camooyeHusanue pe3yibmamos pabomul.

Tema 27. «B rocrsix y ®@eaopb».

Ilpaxmuxa. Yrenue orpbeiBKa «DenopuHo rope». [lanpumkoBas rumHacTuka
«Hy-ka, O6patiel, 3a paboty». Urpa Ha pazButue Motopuku «Cobepu Mmocyay»,
pabota c daconpto. I'paduyeckoe ympakHEHHE Ha pPa3BUTUE 3PUTEIBHO -
JBUTATENBHOTO BocTIpUATUS «OOBEIN KAPTUHKY MO TOUKAM).

Konmponv. Oyenusanue camocmosmenvHou pabomol.

Tema 28. «llITpuxoBka (mpsiMble, BEPpTUKAJIbHbIE JIUHUN)».

Ilpakmuxa. IlanmpunkoBass TUMHACTHKA «BBIIUIM MAIBUUKU  TYJSTHY.
YnpaxHeHue Ha pa3Butue Motopuku: «Paborta ¢ mamoukammy», «YTmpaxkHEHHE C
kapanaamom». ['paduueckoe ympaxuenue «3amTpuxyit Qurypku». HWrpa nHa
pPa3BUTHE TAKTUIIBHBIX OLYIIEHUHN «HyAECHBIN MEILIOYEK.

Koumpons. Camoananu3s auynvix pe3yismamos.
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Tema 29. «llITpuxoBKa (HAKJIOHHBIE JINHUH)».

IIpaxmuxka. 1lanpunkoBast ruMHacTUKa «Anenscun». CamoMaccax «ExXuku».
MopnenupoBanue Ha pa3BUTHE 3PUTEIBHO - JBHUTATEIBHOTO  BOCIPUATHSA
«Joxouk». I'papuueckoe ympa)kHEHHE Ha PA3BUTHE MOTOPHUKH «3alUTPUXYH
burypy».

Koumpons. Oyenusanue pe3ynbmamos pabomboi.

Tema 30. «O0Bean KAPTUHKY U 3aKPACH».

IIpakmuka. 3aragku o 3Bepsax. llampumkoBass rumHactuka «Kotsaray.
MopnenupoBaHue Ha pa3BUTHE 3PUTEIBHO - JBUTATEIBHOIO  BOCHPHUATHUSA
«KuBOTHBIE». YIpaXHEHHsI HA pPAa3BUTHE MOTOpPUKH: «PucoBaHme Ha MaHKe»,
«YrpaxHeHue ¢ Kapasaamomy. I'papuyeckoe ynpaxHeHue «Becenblii 300mapK».

Koumpons. Oyenusanue camocmosamenbHou pabomul.

Tema 31. «CoeuHH IO TOYKAM».

Ilpakmuka. IlanbuumkoBas rumHactuka «Hy-ka, Opatupsl, 3a paboTy».
VYnpakHeHus: Ha pa3BUTHE MOTOPUKU: paboTa ¢ najoykaMu «Bbl1oku npeaMeTsy,
paborta ¢ ¢aconbto. I'papuueckoe ynpaxnenue «CoequHu no toukam». Mrpa Ha
Pa3BUTHE TAKTUIBHBIX OIIYIICHUN «YyAECHBIM MEIIOYEK).

Koumpons. Camoananus auunvix pe3yismamos.

Tema 32. «PaGoTa B pa3BMBaKOIIEM YIOJIKe ¢ MEJIKHUMH NPeIAMeTAMI).

IIpaxkmuxka. 1lanpunkoBas TuMHAcTUKa «OBOImMY. YIPa)KHEHHS HA pa3BUTUE
MEJIKOM MOTOpPUKH: Urpa «BbUIOKH TOPOIIKOM IO HApUCOBAaHHOMY KOHTYPY»,
«Pabora ¢ Mo3aukoi», ymnpaxHeHus ¢ KapaHjpamowm, Pabora ¢ mnpuiienkamu
«OBommmy». Pabora co mrramMmmnamu.

Koumpons. Oyenusarnue u camooyenusanue pe3yivmamos.

Tema 33. «<3HAKOMCTBO € KJIETKOM».

Teopusa. 1loHsTHE KIIETKA.

IIpakmuka. 3aragkd O TNHCBMEHHBIX INPUHAJIEKHOCTAX. YTNPAKHEHHS Ha
pa3BUTHE POCTPAHCTBEHHOTO BOCHpUATUA: «HeMy yuuT kieTouka», «O0Benu u
IPOAOIDKU 0 00pasiy», urpa «lluenkay.

Koumponw. Beceoa o nonamuu knemka.

Tema 34. «IlyTemecTBue KapaHIalia Mo KJIETKAM.

IIpaxmuxa. 3aranka o kapanpaaiie. [lanpunkoBas ruMHacTrKa « MO BECETbIii
kapaHjgam». IIpaktuyeckoe 3aJaHMe Ha MPOCTPAHCTBEHHYIO OPHUEHTHUPOBKY
«IlyTemecTBre KapaHamia no KJieTouKam.

Koumpons. Oyenusarnue u camooyenusanue pe3yivmamos.

Tema 35. «lopucyi y3op».

Ilpakmuxa. llanpunkoBas rTHMHAcThKa «Anenscun». MHrpa «Becemnblit
kBaapar». [lpakThueckoe 3aJaHWe HAa MPOCTPAHCTBEHHYIO OPHUEHTHPOBKY
«Jlopucyu y3op».

Koumponw: uepa «natiou 6enxy».

Tema 36. «Hemy Hay4YnJINCh 32 TOI».

IIpakmuka. 3aranka o yere. IIpakTuyeckoe 3ajgaHue Ha NPOCTPAHCTBEHHYIO
OpUEHTHPOBKY.  «Bbumoxku y30p kamymkamu», urpa «CoOepu KapTHHKYY.
TecTtoBsie 3ananus. [loaBeneHre UTOroB.

Koumponws. Hmozosasa ammecmayusi.
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Cooeporcanue npocpammel 2-20 200a oOyuenus

Tema 1. «[00po moxxaoBaTHY.

Teopusi: VIHCTpyKTaXX TO TEXHUKE O€30MaCHOCTH, MpaBUiia TMOBEACHUS U
BHYTPEHHETO pacnopska, 3HakoMcTBO ¢ cartoMm LIIT.

IIpakmuxka: TecToBas 3aJjaHus IO TEXHUKE 0€30MMACHOCTH.

Konmponw: Onpoc, nepBUYHAas aTTECTALUS.

Tema 2. «byab 310poB, MaJjbiun.

Teopusa: becema o 3m0poBoM oOpaze ku3HH. O Mepax NpPOoPHUIAKTUKH B
NEpUOJ MaHAEMUU.

llpaxmuxa.

Koumpons: Onpoc, Gecena.

Tema 3. Beegenue B nmpeamer.

Teopua: 1nenu W 3aga4d TporpaMMbl 2-T0 rojga oOydeHws. UTo wu3ydaer
npeamet? MHCTpyKTax Mo nmpaBuiiaM TMOBEACHUS Ha 3aHATHUSX.

IIpakmuxka: Jxckypcus o kabunery. Paborta ¢ 1eMOHCTpallOHHOM Ta0IuIeit
«Ilocanka mnpu mnuceMe». «Pabota 3a AUAAKTHYECKUM  cTOJIOM». WrpshI:
«3apaBcTBYM, manbuuk», «BommeOHbIit kapangam?y. YmnpaxHeHue «Becenbliii
Tpadaper». TecToBbIe 3aaHUS.

Koumpons. beceoa o0 3Hauenuu nocewenus 3aHAMUU NO Npocpamme.
llepsuunas ammecmayus.

Tema 4. «I'urnesa nucbMa.

Teopus: 1lpaBuna npu BBINOJHEHUHU TpapUUECKUX YIPAKHEHHUH.

IIpakmuka. Pabota ¢ neMoHcTpaimoHHoi Tadnuneit «Ilocanka nmpu nucbme».
«Pabora ¢ manmoukamu». VrpoBoe yrnpakHEHUE Ha Pa3BUTHE MEJIKOW MOTOPHUKHU
«Ilanpunku - Opartubl». 3araaku. [lpaktudeckoe 3amanue «Hapucyii otragky»
(paboTa ¢ MaHKOI1).

Koumpons. Camocmosamenvroe oyenusanue pe3yiomamos pabomeol.

Tema S. «Iletyx».

Ilpakmuxa. 3araaka o netyxe. IlanpbunkoBas ruMHacTuka «HOBBIA gOM».
MogenupoBanre  (Ha pa3BUTHE 3PUTEIBLHO - JBUTATEIBHON KOOPIUHAIINN)
burypsl meryxa. [lpakTudeckoe ympakHEHHE Ha Pa3BUTHE MEIKOW MOTOPHUKHU
«Iletst — metymok». OrieHnBaHue pe3yIbTaTOB paOOTHI.

Koumponw. Hepa «Ilems — nemyuiok»

Tema 6. «O0BeaH O KOHTYPY.

Ilpakmuka. 3aragka o0 oceHu. Mrpa Ha pa3BUTHE MEIKOH MOTOPUKH
«ITomoru 3onymikuy». [lanpunkoBas rumHacthka «HoBwiii gom». I'paduyeckoe
ynpaxkHenne «OOBean 1o KoHTypy Oyker mnga 3onymku». OuneHuBaHHe
pe3yJbTaToB pabOTHI.

Konmponw. Oyenusanue camocmosmenvbHou pabomol.

Tema 7. «lopucyH u packpachby.

Ilpakmuka. 3arankum 00 oOurtarensx wMops. I[lanpumkoBas THUMHACTHKA
«PsOkm». 3amaHus Ha pa3BUTHE MEIKOW MOTOPUKH: «BbUIOXH (QUTYpy KHTay,
pabota co mHypoBkoil «Bomab». ['paduueckoe ynpaxunenue «Kut». Urpa nHa
pPa3BUTHE TAKTUIIBHBIX OIYIIEHUN «HyAECHBIN MEIIOYEK.
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Koumpons. Oyenusanue pe3ynomamos pabomboi.

Tema 8. «O0Beau Mo TouKaM», «MHIIKA.

Ilpaxmuxa. 3aranku 06 odurtarensx jeca. [lanpunkoBas rumHacTuka «HoBbrit
nomy». PaboTa co mHypoBko# «Beuioxku ¢purypy Muiku». Wrpa Ha OpueHTUPOBKY
B nipoctpancTBe «Ilyenkay. ['paduueckoe ynpaxxknenune «Mumkay.

Koumpons. Oyenusanue pezynomamos pabomol.

Tema 9.Padora ¢ madjsonamu u Tpadgaperamu.

IIpakmuka. IlanpunkoBasi ruMHacTuka «PpiOkm». Pabora ¢ mamodykamu Ha
pa3BUTHE 3pUTEIBHO - JBHUTATEIBHOW KoopauHanuu «Bbutoxu (urypsl peiOKw,
paKylIKy, KOpadyiKay. YIpaXHEHUE ¢ TPELKUMU opexaMu (camomaccax). Pabora
HAa OPUCHTHPOBKY B MPOCTPAHCTBE C ImabmoHamu u Tpadaperamu. OrieHUBaHUE
pPE3yNbTaTOB PAOOTHI.

Konmpons. Oyenusanue camocmosimenvHot pabomeol.

Tema 10. UeMmy HAYYHUT KJIETOYKA.

Ilpaxmuxa. rpsl Ha OpUEHTUPOBKY B IIPOCTpPaHCTBE. «Becemnplil KBagpar»,
«Yemy yuut xierouka». Pabota ¢ manoukamu. Pabora co muypoBkoi «Kietkay.
['paduueckoe ynpaxuenue «OOBend W MPOAOIKH MO oOpasiy». Mrpa Ha
pa3BUTHE TAaKTWIbHBIX oumymeHud «YynecHsli Memouek». OlleHUBaHUE
pe3yabTaTOB pabOTHI.

Koumpons. beceda o opuenmupoexe 6 npocmpancmee.

Tema 11. PabGoTa B pa3BuBamieM yroJjke ¢ MeJIKMMHU MpeIMeTaMu.

Ilpakmuxa. IlampunkoBasg ruMHacTHKa «Bcrpewa». Wrpa Ha pa3ButHe
3pUTENIBHO - JBUTaTedbHOM KoopauHauuu «Cobepu kapTuHky». Pabota ¢
MO3auKOM. YTpaXHECHUSI HA Pa3BUTUE MOTOPHUKH: C KapaHJalllaMH, C TPULLIECTIKAMHU
«BExukny». PaboTa co mrammnamu.

Koumpons. Oyenusanue u camooyenuganue pe3yibmamos padomol.

Tema 12. O0Beau no Toukam «CJion».

IIpakmuxa. 3araiku 0 KUBOTHBIX >KapKux cTpaH. [lanbunkoBas ruMHacTUKa
Ha pa3BUTHE MEIIKOM MOTOpUKH. Maccax pyk kapanpamamu. lIpaktuueckoe
3aanne «BbUIoXU MO KOHTYpY clioHa daconbioy. ['padudeckoe ynpakHeHHE Ha
OpPUEHTUPOBKY B mpocTpaHcTBe «Cion». O1ieHnBaHUEe PE3yIbTaTOB PAOOTHI.

Konmponw. Beceoa o sicusomuuix sHapkux cmpa.

Tema 13. O0Beau mo Toukam «PsiOuHa.

Ilpakmuxka. ITanpunkoBasgs TUMHACTUKA «BBINUIA MAIBYUKU TYJISATE». UTeHHne
cTuXxoTBOpeHUs: «PsOuHay». MopaenupoBanue BeTkH psaOuHbl. ['paduyeckoe
yIpakHEHUE Ha OPUEHTUPOBKY B IPOCTPAHCTBE «PsiOrHay.

Koumpons. Oyenusanue u camooyenuganue pe3yibmamos padomol.

Tema 14. O0Beau mo koHTYpY «Mrpymkmn».

Ilpakmuxa. 3aragku 00 wurpymkax. I[lampunkoBas TUMHacTHKa «l OCTH».
PucoBanne na wmanke «CmemHas poxwunia». ['paduueckoe ympakHeHHe Ha
OPUEHTUPOBKY B MPOCTPAHCTBE «UTrpyIIKm».

Koumpons. Oyenusanue u camooyenusanue pe3yibmamos pabomai.

Tema 15. O0Beaun no koHTOPY «PBIOKA.

Ilpakmuxa. 3aragku 00 oOutatensix wmops. [lagpunMkoBas THMHacCTHKa

«Ppi0km». PucoBanme Ha wmanke «PwiOka». ['padumdeckoe ynpakHeHHE Ha
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OpPUEHTUPOBKY B mpocTpaHcTBe «PbiOka». Urpa Ha pa3BUTHE TaKTHIbHBIX
omyueHnd «HynecHslii Memouek». OLEHUBAHUE U CAMOOLICHUBAHUE PE3YJITATOB
paboTHI.

Konmponw. beceoa 06 obumamensnx mopsi.

Tema 16. PaGoTa B pa3sBuBaoieM yroJjke ¢ MeJJKHMHU MpeIMeTaMH.

Ilpaxmuxa. TlanpurkoBas ruMHacTUKa «JIrobompiTHass BapBapa». Urpel Ha
OPUEHTUPOBKY B MpocTpaHcTBe: «byap BHUMaTenbHbIM», «Haiiaum cBoW TOMHKY,
«IlyremectBue muenkw».  YOPAKHEHUS HA PA3BUTHE MEIKOM MOTOPHKHU:
caMoMaccaXX C MCIOJb30BAHUEM KapaHAalleu, padora ¢ npumienkamu. Padota co
ITaMIIaMH.

Koumpons. Oyenusanue u camooyenuganue pe3yibmamos pabomai.

Tema 17.11yTemectBue CHeroBuka.

IIpakmuka. Pabota ¢ IEMOHCTpPAllMOHHOW TaOJMIIEW Ha OPUEHTHUPOBKY B
npocTpaHCcTBe «CHEroBUK». YNPAKHEHUS HA PA3BUTHE MEIKOW MOTOPUKHU: C
MO3auKoM, wmHypoBKOU. [IpakTnueckoe 3amaHue «Hapucyil JTMHUM Ha MaHKe».
PaboTa ¢ MuUHH-[TOIIIEUKAMH.

Koumpons. Oyenusarnue u camooyenugarue pe3yibmamos pabomol.

Tema 18. «lopucyii npeaMeTbD».

Ilpakmuxa. 3aragka o BpemeHax rona. Hrpa «llomorm 3omymike».
[TanpurikoBass ruMHacTUKa «Amnenbcun». ['paduueckoe ympaxkunenue «Jopucyit
npeaMeTe». Mrpa Ha pa3sBATHE TAKTWIBHBIX OIIyHIEHWNA «UyIecHBIM MENIOUEK».
Konmpons. Oyenusanue pezynomamos pabomol.

Tema 19. O0Beau neTIM U KPIOYKH.

IIpakmuxka. TlanpunkoBas rumHactuka «llanpunku B necy». Mrpa «CoOepu
KAPTUHKY». Y IPaKHEHUS HA PA3BUTHE 3PUTENIBHO - IBUTATEIBLHON KOOPAUHALIUHA C
najoukamu. PaboTa Ha MuHU - gomieukax. ['paduyeckoe ynpaxneHue «OOBeau
NneTii U Kproukw». [Ipaktudeckoe 3agaHve Ha pa3BUTUE MEJIKOM MOTOPHUKH
«Pacnyrail HUTKW.

Koumpons. Oyenusanue pe3ynbmamos pabomei.

Tema 20. O0Beau npeametsbl «KyBmmn».

Ilpaxkmuxka. 3aragku o ocyne. [lanpunkoBas urpa «B roctu». Urpa «Cobepu
nasne». Paborta ¢ daconpio «Beuioxku mo koHTypy». ['padudeckoe ynpakHeHue
«KyBmmmna». Ilpaktuueckoe 3amanue «Hapucyit 3Be3mouku B duryper.
Kontpomns. OnieHnBaHre U CaMOOLICHUBAHUE PE3yJIbTATOB PaOOTHI.

Tema 21. «B rocrsix y Komku n Lipimuienkay.

Ilpakmuxa. 3araiku 0 AJOMaIIHUX >KMBOTHBIX. [lanpunkoBas urpa «Komnikay.
Urpsl Ha pa3BuTHE KpyNmHOW MOTOpHKHU: «LIBeTHbie KiyOOukn», «BbuUtoku mo
KOHTYpYy». TecToBbI€ 3ajaHus.

Konmponw. Ilpomesicymounas ammecmayusi.

Tema 22. Pabora ¢ madaonamu u Tpadaperamu (IITPUXOBKA).

IIpaxmuxa. 3aragka o ntunax. [lanburkoBasi THMHACTUKA «SPKUI TETYIIOKY.
YnpaxHeHHe Ha pa3BUTHUE MEJIKOM MOTOPUKH C Kpynou, npuuienkamu «IlaBaun.
Exux» (camomaccax). Pabora ¢ mabnonamu u TpadaperamMu Ha OPHEHTUPOBKY B
IIPOCTPAHCTBE.

Koumpons. Oyenusanue pe3ynbmamos pabomei.
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Tema 23. PaboTa B pa3BuBaIOIIeM YroJike ¢ MeJIKMMHM NpeIMeTaMu.

IIpakmuxka. TlanpuukoBas rumHactuka <«Kyk». Urpa «CobOepu KapTHHKYY.
PaGota ¢ Mo3aukoil. VYHOpakHEHHS Ha pa3BUTHE MEJIKOM MOTOPHUKHU: C
Kapanjamamu, npuinenkamu «lBets». PaboTa co mramnamu. Urpa Ha pa3Butue
TAKTUJIBHBIX OIIYIIECHUN «YHyIECHBIM MEIIOUEK).

Konmpons. Oyenusanue u camooyenuganue pe3yibmamos pabomol.

Tema 24. IlyTemecTBHe MYETKH.

IIpakmuxa. WUrpel Ha OpuEeHTUPOBKY B mpoctpaHcrBe. «llyremectBue 1o
KoMHaTey, «lldenka». YmpaxHeHHs Ha pa3sBUTHE 3pUTEIBHO - JIBUIATEIBHOU
KOOpJIMHALMU ¢ nanovykaMu. I'paduueckue ynpaxxkaenus:: «O0BeIU U MPOJOTHKIY,
«®Durypa B purype».

Koumpons. Oyenuganue pezyromamos padomol.

Tema 25. B rocrsax y HeBassimku.

IIpakmuxa. 3aragka o HeBamsmke. [lanmpunkoBasg rumHacTtuka «llampunkum
3nopoBatoTcs». Mogaenuposanue gurypsl HeBamsmku. Pabora B mapax «Cobepu
KAPTUHKY. PaGora Ha MuHM - gomeukax. ['paduueckoe ymnpakHEHHE
«HeBassmikay (IITPUXOBKA).

Koumpons. Oyenusarnue pezyromamos pabomol.

Tema 26. O0Beau pUCYHOK He OTPbIBA PYKH.

IIpakxmuxka. 3aranku o BecHe. IlanpunkoBas rumMHactuka «Koneukoy». Pabora
Ha pa3BUTHE KPYNMHOM MOTOPHUKM C KaMyIIKaMH, camoMaccax «EXukm».
[Ipaktnueckoe 3amanue «@Purypa B ¢urype». ['paduueckoe ynpaxHeHue
«O0BeM PUCYHOK HE OTpbIBa pyku». rpa Ha pa3BUTHE TAKTUIBHBIX OLIYIIEHUN
«HynecHbI MENIOUEKY.

Koumpons. Oyenusanue u camooyenuganue pe3yibmamos padomul.

Tema 27.PaboTa B pa3BUBaOLIeM YroJiKe ¢ MEJIKMMHU NpeaAMeTaMH.

Ilpakmuxa. TlanpunkoBas rumHactuka «llampumku B secy». Camomaccax
«Kapanpam». YnopaxsHeHusi: «3akpyTd  Kpbliky», «llyroBunbs»y. Hrpa
«IlyremecTtBue nansieB». Pabora ¢ mozankoit «Beuioxku y3op». Pabora Ha MUHU-
JOIIECYKAX).

Koumpons. Oyenusanue u camooyenusanue pe3yibmamos pabomai.

Tema 28. 3HakoMCTBO ¢ padoyeil CTPOKOIi.

Ilpakmuxa. IlanbunkoBasgs rtuMHAacTMKa «lITmuek cras». YnpaxHeHue
«CkBopeunuk». Pabora ¢ mamoukamu «lltnukum ynerarot». Pabora ¢ daconbio
«BpU10%M MO0 KOHTYpY». PaboTa Ha MuHU - foiieukax. ['paduueckoe ynpakHeHue
Ha OPUEHTUPOBKY B NpoCcTpaHCTBE «lIpsiMble, HAKITOHHBIE JIMHUNY.

Koumpons. Oyenusanue pezynomamos pabomul.

Tema 29. Hak/10HHbBIE MAJOYKH € 3aKPYTIJICHHEM.

IIpakmuxka. becena «Ilouta». [TanpuukoBas urpa «llouTtoBbiii siuk». Pabora
c nanoukamu «Kousept». Camomaccaxx «Kapangamm. I'paduueckoe ynpakHeHue
«HakmonHble nmanouku ¢ 3akpyrieHuem». lIpaktnueckoe 3ananue «Pacryran
HUTKU.

Koumpons. Oyenusanue pe3ynbmamos pabomei.

Tema 30. IIncsMmo noJsryoBasia, oBaJia, Kpyra.

IIpaxmuxka. 3araaka o Becue. [lanpunkoBas urpa «I[lanpunku B necy». Pabora
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c mozankoil «L[BeTe». Camomaccaxxk «Exxukm». I'paduueckue ynpaxHeHUsS Ha
OpUEHTUPOBKY B mpoctpaHcTBe: «lloiyoBansl, oBanbl, Kpyrn», «Kpyr B kpyre».
Konmpons. Oyenusanue u camooyenuganue pe3yibmamos pabomol.

Tema 31. PaGoTa B pa3sBuBaoiieM yroJjke ¢ MeJJKHMHU MpeIMeTaMH.

Ilpakmuxa. TlanbuukoBas urpa <«Kyk». Ynpaxuenue: «lloiiMail xykay.
OpueHTHpOBKa B MPOCTPAHCTBE, paldoTa Ha IUIACTWIMHOBBIX JOIIEYKAX C
nyropuriamu. Urpa «Jleraer, He neraet». Pabora co mHypoBkoi. PabGorta co
mramnamu. ['paduueckoe ympaxuenune «CoenuHu mHPPBI O  MOPSIKY».
Konmpons. Oyenusanue pezyromamoe pabomol.

Tema 32. llITpuxoBKa NETIsIMH, I0JIYOBATAMHU.

IIpaxmuxa. 1lanpunkoBas TMMHACTHUKA «/leHb poxnaeHus». YINpaKHEHHUS Ha
pa3BUTHE MEJIKOW MOTOpukH: «McreueM onagymkw», paboTa ¢ HpHILENKaMu.
['paduyeckoe  ympaxkHeHue «Ykpacum  TopT»  (IITPUXOBKA  METISAMH,
TIOJTyOBaJIaMH).

Koumpons. Oyenusanue u camooyenugarue pe3yiomamos pabomeol.

Tema 33. IITpuxoBKa KPIOYKAMH.

Ilpakmuxa. becena o kxocmoce. I[lanpuumkoBas rumHactuka «lloapyxum».
3arajka ¢ MOCJAEAYIOMUM 3aJaHUEM BBUIOKUTh U3 Majoudek ¢urypsl: «Pakeray,
«3Be3nouka». ['papuueckoe ynpaxknenue «llltpuxoBka kproukaMmy. YnpaxHeHHUE
Ha pPa3BUTHUE 3PUTEIBHO - JBUraTEJIbHOW KoopauHauuu «lIIoBTOpU pPHUCYHOK»
(3Be3/10UKa).

Koumpons. Oyenusanue u camooyenuganue pe3yibmamos padomol.

Tema 34. llITpuxoBKka BOJHUCTHIMY JIUHUAMU.

IIpakmuka. 3araaku o xne6e. IlanpunkoBas rumMHacTuKa «IISTh ManbLEB».
YhnpaxHeHHUsT Ha pa3BUTHE MEIKOW MOTOPUKH: «Konockn» (IIHYpOBKa),
«Menbaunay  (nmanouku), «Kapapait» (mmeHo). ['paduueckoe ympakHeHHE
«IITpuxoBKa BOJIHUCTBIMU JIMHUSIMID.

Koumpons. Oyenusanue pe3ynomamos pabomei.

Tema 35. PabGora B pa3BuBamwmieM yroJike ¢ MEJIKMMU NMpeAMeTAMH.

Ilpakmuxa. Pa3BuTMe MEJIKOM MOTOPUKH: MAJIBYUKOBAsS TMMHACTHKA
«Anenscun», camomaccax «Kapanmaury. VYnpaxkHeHus: «3aKpyTH KpPBILIKY»,
«ITyrosuiey. Urpa «Cobepu kaptunky». Pabora ¢ mo3zamkoit «BbuI0XKH y30p».
PaGora nHa wMuHu-momeukax. Mrpa  Ha pa3BUTHE TaKTWIBHBIX OIYIICHUN
«HynecHsI MELIOYEK.

Koumpons. Oyenusanue pezynomamos pabomul.

Tema 36.I' padpuyecknii IMKTAHT (TPAHCIIOPT).

Ilpakmuxa. 3aranku o TpaHcropre. OTragkv BBUIOKHTH U3 TAJOYEK.
[TanpunkoBasgs ruMHAcTUKa «Jlogouka». PucoBanme Ha wManke «Beproner».
['padpurueckuii nuktanT « TpancnopT».

Koumpons. Oyenusanue pe3ynbmamos pabomei.

Tema 37. «I'padpuuecknii TUKTAHT (JTAOMPHUHT)».

Ilpakmuxa. TlanpunkoBas rumHacThka «lIaTh manmbneBy. Camomaccax
«Exukny». Urpa «Jlabupunt». «['paduueckuit nukrant (mabupunt)». Urpa Ha
pPa3BUTHE TAKTUIIBHBIX OLYIIEHUHN «HyAECHBIN MEILIOYEK.

Koumpons. Oyenusanue pe3ynbmamos pabomei.
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Tema 38. «I'papuuecknii qukTanT». UTOoropas arrecranus.

Ilpaxtuxa. IlanpuukoBas ruMHacTtuka. Padorta c daconsio. ['paduueckuit
IuKTaHT. becena «Yemy g Hayuwmncs 3a ron». TectoBble 3ananus. OLIECHUBAHUE U
CaMOOILICHUBaHUE PE3yJIbTAaTOB pabOTHI 3a TOJ.

Konmponv. Umozosas ammecmayusi.

Kanenoapnutit yueonwtit epagpux 1-020 u 2-020 200a odyuyenus cmompems 6
pabdoueil npozpamme.
1.4 Iliianupyembie pe3yJabTaThl

OddekTuBHOCTh Y4EOHO - BOCHUTATEIBHOTO MPOIECCa  OMPEACISICTCS
JOCTUKEHUEM  y4YallluXcsl pe3yJbTaToB, KOTOPhIE MOKHO pa3feiauTh MO
COJICP’)KaHHMIO HA JIMYHOCTHBIC, MPEIMETHBIC, METANpPEAMETHbBIE U 10 YPOBHIO
OCBOCHHMSI Ha 0a30BbIN U MOBBIIICHHBIH.

Pe3lebmtlmbl 6 oonacmu TUYHOCHHOZ0 paseumun

1-i1 200 obyuenusn

ba3zoswtii yposens Ilosviuiennulii yposens
- MPOSIBIISIET B KOHKPETHBIX CUTYAIUsX | - MPOSBISET  JOOPOKEIATEIbHOCTD,
B3aUMOJICUCTBUS JJOOPOKETATEIBHOCTD, | BHUMATEIbHOCTh, TOMOIIIb;
BHHUMAaHHE, TOTOBHOCTh TOMOYb; - TPOSIBJISICT MHUIIMATHBY B OOIIECHUU
- TPOSIBJISIET WHUIIMATUBY B OOIIEHUU | (337a€T BOMPOCHI, IPHUBJICKAET K
(menutcs BICYATICHUSIMHU CO | OOIIEHUIO APYTHX JICTEH);
CBEPCTHUKAMH); - OpPUEHTHPYETCS Ha CaMOKOHTPOJb B
- coOMrojaeT mpaBWiia TMOBEACHUS Ha | Ipolecce coOJIIoICHUS TIpaBUJII
3aHSITHIX; MTOBECHUS.
- TIPOSIBIISICT CUTYaTHUBHBIM HMHTEpEC K
3aJTaHHUSIM.

2-11 200 00yueHun

bas3zosutii yposens Ilosviuennutii yposens
- TIPOSIBJISIET BOJIIO W YINPABIsIET CBOUM | -copMupoBaHa auddepeHimpoBaHHas
MOBEJICHUEM 1o TPeOOBAHUIO | CAMOOIIEHKA CBOMX BO3MOXHOCTEH;
B3pPOCJIOTO;
- POSIBIISIET MHTEPEC K 3aaHUSM -TIPOSIBIISICT MO3HABATEILHYIO

- yMeeT paboTaTh IO TpaBWIy U | MHUIIMATUBY Ha 3aHATHUSAX.
oOpasily, CaymaeT  B3pOCIOTO U
BBITIOJIHAET €r0 UHCTPYKIIUH;

- YMEET IUIAHUPOBATh CBOU JCUCTBUS,
HAIpaBJICHHbIE Ha JTOCTH)KECHHE
KOHKPETHBIX  LIEJIEH, C IOMOIIBIO
B3pPOCJIOTO.
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Pezynomamul 6 oonacmu yceoenus memanpeomemHuvblx yMeHuil

1- i1 200 0Oyuenus

basoewuii yposens Iogviuwennolii yposens

-yM€eT C  TOMOULIBIO  B3POCIOrO | -CaMOCTOSTENBHO BCTYIIAET B
MOCTaBUTh LEJIb CBOUX JCUCTBUH U | COTPYIHHYECTBO, POSIBIISIET
YIEPKUBAET €€ B TCUCHUE 3aHATHUS; UHULIMATUBY;

- CaMOCTOSITENIBHO JEHCTBYET, 3a7aeT
BOIIPOCHI B3POCJIIOMY IPH 3aTPYAHEHUU
Ha 3aHATHUSIX;

-yMEEeT KOHTPOJIMPOBATH M OIICHUBATh
CBOI0O paboTy T1OA  PYKOBOJCTBOM
B3pOCJIOTO.

- yMeeT KOHTpPOJIMPOBATh M OLICHUBATH
COOCTBEHHYIO pabOTy MO 3aJaHHOMY
ITOPUTMY.

2

-il

200 00yueHusn

ba3zoewiit yposens.

Iogvluennwtii yposens

- YyMeeT KOHTPOJMPOBATh U OIEHUBATH
COOCTBEHHYIO pabOTy MO 3aJlaHHOMY
aJITOPUTMY.

NPUMEHSET YCBOCHHBIC 3HAHUS W
CHOCOOBI JIEATENIbHOCTH I PELICHUS
HOBBIX 33/1a4;

ymMeeT paboTarh MO MNpaBUIy H

oOpasily, cChaymaeT  B3pOCIOTO |
BBITIOJIHSIET €r0 HHCTPYKIIUH;
- WCHOJB3YeT HAIJISJAHBIC MOJCIH B

MPOLIECCE BBITIOJHEHUS 3aJJaHUH.

-yMe€eT IUIaHMPOBATh IMOCIIEI0BATEb-
HOCTh HEOOXOTUMBIX olepanu,
ONMpasChb Ha 3aJ@HHBIA  AJITOPUTM,
YIEPKUBAET 1EJIb JEITEIIbHOCTH [0
NOJIyYEeHUS pe3yJibTaTa

- aJICKBATHO HCIIOJIb3YET BepOabHbIE U
HeBepOaIbHbIE CpENCTBAa OOIICHUS BO

B3aUMOJICCTBUU c JNE€TbMU 151
B3POCJIBIMU;

-CaMOCTOATEIBHO JEUCTBYET,
HACTOMYMBO  JOOWMBATHCS  PEIICHUSA
IIOCTABJICHHBIX 3a/a4;
-3KCIIEPUMEHTHUPYET, MPOSIBJISIET

HMHTCPECC K BBINNOJIHCHHUIO 3aJaHUA.

B o6nacmu yceoenus npeomemuwix 3HAHUIL U YMEHU

1-i1 200 0byuenusn

baszoewiii yposenn. IHogvtuennstii yposensv. 1 200 00yuenus
-3HAET TUTUEHUYECKHE MpaBUJIa | -3HAET W BBINOJHAECT TUTHEHUYECKUE
BBITIOJTHEHUS rpadudeckux | mpaBuiia rpa@UUecKuX yIpaKHCHUH;
yIOpaXKHEHU; -BBITIOJIHSIET npaBwjia  mnpu |
-BBINIOJIHSIET TIpaBUJia MpPU [HUCbME, | OPUEHTUPYETCS Ha JUCTE
OpUEHTUpYETCS Ha JHuCcTe OyMard C | CaMOCTOSITENbHO;

TIOMOIIb B3POCIIOTO;
-yMmeeT IPOBOJTUTH psSIMbIC
TOPU30HTAIILHBIC JIMHUY CJICBA HATIPABoO,
NpsSIMbIC BEPTHKAJIbHBIC CBEPXY BHU3 H
CHH3Y BBEPX C IMOMOIIBIO B3POCIIOTO;

-yMeeT POBOIUTH HAKJIOHHBIC JINHUH B
pa3IMYHBIX HAMPABJICHUSIX (JJOMaHHBIE,

-yMEET MPOBOJUTH MPSMBIE
TOPU30HTAIBHBIE JIMHUU CJIEBA HAIIPABO,
BEPTHUKAJIbHBIE CHU3Y BBEPX

Y CBEPXY BHU3 CaMOCTOSITEIBHO;
-yMEET MPOBOIAUTH JIOMAHBIE, U30THYTHIE
C IOBOPOTOM, NETIC00pa3HbIe
JIMHUU C 3JIEMEHTaMH 0€30TPBIBHOTO
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U30THYTHIC, C MIOBOPOTOM u
neTe00pa3HbIe) c TTOMOIIIBIO
B3pOCIIOTO;

-yMeeT BBITIOJTHSATH IITPUXOBKY:
TPSIMBIMH, BEPTHUKAIbHBIMH,
HAKJIOHHBIMH JINHUSIMU;

-yMeeT BBITTOJTHSATH JIBUKCHHS
MaJbYUKOBBIX UTP MO 00pa3Ily;

-ymeeTr  paboTath €  pPa3IUYHBIM
MaTepuajioM Il Pa3BUTHS  MEJKOU
MOTOPUKHU 1EN 131 ()3 PYK o
UHCTPYKITUH;

-yM€eT OpHUEHTUPOBATHCS HA JIUCTE
OyMmaru (crpaBa - cjieBa, BBEpXY-BHU3Y,
B CEpE/IMHE).

UCHhMA;
-ymeer IITPUXOBKY:
PSMBIMH, BEPTUKAIbHBIMH,
HAKJIOHHBIMU, BOJIHUCTBHIMU JTUHUSIMU;
-yMeeT  BBINOJHATH  JIBHKCHHSA
NaJIbYMKOBBIX UTP CAMOCTOSITEIBHO;
-yMeeT paboTaTh C pa3IUYHBIM
MaTepUajIoM Ui Pa3BUTHUSI MEJIKOU
MOTOPHKH PYK CAMOCTOSITENILHO;

-yMeeT OPHUEHTUPOBATHCA Ha JINCTE
Oymaru (crpaBa - cjeBa, BBEpPXY-BHHU3Y,
B CEpeIUHE, B YIIIY).

BBIIIOJIHATD

2200 00yuenus

baszoewiii yposenn. Ilosviuennwtii ypogensv.2 200 00yuenus
-3HAEeT TUTHEHUYECKUE npaBuia | -CaMOCTOSITEIbHO BBITIOJIHSET
MMChMa; ITUTHEHUYECKHE MPAaBUIIA TUChMA;
-yMeeT OpUEHTHUPOBATHCS B | -yM€ET OpHUEHTUPOBATHCS HA JIUCTE
IPOCTPAaHCTBE, Ha JMcTe OyMmaru, B |Oymaru, B MPOCTPAHCTBE, B TETPaaAH B
TETpaaul B KJIETKy C T[OMOUIBIO | KIIETKY CAMOCTOSITENBHO;
B3pOCJIOTO; -yMeeT  OOBOAMTH IO  KOHTYpY,
-yMeeT  OOBOAMTH IO  KOHTYpY, | JOPUCOBBIBAET MOJOBUHKH MPEIMETOB,

JIOPYCOBBIBAET TTOJIOBUHKH MPEIMETOB;
-yMeeT M1caTh rpaQuuecKue AIeMEHTHI;
-yM€eT  BBINOJHATH  TrpauyecKue
JUKTAHTHI C TIOMOIILIO B3POCIIOTO;

-yMeeT paboTtaTh ¢ 11abJlOHAMU U

TpadapeTamu;
-yMeeT  paboTaTb €  pa3IUYHbIM
MaTepuaioM Il Pa3BUTHS MEJKOU
MOTOPHKHU MaJTbIICB PYK
CaMOCTOSITENTLHO.

HE OTpBIBas KapaHjalia oT Oymaruy;
-yMeeT nucaTh rpaduyecKue AJIEMEHTHI
OYKB;

-yM€eT  BBINOJHATH  rpaduyecKue
JTUKTAHTHI TIOBBINIEHHOM CII0KHOCTH;
-yMeeT paboTaTh ¢ 11abJlOoHAaMU U

Tpadaperamu MOBBIIIICHHOM
CII0)KHOCTH,
-ymMeeT  paboTatb €  pa3IUYHBIM

MaTepUaIoM IS Pa3BUTUS  MEJKOMU
MOTOPHKH MAJIbIIEB PYK O BHIOOPY.
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2.KoMIuiekc OpraHu3anMOHHO-TIeIArOrH4eCKMX yCJI0BHit
2.1.KanenpapHblii yaeOHbIH rpapux

3aHATHS IO MPOTrpaMMe «YMHbIE NATbYUKW» IPOBOASTCS B COOTBETCTBUU C
yueOHbIM ianoM MAYJIO LT, ronoBeiM  KajleHAApHBIM y4eOHBIM rpaduKkoM
AT u pactiucanuem, yrBepskaeHHbIM aupekTopom MAY IO LT r.OpenOypra.

KomuuectBo yueOHbIX Hemenb. 1-ii rom oOydeHus- 364., 2- rog u
nocieayomme — 384.

KonuyecTBO y4yeOHBIX JHEH  ONpenensieTcs MO MPOU3BOJACTBEHHOMY
KaJICHAPIO.

B cootBercTBUM ¢ TOMOBBIM KalieHAapHBIM yueOHbIM rpaduxom LT B
ONpPEAEISAEMBbII UM MEPUOJA NPOXOAUT KOMIUIEKTOBaHMWE Trpynm 1-ro roxa
oOy4eHHsl, MPOBEAECHUE POAUTEIBCKUX COOPAHMIA.

Kanenpaphslii yueOHbId rpaduk HpOrpaMMbl OINpEAEseT MU3MEHEHUs Ha
KKl y4eOHBIM TOJ C y4eTOM Mpa3JIHUYHBIX U BBIXOJHBIX JHEH TEKYIIETO
y4eOHOro roja, B HEM 3aKkperieHa Oa3a mMpoBeleHus 3aHATUH U (opma
IIPOBEICHUS 3aHITUH.

CrtpykTypa KajeHaapHOro yueOHoro rpaduka omnpeseneHa B MOJOKEHUU O

JOTIOJTHUTEIBPHOW  00IIe00pa3oBaTelIbHON  OOIepa3BUBAIONICH  MporpaMme
MAVYJ1O LT r. OpenOypra.

Ne = | o Bpems - Tema | Hean | Ilnanupyemsr | dopma ®opma
n/ | §| 5 | nposexenu | 2 Z| 3aHs- U € pe3yJIbTAThl | Y4eOHOro | KOHTPOJI
n é’ ,;E sl 3AaHATHUSA E § THA | 3a1a4 KOHTEHTAa |

" CCBhLIIKA

Kanenoapnwiii yueonwiii epagux 1 —oeo u 2-o2o 2cooa 0byuenuss npeocmasien
8 pabouetl npoepamme.

2.2. Yca0BuUs peajin3ainum nporpaMmmal

Mamepuanvno-mexnuueckoe odecneuenue npozpammol

Peanmu3zanmss nporpamMMbl  «YMHBIE  NaNbYUKW»  OCYIIECTBIISIETCS B
NOMENIeHUH,  cooTBeTcTBytomeM  TpeOoBanusMm  CaHIIun.  [lomemenue
o0opyaoBaHo MeOenbto. MmMeroTcs npoMapKUpOBaHHBIE CTOJBI U CTYJbS OJIHOM
rpynisl MeOenu, No100paHHble ¢ y4ETOM pocTa AeTeil 5-Tu — 7-mu net (2-51 u 3-1
POCTOBBIE TPYMIIbI).

Jlist peanu3aiy AJEKTPOHHOTO O0ydeHHUs M OOy4eHHUs ¢ NMPUMEHEHHEM
JUMCTAaHIIMOHHBIX 00pa30BaTENIbHBIX TEXHOJIOTHM UMEIOTCS KOMITBIOTEP C BBIXOIOM
B HTEepHET, COOTBETCTBYIOLIEE TPOrPAMMHOE 00ECTICUEHHE.

Pasmemnienne ydeOHOTO 00OpYyIOBaHUS ~ COOTBETCTBYET TPEOOBAHUSM H
Hopmam CaHIIun u mpaBuiam TeXHUKH 6€30MacHOCTH PabOTHI.

JIns1 KaYeCTBEHHOW pealin3aluy 3aHATUI UMEIOTCS:

- MYJIbTUMEIUNHBINA POEKTOP;

- IPUHTED;

- KOMIIBIOTED;
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- UHTEpaKTUBHAsI OCKA;
- My3bIKaJIbHBIN LIEHTD;
- JOCKa JUIsl IEMOHCTpALMK TUAAKTUYECKOTO U HATJIsAHOIrO MaTepuara,

- Habopbl WIpPOBOrO MaTepuaja: TeOMETpUYeCKue (Urypbl,  CUETHBIE
NaJOYKH, MUHU - JIOIIEYKH JJIsi 0Oy4EeHMs] MUChbMY, MO3auKa 10 BO3pacTarollen
CIIO)KHOCTH, Ha0Opbl JJi1 IIHYPOBKHM, TaKTWIbHBIA HAOOp [Uisl y3HaBaHUsA
IPEeIMETOB Ha OUIYIlb, LBETHbIE KIYOOUYKHU JUIs IepeMaThlBaHUs U HAHWU3bIBAHUS
(6yc, Oucepa, IyroBuIl), AOIICYKH C HAKATaHHBIM CJIOEM IUIACTHIIMHA JUIS
BBIKJIAJIBIBAHUS y30pa (M3 IMyroBWIl, KAMYIIKOB M JPYTUX MEIKHUX MPEIMETOB),
HA0Op JIETCKUX 3CMaHACPOB (IJIs1 TPEHUPOBKH MYCKYJATyphl KUCTH PYK), HAOOPHI
IUTACTMACCOBBIX IMIA0JOHOB Ui OOBeACHMs (IMKHE M JOMAIlIHHE >XUBOTHBIC,
HAaCEKOMbIC, OBOIIM U (PYKTHI, TPAHCHOPT, Ap.), KPYyNbl u IIaOJOHBI MJis
BBIKJIQIBIBAHUS TI0 KOHTYPY, IPUIIEITKH.

Pabouee mecTo Kaxxaoro peOeHKa OCHAIEHO HEOOXOAUMBIMU JJISl 3aHATUN
OPUHAUICKHOCTSMM: PYYKH, KapaHJalld LBETHbIE, MPOCTblE,  HAIJISAJIHBIN,
pa3aaToOYHbI MaTepua, UTPYILIKH.

HH¢0pM(ll(ll0HHO€ obecneuenue npozpammol

Jlns 6omee 3(pHEeKTUBHOTO COMPOBOKIACHUS 00Pa30BATEIHLHOU JIESITEIHLHOCTH
UCIIOJIb3YIOTCSI:
- oOyuarorue BuaeopuibMbl (MyIbTHuIbMbI, QriibM «I[Tumm kpacuBo»);
- MyJIbTUMEUIHBIE UTPhI («BosieOHbie TMHUNY);
- ayJIM03aIuCH JJI 3aHSATUH;
- uaTepHeT nctounuku: Www.pedlib.ru, www.pedsovet.org, www.ruskid.ru.

Kaopoeoe obecneuenue

[IporpamMmma peanusyercsi cwiamu opHoro mnexparora. llegaror wumeer
COOTBETCTBYIOIIEE mMpodeccuoHambHOe oOpa3oBaHUe, BiajaeeT ¢opMamMu U
METOJaMH 00yUYEHHUS U BOCIIUTAHUSA, YMEET aHAIM3UPOBATh UX 3P (HEKTUBHOCTD.

JUist  TOCTM>KEHHWsl  pe3yJbTaTUBHOCTM MPOTrpamMMbl  MENAror BIAJEET
CUCTEMOW 3HaHUW M3 00JIaCTH BO3PACTHOM MCHXOJOTUM U TEJArOTUKH, 3HAET
oOlue 3aKOHOMEPHOCTH pPa3BUTHUsI peOEHKa JOLIKOJIBLHOTO BO3pacTa, BJIAJIEET
AIIEMEHTApPHBIMU TpUEMaMU TCUXOJUArHOCTUKM B  OOJACTH  JIMYHOCTHBIX,
NPEAMETHBIX U METANPEAMETHBIX PE3YJIBTATOB OCBOEHUS IPOTPAMMBI.

Copepxanue  mporpamMmbl  TpeOyer BJIAJCHUS  COBPEMEHHBIMU
Pa3BUBAKOIIMMHU IICUXOJIOTO-NIEAATOTMYECKUMU  TEXHOJIOTUSMH W  METOAMKAMU
(urpoBble, MYJIBTUMEAMMHBIE, 310pOBbecOeperaroye, MNpUeMbl MTPOOIEMHOTO
oOydeHust U Jp.), HEOOXOOUMBIMU Jii PabOThl C Pa3IUYHBIMU KaTErOpHUsIMU
YUYAIUXCS: OJAPEHHBIE JETH, COLMAIBHO YS3BUMBIE JIETH, MOIABIINE B TPYAHBIC
YKU3HEHHbBIEC CUTYALINH.

[lenaror oOnamaer npodecCHOHANTBHBIMU KOMIETEHIUSIMU B 00JacTH
OpraHu3allid TMPOEKTHOM JIeATeNbHOCTH, PAa3BUTHUS 3HAKOBO-CHUMBOJIMYECKON
JeSITEIbHOCTH, METOJIMKON OpraHU3alMy TPYIIOBOM paboOThI.

2.3. ®opMBbI KOHTPOJIsI
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[lemarorndyeckuid KOHTPOJb HAJ peanu3areil  o0rieo0pa3oBaTeIbLHOM
oOlIepa3BUBalONIell MPOrpaMMbl  OCYIIECTBIISIETCS C IENIbI0  OTCIECKUBAHUS
pe3ynbTaToB 00pa30BaTEIbHOM JEATEILHOCTH, MPOTHO3UPOBAHUS PE3YJIHTATOB
OOy4eHHUsI, MOOIIPEHUS yUYaIUXCSl.

OcHOBHLIMU cpeOCcmBamu OMCIeHCU8aHus 00pPa30BATENbHBIX PE3yJIbTATOB
BBICTYNAIOT MaTepHalibl TCUXOJOro-Tiearoruuecko  nuarHoctuku (6ecena,
HaOJI0IeHHE, TPEAMETHBIE MPOObI, aHAJIU3 MPOAYKTOB JIEATEILHOCTH).

Dopmamu pukcayuu 06pazo6amenbHbiX pe3yibmamos IBISIOTCS:

- aHaNUTHYECKas COpaBKa O pe3ydabTaTax wu3y4deHus 3¢P(HEeKTUBHOCTH
IPOrpaMMBl;

- yueOHbIC TPOEKTHI (MHAUBHUIYAIIbHBIC);

- TpaMOThl 3a Y4YacTHE€ B OYHBIX M 3a0YHBIX KOHKYpCaX, BHUKTOPHUHAX,
OJIMMITHAAAX TOPOACKOro, Bcepoccuiickoro, MEXIyHapOJHOTO YPOBHEM;

- BUJIC03AIIUCh OTKPBITHIX 3aHATHUH;

- CBUACTENLCTBO 00 okoHYaHNU CPP « Dumummoxy;

- )KypHaJI [TOCEIIAEMOCTH.

K  ¢opmam  npeovsenenus u  Odemoncmpayuu  00pazo8amebHbIX
pe3y1bmamos OTHOCSITCSL:

- 3aIUTa MPOEKTAa;

- OTKPBITBIE 3aHATHUSA AJI POIUTEICH;

- QHAIUTUYECKUU MaTephall MO pe3yJbTaTaM IICUXOJOTO-TeIarorniaecKoi
JTMarHOCTHKH;

- ydacThe B KOHKYpCaX pa3IMYHOTO YPOBHS B 3a0YHOM M O4YHOM (opme
(ropoackue, BCEpOCCUIICKHE, MEXTYHAPOIHBIE).

2.4. OneHOYHBbIE MATEPUAJIBI

OueHuBaHKe Pe3yJIbTATOB B O0NACTH JAUYHOCHIHOZ0 PA38UMUs TIPOBOIUTCS
C UETbI0  BBISBICHUS  CMBICIOOOPA3ymOIIMX  MOTHBOB Yy  y4alllUXCH,
SMOLIMOHAJIBHOTO CAMOYYBCTBUS Ha 3aHITUU, CAMOOLIEHKE CBOMX BO3MOXKHOCTEU B
JIESITENBHOCTH, YPOBHSI c(hOpMHUPOBAHHOCTHU BOJIEBBIX Ka4yecTB.
JInarHOCTUYECKUMH CpEJCTBAMU BBICTYIMAIOT: Oecena O 3HAYCHUH TMOCEHICHUS
3aHATHM, JUAarHOCTUYECKas KapTa HaOJMIOJeHUs 3a pa3BUTHEM Yy4eOHO-
MO3HABATENILHOIO MHTEpEca U PeryiasaTuBHbIX YY/[, MeToguka «9MOIMOHAIbHAS
[[BETOMUCHY», MOTU(DUIIMPOBAHHAS METOIHKA «JIeceHkay, mpeaMeTHbIe TPOOHI.

JlnarHocTuka npeomemHvlx pe3yibmamoé TPOBOAUTCSA IO CIEAYIOINAM
MOKa3aTessIM: pa3BUBaeM NaIbUUKHU, rpaduuecKue ynpakHeH!s, OpUEHTUPOBKA Ha
aucte Oymaru. Mcnonb3yloTcsi  IMAAKTHYECKHE  WTPHI, MPAKTUYECKUE
YIOpaKHEHUs, IUArHOCTUYECKUE 3aJaHus. Pe3ynpTarhl  OIEHHMBAIOTCA MO 3
YPOBHSIM: BBICOKWW, CPEIHUN, HU3KUU. JINUHOCTHOE Pa3BUTHUE OTCIICKUBAETCS C
MTOMOIIIBIO MMPOEKTUBHBIX METOIMK, HAOII0IeH s U Oecel.

[lenarornueckas JWAarHOCTUKAa MOpoBOAMTCS 3 pa3a  (HayaJabHBIN,
MPOMEKYTOUYHBIN, UTOTOBBIM KOHTPOJIb) B TEUCHHE IrOja.

Pe3ynbraThl B 0051aCTH YCBOCHHUS MEeManpeoMemHblX YMeHUIl BBISBISIOTCS
MOCPEJICTBOM HAONIOICHMS, TMPeAMETHBIX Tpo0, meromuku [.A. Ilykepman.
N3yuaercss yMeHME B3aMMOJICHCTBOBAaTh, IUIAHUPOBATh, JIOTOBAPUBATHCS W
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NOoOMBAaTbCS COBMECTHOIO  pe3yibTaTa; OINPEAENSIeTCs YPOBEHb  Ppa3BUTHUSA
LEJIEeTIoNaraHusi, yYMEHUS KOHTPOJIMPOBaTh CBOI JESATEIBHOCTb, OLIEHUBATh
pe3yJIbTaThl CBOEH pabOTHI.

2.5. MeToaguyecKkue MaTepuaibl

JlononHuTenbHas oOmieoOpa3zoBarenabHas oOIIepa3BUBAIONasl IporpamMma
«YMHbBIC MAIbYUKW» BKJIIOYAET B ceOsl CIENyIOLIUe pas/ieibl: MpaBWiia MUChMa,
YOPAKHEHUSI ¢ MAIbYUKaMH, rpadudecKrue yIpakHeHUs, OPUEHTUPOBKA Ha JIUCTE
Oymaru.

B npouecce o0pa3oBaTelbHON JEATEIBHOCTH HUCHOJIB3YIOTCS CIEAYIOLINE
TeXHOJIOTMH W METOAbIL: WIPOBbIEC, MYJIbTHUMEAUIHBIE, 300poebechepezaioujue
TEXHOJIOTHH.

Peanuzaumss ~ oOmieoOpa3oBaTenbHOM — 00IIEpa3BUBAIOIICH  MPOTrPaMMBI
«YMHBIE NAIBUYUKI» OCYIIECTBIISIETCS B (POpME UTPHI, KOTOpasi cama 1o cede yxe
o0nanaer 0o0pa3oBaTeNbHOM  LIEHHOCTHIO, COBMAJAaeT C  BEAYLIUMHU
NOTPEOHOCTSIMU JIeTEl 3TOT0 BO3pacTa.

Hcnone3yemple B paboTe € [JOLIKOJIBHUKAMH  UZPOGble HMIEXHON02UU
YYHUTBHIBAOT BCIO MHOT'OIIAHOBOCTH UTPOBOM JIE€ATEIIBHOCTH:

- OudakmuuecKkue uzpul BOCIIMTBHIBAIOT YMEHHE CIyLIaThb BOIIPOCHI U
OTBETHI, COCPEIOTOYMBAIOT BHUMAHHUE HA COAECP’KAHUHU, JOMOIHSIOT CKa3aHHOE,
Pa3BUBAIOT TAKTHJIbHBIC OILIyIICHUs (Hampumep, urpa «UymecHbli Memiovek», B
KOTOpPOM OCHOBHasi UEIb -  pa3BUTHE TaKTWIbHBIX  omIyunleHud. Pyka,
OLLYTbIBAIOLIAs TPEIMETHI, 1a€T HH(POPMALMIO O HUX: TUIOTHOCTH T€Ja, TJIaJKOCTh,
HIepOXOBAaTOCTh, TeMMeEparypy). B naHHOI mporpamMme MOXHO HCIOJIb30BaTh
clenyroume auaakTuuyeckue urpbl: «BommeOHas kopoOka», «Pacckaxu 1o
KapTuHKe», «Co0epr M pacCKakH, 4TO MOTYIHIIOChY, «Kitamy, masisl);

-mynomumeouninvie uzpvl (npesentauuu «Haiam takyro xe durypy», «l'ne
xuBeT Oenka», «['me xwuBer Oapcyk» (7aOupuHT), «BosieOHas KIeTKa»)
MIO3BOJISIIOT CZeJIaTh 3aHSTHE IIPUBJIEKATEIbHBIM, OCYLIECTBIISIIOT
UHAMBUAyaIM3allMi0  OOydYeHHs, pacIIUpsOT  KapTUHY Mupa  peOeHka,
aKTUBU3HUPYIOT TMO3HABATEJIbHYIO NEATEIbHOCTh JeTell U oOecreunBaroT OoJee
IPOYHOE YCBOCHHME MaTepuana. Y JeTel JOMIKOJBbHOrO Bo3pacTa (GOpMHUPYIOTCS
MPEANOCHUIKM  MOTHMBALMOHHOW, HWHTEJUIEKTYaJlbHOM H  ONEpaldOHAIBHON
TOTOBHOCTH K KU3HU B HH(POPMAITMOHHOM OOIIIECTBE;

- U2psbl 6 pazeusarouiem y20JiKe NpelHa3HAuCHbI JJI1 OpraHUu3allii UTPOBOM,
KOMMYHUKATUBHOM, MO3HABATEIbHON AEATENbHOCTU, JUJISI PA3BUTHUS KPYIMHOM WU
MEJIKOM MOTOPUKHM JETEH, C HCIIOJb30BAHUEM JIUIAAKTUUYECKOTO Pa3BUBAIOIIETO
MaTepuaia: CYeTHbIe MAJIOYKH, MUHH - JOIIEYKU ISl OOy4eHUs MUChbMY, MO3auKa
10 BO3pACTAlOIICH CII0)KHOCTH, HAOOpBI ISl IMHYPOBKHU (LBETHBIC KITYOOUYKH,
Oychl, Oucep, TNYrOBHUIIbI), TAaKTWJIbHbIC HAOOPBHI KaMYIICK, IIa0JIOHOB, KpYII,
OyThUIOK ¥ OaHOK C KPBIIIKAMH JUIsl 3aKPyYMBAHUS, BUHTHUKUA M Ta€yKd, HAOOPHI
reoMeTpuyYecKux Quryp, MpuIlenok u T. A. B mpouecce paboTsl B pa3BUBaroIIeM
YJIOJKE Yy JAOLIKOJbHUKOB pPa3BHBAETCS  KpyNHas W MeEJKas MOTOPHKA pPYK,
COBEPILEHCTBYETCS 3pUTEIbHO-JBUraTeIbHasl KOOPJAWHALUS W OpHEHTALMS B
IPOCTPAHCTBE, Pa3BUBAETCS MPOU3BOJIBLHOE BHUMAHUE, 3pUTENIbHAS NIaMATh, PEUb;
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- u2pvl C nalbYUKaAMu HATPABICHbI HA pPA3BUTHE COTIACOBAHHOCTH
JBIDKEHUNA 00€uX pyK, TOYHBIX, AUPHEpPEHIIMPOBAHHBIX ABMKCHUN KUCTEH U
NajblEeB PYK, BHHMAaHUA. 3aJaHUs BBINOJHSIIOTCS B MEIJIEHHOM TEMIIE, CHadalla
OJIHOM, 3aTeM APYroll pyKoM, a B KOHIE - JABYMs pykamu Bmecte. HeoOGxomumo
CIIEIUTh 3a TPABWIBHOW TIOCTAHOBKOM KHUCTH PYKH peOEHKa U YETKOCTBHIO
NEPEKIIIOYCHHUS ¢ OJTHOTO JIBUXKEHUS Ha apyroe (urpsl: «[lyTeriecTBue manblesy,
«Kmag», «Ycnesait - ka», «Yer-Heder», «benouka», «AmNeabCUH», «JlaTem»,
«BBINUIHA TATBYUKH TYIISATHY).

B xadecTBe OCHOBHBIX ME€M 0008 U RPUEMOE 00YUEeHUA UCTIOTB3YIOTCS:

Cnogecnviii memoo — Benymas GyHKIHS JaHHOTO METoaa — oOydJarorasi.
ConytcTByromue GyHKIIUA: Pa3BUBAIONIAs, BOCIIUTATEIbHAS. ITO MOHOJIOTHYECKOE
U3JIOKCHWE Y4YeOHOro MaTepuaja, NPUMEHSIeMOe i  IOCJIeI0BATEIHHOTO,
CUCTEMATU3UPOBAHHOTO, JIOXOJAYMBOTO ¥ 3MOIMOHAIBHOTO IPENOJIHECEHUS
3HaHUi. DPGEKTUBHOCTh JTAHHOTO METOJIa 3aBUCHUT TJIABHBIM 00pa3oM OT YMEHUs
MeJarora pacckasbplBaTh, a TaKKE OT TOr0, HACKOJBKO CJIOBA W BBIPAXKEHUS
MOHSTHBI JJI IETE€N U COOTBETCTBYIOT UX YPOBHIO Pa3BUTHSL.

IIpakmuueckuti memoo — TO3BOJISIET NPUMEHSTH MOJYyYEHHBIC 3HAHUS B
pelleHnr TMpaKTUYEeCKMX 3anad. Ha TmepBbld IJIaH BBIABUTAETCA YMEHHE
HCIIOJIb30BaTh TEOPHIO Ha MpaKTUKE. [[aHHBIM METO BRIMOIHAET (PYHKIHMIO YIiIyo-
JICHUS] 3HAHUM U YMEHHUM, a TakXKe CIOCOOCTBYET pEHICHHUIO 3a7ad KOHTPOJS U
KOPPEKIMH, CTUMYJIMPOBAHHUIO IMO3HABATEIBHOM JEATENbHOCTH. [IpakTrueckuit
METOJ Jydllle APYTHUX CIOCOOCTBYET MPUYUYCHHUIO ACTEH K JT0OPOCOBECTHOMY
BBINIOJIHEHUIO 37aHuil. Y neredl (Gopmupyercss MpUBbIUKA THIATEIBHOM OpraHu-
3alUK y4eOHOU NeSITEIbHOCTH.

Ilpobnemno - nouckogviti memoo - OTIAMYACTCS OT APYIHMX TE€M, UYTO BbIJI-
BUTACT TUIIOTE3Y MCCIEAOBAHUS, HAMEYAET €ro MyTU. 3aTPYJHCHUS B BBIITOJTHEHUN
3aJlaHuil TPEOYIOT OT JIeTel CaMOCTOSITEIHHOTO PACHIMPEHHUs OOJIBIIUX M MaJIbIX
3anay. Permenue mpoOiemMbl aKTUBU3UPYET MBIILIEHUE, (GOPMHUPYET HOBBIM TTOIX0T
K 00YYEHHIO - TBOPUECKUH.

Jluoaxmuueckas uepa SIBASETCS CPEACTBOM JIJISL PACIIUPEHHUS, YTIYOICHUS U
3aKpEIJICHUS 3HAHU M.

Hzposvie ynpaosicnenus - 3T0 TUAAKTUYECKUE YIIPAXKHEHUS, KOTOPBIE HOCST
urpoBoid xapaktep. OHU YMEHBIIAIOT CTENEHb HEPBHO - ICUXUYECKOTO
HANPSDKEHUSA, CONCHMCTBYIOT CO3JAHUIO TIOJIOKUTEIBHBIX OMOLMUA Yy JETEN |
MOMOTAIOT PE3yJbTATUBHOMY OBJIAJCHUIO 3HAHUAMHU. HrpoBble ynpaKHEHUS
MIPOBOJISITCS B Mpoliecce OOYUYEHUSI U IPUTOM TOJILKO T0JT PYKOBOJICTBOM TI€/arora,
TaK KaK JIETU HE MOTYT CAMOCTOSITEJIbHO OPTraHU30BaTh UX MTPOBEICHUE.

llanvuukosvle uepvl - YMOIMOHANBHBI U MPOCThI. OTpaxaroT 0ObEKTUBHYIO
pPEAIBHOCTh ~ OKPYXKAIOMIEr0 MHpa - TMPEIMETOB, KUBOTHBIX, JIOJCH, UX
JEATENBHOCTh, @ TAKXKE MPOLECChl, MPOUCXOAAIIUEe B mnpupoge. B xoxe
MAJTBUYUKOBBIX WTP aKTUBU3UPYETCS MOTOPHKA PYK, TEM CaMbIM BBIpaOAaThIBAETCS
JIOBKOCTb, YMEHHE YIPaBISITh CBOUMH JIBUKEHUSMH, KOHIIEHTPUPOBATH BHUMAHHE
Ha OJJHOM BHJE AedITelIbHOCTH. Ha manpiax u Ha NagoHSIX €CTh "aKTUBHBIC TOYKH'",
MAacCa)X KOTOPBIX TOJIOKUTEIBHO CKa3bIBACTCSI HA CAMOYYBCTBHHM, YIIy4IIA€T

28



paboTy Mo3ra. JlaHHBINH BUJ YIPAKHEHUNH CIIOCOOCTBYET TOIIEPIKAHUIO XOPOIIIETO
TOHYcCa.

I'paguueckue ynpasxcnenus. (pucoBanue rpadpudeckux GUryp mo KieToykam,
pa3IUYHbBIE BUJIBI IITPUXOBKH, TpaUIECKUE UTPHI: TOPOKKH, TOPUCYH, OOBEIN TT0
KOHTYpY, 3aKpach), pabotra c TpadapeToM - MpeaHa3HAYeHbl ISl OOJIeTYECHHUS
dbopmupoBaHus KaJuUrpaduIecKu MIPaBUJIBHOTO MHUChMA, pa3BUTHS
MPOCTPAHCTBEHHOTO  BOOOpa)XKEHWs, YCTOMYMBOTO BHUMAHHUS, TPEHUPOBKHU
rijazoMepa M MEJKUX MBI PYKH, OTPaOOTKH JIOBKOCTH BO BIAJCHHUU
Kapangamom. KpoMme 3Toro, mpu puCOBaHHM, IITPUXOBKE, PACKPAIIMBAHUU JETU
UCIIBITHIBAIOT yJIOBOJIBCTBHE M PAJOCTh, 4YTO HEMOCPEACTBEHHO BIUSET Ha
HIMOLIMOHAIIEHOE COCTOSIHUE PeOEHKA.

Peuesvle ucpvr - pa3BUBAIOT peub WU MOJBHKHOCTH IAJIBYUKOB Yy JIETEH.
[IpuBieKalOT BHHMAaHHUE JETE€H C TOMOIIBIO JKWBOTO CJIOBA, BBIPA3UTEIBHOTO
JIBKEHUS, SIPKOTO 00pasa.

Vnpaowxcnenusi ¢ npupoonvim u opocogvim mamepuanom (IIAIIKA, OPEXH):
YOPaXXHEHUS C KPYIOW, YUEHUYECKOW PYUKOM, ¢ KaTyIIKOW U3 MOJ HUTOK, UTPBI C
KOHCTPYKTOPOM, MO3auKOH, CKJIaJbIBaHUE MUPAMHUIOK, COCTABIEHUE (PUTYPOK U3
CUYETHBIX MAJIOYEK, BBIKJIAJBIBAHUE HUTSHBIX Y30pOB, UIPhI - IHYPOBKH, Ma3Jbl -
IIOJIE3HBI JIJIS PA3BUTHS PYYHOU YMEIJIOCTH.

JInst AOCTHKEHUS OXUAAEMOrO pe3yJibTara Lesieco00pa3Ho MPUACPKUBATHCS
OIIPEIEIICHHOW CMpPYKmypsl 3aHAmMuUIl, BKIIOYAOIMINAE B ceOsl, MATh OCHOBHBIX
yacTeil. B cTpyKkTypy 3aHATHS BKIIOYEHO OO0JIBIIOE KOJTUYECTBO MATBUUKOBBIX UTP
U YIpaXKHEHUH Ha Pa3BUTHE MEJIKONW M KPYMHOM MOTOPUKH PYK, Tpauueckue
YIPaKHEHUSI, CaMOMacCax, padoTa B pa3BUBAIOIIEM YTOJIKE.

1-1  vacte - BBognas. Opranu3alMOHHBII MOMEHT BKJIIOYAaeT B ceOs
MPUBETCTBUSA, UTPY, (3araaku) st GOPMUPOBAHUS TOJOKUTEIHHOTO HACTPOS Ha
3aHATHE. llenb BBOAHOM YAaCTH 3aHSTHS: HACTPOUTH TPYIIY HA COBMECTHYIO
paboTy, YCTaHOBUTH SMOIIMOHAIBHBIM KOHTAKT MEXAY BCEMH YYaCTHHUKaMU
(ucnonp3yeTcs MaTbYMKOBast UTPA.

2-51 4aCTh - MOTHUBAIIMOHHBIN MOMEHT (CO37aHUE IPOOIEMHON CUTYyAITHH ).

3-1 dacth - OcHOBHasg. Ha 3Ty yacTh NMpPUXOAMTCS OCHOBHAS CMBICIOBAs
Harpy3ka Bcero 3aHatus. OHa BKJIIOYaeT B ce0s IMOBTOPEHHUE MPOUJIEHHOTO
Marepuasa ¢ LeJbl0 BBEACHHUS B HOBYIO TEMY, PACCMOTPEHHME HOBOTO Marepuania,
B nanHyro wacTe 3aHATHS BXOAWUT  Oecena; 3arajJkd, CaMOMacCaX pYK,
NajJbYMKOBas THUMHACTHKA, BBINONHEHHE rpaduueckux 3amanuii. Pabota B
Pa3BHUBAIOLIEM YTOJIKE YEPEAYIOTCA C NTUAAKTUYECKUMH UTPAMMU.

4-1  yacTb - (PU3MUHYTKA, KOTOpas MO3BOJISIET MEPEKIIOUUTh AKTUBHOCTD
JIeTel, He BBIXOJIS U3 yUeOHON CUTYalluu.

5-1 uacte llonBeneHne WTOroB, aHalIW3  BBINOJIHEHHOW  paboOTHI,
(dbopMHupOBaHNE HABHIKOB CAMOOIICHKH.

Memoouueckoe odecneuenue npocpammsbl COCMAgaAAem:

1. Tematnueckas manka «['padudeckue ynpaxHeHUS HA 3aHITHIX).

2. npopMalinoHHbIe MaTepHaIIbl JUIsl poauTeneit: «I'0ToBUM pyKy peOdeHKa K
MUCHbMY», «3aBTpa B LIKOJY»; «BoiIeOHbI MUP NPUIIETOKY.

3. JlemoHcTpanonnsie Ta0auLbl: «Becenblii kBagpaTy, «[luenkay, «benkay.
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4. JIuiakTHYecKrue MaTepuasbl K IporpaMMme:

- UTPOBBIC TUJAKTUYECKUE MTOCOOHS C MPUIIETTKaMHU U KpynaMu: «['HOMHKN,
«JIpBeHOKY, «Jlomaaka», «Kakrycy, «llaBmuny, «PeiOkny», «Exukny», « CoJHIIE,
«IBetok», «Camtor», «OBomny, «OpykThl», «Komoboky», «Lpimaenok», «Becénas
Ty4Kay», «b0Xbsi KOpOBKay;

- UTPOBOE JUJAKTHYECKOE MocoOue 1mo padore co mramnaMu «MalleHbKHA
TTOMOIITHHK ;|

- IUJIAKTUYECKHUE UTPHI: Ta3Jibl, urpa «UyiecHblil MEMoYeK»;

-UTAKTUYECKUE TaTbYMKOBBIC UTPHI.
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HayaJbHOro OOIIEero, OCHOBHOIO OOIIEro, CpeaHero oOiero oOpa3oBaHuUs,
o0pa3oBaTEIbHBIX MpPOrpaMM CpeaHero npodeccuoHaabHOTO O00pa3oBaHUs U
JOTIOJIHUTENBHBIX ~ 00IIe00pa3oBaTEIbHBIX  MpOrpaMM  C  MPUMEHEHUEM
AJIEKTPOHHOTO OOY4YeHMS M JUCTAHIUOHHBIX OOpa30BaTEIBHBIX TEXHOJOTUI.
[Incemo MunncreperBa npocsemenns Poccniickonn @enepanyu ot 19.03.2020 .
Ne I'1-39/04 «O HampaBieHUH METOJUYECKUX PEKOMEHIAIUN» — [DIEKTPOHHBIM
pecypc]. — Pexum JOCTyIA:
http://www.consultant.ru/document/cons_doc LAW_348133/96
c60c11ee5b73882df84a7de3c4fb18f1a01961/

21. O peanu3zanuu KypcoB BHEYPOUHOU NEATEIbHOCTH, IPOrPAMM BOCTIMTAHUS U
COIMAIN3ALINH, JIOTIOJTHUTEIbHBIX oO0111epa3BUBAIOIITNX nporpamm c
WCIOJIb30BaHUEM  JUCTAHUMOHHBIX  TexHosoru. Ilucemo  MuHucTepcTBa
npocsemieHuss Poccuiickoit  ®eaeparuun ot 07.05.2020 Ne BB-976/04. -
[DeKTpOHHBII pecypc]. — Pexum JOCTyma: http://
www.consultant.ru/document/cons _doc LAW 352520/

rocrt

22. CaHWTapHO — DOIHUJIECMHOJIOTHYCCKHE TpeOOBaHWA K  YCTPOWCTBY,
COJICp’)KaHMIO U OpraHu3aluu pekuMa padoThl 00pa3oBaTEIbHBIX OpraHU3aIUil
JOTIOJTHUTEIHHOTO  00pa30oBaHus JIeTEeH: yTB. llocranoBnenunem I maBHOTO
rocyJaapcTBeHHOro canutapaoro Bpaua P® ot 04.07.2014 No41 (Bmecte ¢ Canllun
2.4.4.3172-14)(3apeructpupoBano B Muntocte Poccun 20.08.2014.Ne33660). —
[DneKTpOHHBIHI pecypc]. — Pexnm JOCTyIIa: http
:/lwww.garant.ru/products/ipo/prime/doc/70631954/

PernonajbHble HOPMAaTHUBHBIC AKThbI

23. TocynmapctBennass mporpamma  «Pa3BuTtHe  cucTeMbl — 00pa3oBaHUs

OpenOyprckoit  obmactu Ha 2014-2020 romw» YTB. MOCTaHOBJICHUEM
[TpaButensctBa OpenOyprckoir obmactu oT 28.06.2013r Ne roast NeS553-mm. (c
u3MeHeHusaMu Ha 25 cenTsops 2017 rona). — [DneKTpoHHBIN pecypc]. — Pexum

JocTtyna: http://docs.cntd.ru/document/460154667

24. 3akoH 00 oOpazoBanuu B OpeHOyprckoil obsactu (¢ u3MeHeHUssMU Ha 27

arpenss 2018 roma) ot 06 centrsops 2013 roma N 1698/506-V-03. (c
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U3MEHEHUSIMU Ha 27 arpesns 2018 roja). [Ipunar
noctaHoBieHueM 3akoHogatenbHoro CoOpanusi OpeHOyprckoit  obnactu
ot 21 aBrycra 2013 r. N 1698). — [DnekTponHslil pecypc]. — Pexum pocryna:
http://docs.cntd.ru/document/460182444

25. Konmenmusi  BHeApeHUs  ULEJIEBOM  MOJENM  Pa3BUTHS  CHUCTEMBbI
JOTIONTHUTENBHOTO  OOpa3oBanus jgeredt  OpeHOyprckoil o0macTv, co3laHue
PErMOHANILHOTO MOJENIBHOTO IIEHTpa M MYHMIIMIAIBHBIX OIMNOPHBIX IIEHTPOB Ha
2021-2023 rogsi. [Ipunoxenne Ne 1 k moctanosnenuto [IpaButenbcTtBa obmactu
«O peanuzanu MEPONPUSITUI IO BHEIPEHUIO IIEJIEBOM MOJIETU PA3BUTHSI CUCTEMBI
JOTIOTHUTENBHOTO  OOpa3oBanus geredi  OpeHOyprckoilt o0macTv, CoO3IaHue
PETHOHATFHOTO MOJICIBHOTO IIEHTPAa W MYHHIIMIAIBHBIX OTOPHBIX IIEHTPOB». —
[OnexTpoHHBIH pecypc]. —  Pexxmm moctyma: www.minobr.orb.ru » upload »
medialibrary » post_ 2019 mc

26. OO0 yTBepXkIeHUU ToCyJIapCTBEHHOU mporpammbl OpeHOyprckoit obiactu
"HoctynHas cpena" Ha 2014 - 2020 roasl (¢ u3MeHeHus MU Ha 25 nexabps 2017
rona). [loctanoBnenue IIpaButensctBa OpenOyprckoit obnactu ot 30 aBrycra
2013 roma N 731-mm. — [DnekrtponHbli pecypc]. —  Pexum mocryma:
http://docs.cntd.ru/document/460171565

27. IlacopT pervoHaJbHOTO MpPOEKTa  «YCIeX KaKIOro peOeHka». YTB.
['y6epraropom OpeHOYprckoit 00acTu pyKoBOJUTEIEM COBETa IpH ryOepHaTope
OpeHOyprckoii  00JIacTU IO CTPATETUYECKOMY PA3BUTHUIO U MPUOPUTETHBIM
npoektaMm (mporpammam) 13.12. 2018r . — [DnekTpoHHbIt  pecypc]. — Pexum
nocryma: http://www.minobr.orb.ru/nazproekt/nazproekt-obraz-reg.php

28. Ilacmopt permonanpHOro mpoekta «lludpoBas oOpazoBaTenbHAs cpemay.
VY1B. TI'ybepnatopom OpeHOyprckoil 00J1acTM PYKOBOJMTEIIEM COBETa IMpHU
ryoepHarope OpeHOyprckoit  o0acTM MO CTpPaTErHYEeCKOMY PpPa3BUTHIO U
MPUOPUTETHBIM TMpoekTaM (mporpammam)  13.12. 2018r. — [DnexkTpoHHBIN
pecypc]. — Pexum mocryma: http://www.minobr.orb.ru/nazproekt/nazproekt-
obraz-reg.php

JlokajibHbIe HOPMATHBHbIE AKTHI

29. VYcraB MyHUIHMIAIBLHOTO OFOKETHOTO YUYPEXKACHHUS JIOMOJHUTEIHLHOTO
obOpazoBanuss  «llentp nmerckoro  TBopuecTBa» r. OpenOypra. (VTB.
Pacniopspkennem ympaBieHus oOpa3oBaHusi anMHUHHCTpanuu ropojga OpenOypra
ot 28. 04.2014r. Ned477).

30. TlonokeHue o0 AOMOJHUTEIBHON 001Ie00pa3oBaTebHON O0IEepa3BUBAOIIECH
porpaMMe MYHHIIUIAIBHOTO OFO/DKETHOTO  YUPEXKIACHHS JIOMOJHUTEILHOTO
oOpazoBanus «lLlenTp nmerckoro TBopuectBa» r. OpenOypra ot 11.09.2019r. —
[DnexTpoHHBIH  pecypc]. — Pexum moctyma:www.atishkova.ru

Cnmcok ncuxoJ10ro-neIaroru4ecKoil Jureparypsol

1. AaumenkoBa, E.C. IlampuMkoBasi THMMHACTHMKa IS Pa3BUTUS  peyH
nomkonbHUKOB / E.C. AHnmenkoBa. — M.: Actpens, 2006. — Slc.

2. be3pykux, M.M., MopozoBa JI.B. Meronuka OIICHKHM YPOBHS PpPa3BUTHS
3pUTENIBHOTO BOCHpUATHA AeTer 57, 5 yner: PykoBOACTBO MO TECTUPOBAHUIO U
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oOpabotke pesynpTaToB / M.M. be3pykux, JI.B. Mopo3zoBa. — M.: HoBas mikona,
1996. — 48c.

3. benommcras, A.B. Pa3BuTHe JOrMuecKOoro MBIIUICHUS Yy JOIIKOJbHUKOB!
nmocobue s MeAaroroB JOMIKOJIBHBIX yupexkaeHud / A.B. bemommcras. — M.:
Bnanoc, 2013. - 296c¢.: wi. (ITocobue a1t meaaroroB JOMIKOJIBHBIX YUPEIKICHHM ).
4, bnunoBa, H. J/IlmarHoctrika u KOppEKIUs B O0Opa30BaHUHU JeTed ¢ 3ajeprKKOn
ncuxudeckoro passutus / H. biunosa. — M.: HII « 9HAC», 2003. — 112c.

5. bonotuna, JI.P. JlomkonpHas megaroruka: yuyeOHoe mocoOue JIsi CTYJIEHTOB
CpeIHUX TMenarornuyeckux yueOHsix 3asenenuit / JI.P. bonotuna. — M.: Akanemus,
1997. — 240c.

6. l'omyOp, B.T. I'padpuueckue nukrantsl: [Tocobue myist 3aHaTHl ¢ AETHMU S-7

aet / B.T. l'onmy6s. — M.: BAKO, 2004. — 144c. (MacTepckast yaurtens).

7. babaeBa, T.M. [JlercTBO: mpuMepHass OCHOBHasi o00Ieo0Opa3zoBaTeibHAs
nmporpamMma JomkojibHOro oOpazoBanust / T.M. babaesa, A.I'. ['orobepunze, 3.1.
Muxaitnosa. - CI16.: OOO JlerctBo—tipecc, 2011. - 528c.

8. HoBocenosa, C.JI. JlumakTudyeckue Urpbl M 3aHIATHS C JIE€TbMH JOIIKOJIBLHOTO
Bo3pacta / C.JI. HoBocenoga. - M.: IIpocsemienue, 2010. - 144c.

9. Umoxuna, B.A. BoiieOuble TMHUK: KH. I [TIEAaroros u poaureieci / B.A.
Wntoxuna. — 2-e uza., crepeorutl. - M.: JIpoda, 2005. -47c.

10. Unmroxuna, B.A. Bome6Hbie muHuu: paboyvasi TeTpajb AJid MOATOTOBKU K
mkonue, B 2 4. 4. 1 / B.A. Mmoxuna. - 11-e u3x., crepeotun. - M.: Jlpoda, 2014. -
47c.: un.

11. Metoauueckue coBeThl K mnporpamme «JlercrBo». — CII6.: JlercrBo-IIpecc,
2010. - 304c.: u.

12. MuxaiinoBa, 3.A. Ob6pazoBatenbHas obnacts «llo3nanne». Kak paborats 1o
nporpamme «JlerctBo»: yueOHO — Meroauueckoe mnocooue / 3.A. Muxaiinosa,
M.H. Ilonskosa, T.A. Uuenko T.A. - CII6.: IerctBo—IIpecc. - M.: TII Cdepa,
2013. - 304c.

13. Myxuna, B.C. Bo3pacTHasi mcuxoJiorusi: Y4eOHUK JIJIsi CTYJIEHTOB BBICIINX
yueOHbIx 3aBenenuit / B.C. Myxuna. — M.: Axkanemust, 1998. — 456¢.

14. Mupomnauk, M.U. 4 numy. Kypc «IloaroroBka k 00y4eHUI0 MUCHMY»:
nocobue aist nexaroroB u poaureneit / M.U. Mupomnuk. — PoctoB u//l: Jlernon,
2013 — 96¢. — (lomkopbHOE 0Opa30OBaHKE.)

15. HoBotBopiieBa, H.B. Yuumcs nucats. OOydueHue rpaMoTe B IETCKOM Cajy.
[Tonynsipaoe mocobue mna poautened m mnemaroroB / H.B. HoBorBopuesa. —
Spocnasnb: Akagemusi pazsurtusi, 1998. — 240c.

16. Bepakca H.E. Ot poxnenus no mkosel. [IpumepHas oOGiieoOpa3oBaTenbHas
nporpamma JOUIKOJIbHOTo o0pa3oBanus (nmunotHbii BapuanT) / H.E. Bepakca, T.C.
Komaposa, M.A. BacunbeBa. — 3u3g., ucnp. u aon. — M.: Mo3aitka—cunres, 2014.
—368c.

17. T'aBpuna C.E. Pa3zBuBaem pyku — 94T00 yUYUTHCS U MUCATh, U KPACUBO PUCOBATH.
/ C.E. TaBpuna, H.JI. Kyrasuna, W.I'. TomopkoBa, C.B. IllepOununa. —
SpocnaBnb: «Akagemus pa3BuTusa»,1997. — 192c.

18. Benrep JI.A. PasButme: IIporpamMma HOBOTO TMOKOJCHHS 0OOpa30BaTEIIbHBIX

yupexxaennit /| JI. A. Benrep, O.M. Jlpsiuenko. Crapmas rpymnma. — M.:
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[Tpoceemenue, 2000. — 149c.

19. Penuna, I'.A. Marematuueckoe MOJEIMPOBAHUE HA TUIOCKOCTU CO CTapIIUMU
nomkoiabHuKamMu. [Tocobue s menaroros u poaurenei / I'.A. Penuna. - CII6.:
OO0OOQO [HerctBo — IIpecc, 2011.- 112c.

20. KaambeikoBa A.A. Cucrema 3aHATHH CO CTapIIUMH JOIIKOJIbHUKAMHU 10
nporpamme «IIpeemcrBeHHOCTH». [loaroroBka k ocBoenuto mporpamm «lllkoia
Poccum» u «llepcnekruBay / A. A. KanmbikoBa. - Bonrorpan.: Yuurens, 2014. -
227c.

21. CmupnoBa, E.A. Cucrema pa3BUTHSA MEIKOH MOTOPUKHU Y JETEH AOMIKOIBHOTO
Bo3pacta / E.A. CmupnoBa. — CII16.: OO0 «M3natenpctBo«/leTcTBO-ipecey, 2013.
— 144c.

22. Credanona H.JI. Pa3BuTne Menkoil MOTOPHUKY U peuu y nerer 3—7 JeT:
nuarHoctrueckuil xxypHan / HJL. CredanoBa. — Bosrorpaa.: Yuurens, 2011. —
97c.

23. YpyHraeBa, ['.A. JlomkonbHas ncuxoyiorus. Y4eoHoe nocooue sl yqamuxcs
CpPEeIHUX TeJaroruyeckux yueOHbix 3aBeneHuét / [ A. VYpyHraea. — M.:
Axanemus, 1997. — 336c.

24. Y3oposa, O.B. YckopeHHbIH Kypc 715l TOATOTOBKY AeTeit k mkoie / O.B.
VY3opona, E.A. Hedenosa. — M.: ACT: Actpens; Bnagumup: BKT, 2008. — 58c.

25. VY3oposa, O.B. 350 ynpaskHeHui /st HIOATOTOBKH JIETE! K IIKOJIE: UTPHI,
3a/1auu, OCHOBHI TMchMa U pucoBanus / O.B. Y3oposa, E.A.Hedenosa. — M.:

ACT: Actpens, 2005. — 102, c.n.

Jlureparypa qiis poauresiei v aereu

1. Be33yo6uesa, B. I'., Aunpuenckast T. H. Pa3BuBaeM pyky peOEHKa, TOTOBUM €€ K
pucoBanuto u nucemy / B.I'. beszyonesa. — M.: THOM u /., 2003. — 10c.
2. borarsipéBa, 3. H. Uynecusie nogenku u3 Oymaru / 3.H. borateipéBa. — M.:
Ilemaroruka, 1987. — 249c.

3. Baiinepman, C. M., bonbemoB A. C., Cunkun O. P. CencoMoTOpHOE pa3BUTHE
JTOIIKOJIPHUKOB Ha 3aHATHAX 1O u300pasutenpbHOMy wuckycctBy / C.M.
Baitnepmasn., A.C. bonpmios., FO.P. Cunkun. — M.: Bnanoc, 2001. — 21c.

4. I'onyos, B.T. I'padpuueckue mukrantel: [locoOue mis 3aHATHN ¢ 1eTbMU 5—7
aet / B.T. T'ony6s. — M.: BAKO, 2004. — 144c. (Mactepckasi yauTensi).

5. HoBocenoa C.JI. JIulakTUUECKUE WUTPHI M 3aHATUA C JACTBMH JOMIKOJIBLHOIO
Bo3pacta / C.JI. HoBocenoga. - M.: TIpocsemenue, 2010. — 144c.

6. Wmroxuna, B.A. BosnieOHble TMHUU: KH. 1JI 1e1aroroB u poaureneit / B.A.
Nmoxuna. — 2-e usza., crepeorun. — M.: [Ipoda, 2005. — 47c.

7. Unmroxuna, B.A. BomnmeOHble muHUU: paboyasi TeTpaib s MOATOTOBKH K
mkoje. B 2 4. 4. 1/ B.A. Umoxuna. — 11-e uzn., crepeorur. — M.: [poda, 2014. —
47c.: un.

8. Myxuna, B.C. Bo3pactHas ncuxoyiorus: y4eOHHUK MAJii CTYIEHTOB BBICIIUX
yueOHbIx 3aBeqeHui / B.C. Myxuna. — M.: Akagemusi, 1998. — 456c¢.

9. Mupomnuk, M.U. S numy. Kype «IloaroroBka k 00y4eHHI0 MUCbMY»:
nocobue ams negaroroB u poauteneit / M.M. Mupourauk. — PoctoB H//].: Jlernon,
2013. — 96¢. — (JlomkonpHOE 0Opa3oBaHMUE. )
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10. HoBotBopreBa H.B. Yunmcs nucats. OOydeHue rpaMoTe B IETCKOM Cay.
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Bozpacta / E.A. CmupnoBa. — CII6.: OOO «M3nmarenscTBO «JleTcTBO-TIpeccy,
2013. — 144c.

14. Credanona H.JI. PazBuTne Menkoil MOTOPUKH U peuH y neteit 3—7 JeT:
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HNuTepHeT pecypcenl:

www.900igr.net
www.bukvar.edu.ru
www.detsad-Kitty.ru
www.festival.1september.ru
www.govorishka.ucoz.ru
www.lutiksol.narod?2.ru
www.pedlib.ru
www.pedsovet.org
www.ruskid.ru

10.  www.skyclipart.ru

11. www.uchit.rastu.ru
12.  www.uchportal.ru
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